Stredni Skola remesel a sluzeb, Décin IV, Ruska 147,
prispévkova organizace

O
405 02 Dé&¢in, telefon: 412 151 411, fax: 412 151 413 U

E-muail: skola@sosruska.cz , Web: www.sosruska.cz

KRITERIA

MATURITNI ZKOUSKY

Skolni rok 2024/2025

Obor vzdélani: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby

Zkouska: Prakticka maturitni zkouska z odborného vycviku

V priibéhu zkousky je zak povinen dodrzovat predpisy BOZP, pozarni a hygienické predpisy. Zakyné musi
splnit pozadavky na pracovni odév a osobni hygienu podle § 51 Vyhlasky ¢. 137/2004 Sb. Pii nedodrzeni
téchto pozadavki nema 7k zkousku vykonat! Zak nemiize zkousku vykonat, pokud si neptivede odpovidajici
modelky ¢i modely pro kompletni oSetfeni daného typu pleti sméfujici k celkové proméne modelky. Na
pracovisté se zak dostavi 30 minut pied stanovenym zacatkem zkouSky. Kombinovand zkouska z odborného
vycviku se kond formou praktické zkousky véetné pisemné prace — maximalné 7 hodin. Zkouska bude probihat
3 dny.

Po pisemné casti si zaci vylosuji typ pleti zakaznika - modelky ke zkousce konané v nésledujici dny pro

kompletni oSetfeni daného typu pleti sméfujici k celkové proméné modelky.

Prvni ¢ast praktické zkousky:

Celkovy ¢as: 3 hodiny

Slavnostni zahajeni praktické maturitni zkousky.

Pisemna prace tykajici se praktické zkousky.

Vylosovani typu pleti zdkaznika k praktické zkousce konané v nasledujici den pro kompletni osetfeni daného
typu pleti smétujici k celkové proméné modelky.

Pisemna ptiprava k vylosovanému typu pleti.

1. Pisemna prace - spolecna ¢ast 90 minut
1. Dezinfekce a sterilizace — test
2. Diagnostika pleti
3. Odchylky od normy

2. Losovani:
A. Kompletni oSetfeni daného typu pleti

TEMA ¢&. 1. - Normalni plet
TEMA ¢&. 2. - Mastna plet’
TEMA ¢&. 3. - SmiSena plet’
TEMA &. 4. - Citliva plet
TEMA ¢&. 5. - Sucha plet



TEMA &. 6. - Starnouci plet’
B. Celkova proména modelky
TEMA ¢&. 1. BUSINESS MAKE-UP
3. Pisemna priprava k vylosovanému typu pleti. 60 minut
Druha ¢ast praktické maturitni zkousky:

Zkouska probiha 2 dny. Dle rozpisu zkousky jeden den se zZadkyné zaméfi na péci o plet’ a proménu modelky
a druhy den zkousky na péci o nohy a ruce.

Celkovy ¢as: 6 hodin

Prakticka zkouska A. PéCe o plet’ a proména modelky 120 minut + 60 minut

B. Péce o nohy — pedikura 90 minut
C. Péce o ruce — manikura 90 minut

1. Piiprava pracovisté.

2. Diagnostika pleti

3. Kartotécni zaznam

4. Vybér pomticek a ptistroju K oSetieni pleti, k pedikufe, k manikuaie

5. Vybér kosmetickych ptipravki dle vylosovaného typu pleti

A.  Péle o plet 120 minut
Celkova proména modelky 60 minut

e priprava pracoviste

e povrchové Cisténi pleti

o diagnoéza pleti a zapis do kartotééniho zaznamu
e naparka a zmékcovani pleti

o hluboké ¢isténi pleti

e peeling

e aplikace ampulky, séra

e masaz obliceje, krku a dekoltu
¢ aplikace masky

e aplikace krému

e uprava oboci

e Dbarveni fas

e barveni oboci

e denni liceni

e vystaveni paragonu

o uklid pracovisté

B. Péce o ruce - manikura 90 minut

e piiprava pracovniho mista a nastroji

e pohovor s klientkou a zapis do kartoté¢niho zaznamu
o dezinfekce (ruce kosmeticky i zdkaznice)

e odstranéni starého laku

e volba tvaru a délky nehtu



e Ttprava nehtd

e zmgékceni nehtu a jeho okoli ve zmékcujici lazni
e uvolnéni nehtové kazicky

e odstranéni nehtové ktzicky

e vycCisténi volného okraje nehtu

e leSténi nehtd

e masaz rukou

o lakovani nehti - aplikace podlaku

- aplikace cerveného laku (prava ruka)
- aplikace francouzské manikury (leva ruka)
- aplikace nadlaku

e VysStaveni paragonu

uklid pracovisté
Péce o nohy - pedikira 90 minut

e priprava pracovniho mista a nastroji

e ocistna koupel

e dezinfekce nohou

e oSetfeni mozoli, zrohovatélé kiize, kutich ok a puchyti
e oSetfeni nehtd

® masaz nohou

e aplikace krému

e lakovani nehti - aplikace podlaku

- aplikace cerveného laku (prava noha)
- aplikace francouzské manikury (leva noha)
- aplikace nadlaku

e vystaveni paragonu

o uklid pracovisté

Podminkou je zajisténi dvou modelt k vykonu praktické maturitni zkousky

Hodnoti se:

dodrzeni hygienickych zasad a bezpecnostnich piedpist
upravenost zakyné

technologicky postup

spravnost zapisu kartoté¢niho zdznamu
vhodnost zvoleného postupu

spravnost zvolenych piipravki
spravny postup masaze

komunikace s klientkou

dodrZeni ¢asového limitu

celkovy kone¢ny vzhled

spravné vypsani paragonu

Kompletni oSeti‘eni daného typu pleti
Ukolem je:

a)
b)

sestavit vlastni kartoté¢ni zdznam a vytvorit zakaznici kartu
popsat dany typ pleti, co je pro ni charakteristické



c)
d)
e)
f)

9)

rozhovor se zakaznici (pfani zakaznice, zivotni styl, ktery ma vliv na stav pleti, péce o plet)

popsat kompletni péci v kosmetickém salon€ za pouziti konkrétni znacky ptipravki

vypsat Casové limity ukont, které budou zakaznici provadény a ucinné latky obsazené v danych
pripravcich

doporucit zékaznici ptipravky k péci o plet’ pro domadci pouziti pro jednotlivé ro¢ni obdobi, véetné€ jedné
domaci pfirodni masky

vyplnit podle provedenych tikonli paragon

Celkova proména modelky

’

Ukolem je:

a)

urcit typ pleti a posoudit barevnou typologii

b)  rozhovor se zakaznici o jejim ocekavani

C) ve spolupraci s kadernici zvolit novy uces a barvu podle potieby

d)  provést potiebné kosmetické oSetfeni (napt.: depilace horniho rtu, Gpravu obo¢i, peeling)

e) musi byt pouzity nalepovaci fasy (celé nebo trsy)

f) poradit zakaznici dle postavy a typologie v oblasti odivani a dopliikil (bryle, Sperky a jiné)

g)  popis vlastni prace pfi liceni (pouzité piipravky, materily, rady triky, li¢eni pro rizné piilezitosti napf.
denni, spolecenské apod.)

Vyvéseno dne 09. 09. 2024 Mgr. Tomas Danék
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