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NAZEV SKOLY: Stiedni $kola Femesel a sluzeb, D&&in IV, Ruskd 147, ptispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Ruskd 147, D&&in 1V, 40502

ZRIZOVATEL: Ustecky kraj

NAZEV SVP: Kosmetické sluzby 2018

KOD A NAZEV OBORU: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby

PLATNOST OD: 01.09.2018

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVAN:I:

Délka a forma vzdélavani - 4 roky denni studium
Dosazeny stupen vzdélani - stftedni vzdélani s maturitni zkouskou
ZpUsob ukonceni vzdélavani - statni maturitni zkouska

Potvrzeni dosazeného vzdélani - vysvédcéeni o maturitni zkousce

2.1 Popis uplatnéni absolventa v praxi

Popis uplatnéni absolventa v praxi:

Absolvent se uplatni v povolanich kosmeticka, pedikér a manikér pfi poskytovani profesionalni
kosmetické péce

ve stfedné velkych i malych provozovnach, studiich a salonech. Pfi poskytovani kosmetickych
sluzeb bude

kvalifikované volit vhodné technologické postupy a bude je dlsledné dodrzovat. Pfipravky bude
vybirat

a aplikovat v souladu s odbornou diagnostikou oSetfovanych ¢asti lidského téla a s pfihlédnutim k
individudlnim

pozadavkim zdkaznika. Bude poskytovat poradenské sluzby z hlediska oSetfovani pleti obliceje,
krku, dekoltu

i ostatnich ¢asti téla.

2.2 Kompetence absolventa

KLiCOVE KOMPETENCE

Kompetence k uceni
Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené

vysledky a pokrok




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

a realné si stanovit potreby a cile svého dalsiho vzdélavani, tzn. Ze zak:

sy

- pozitivné pfistupuje k uceni a vzdélavani;

- vyuziva rlizné techniky uceni, vytvafri si vhodny studijni rezZim a podminky;

- uplatiiuje rlizné zplsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické cteni), efektivné vyhledava a
zpracovava informace, je ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim poslouchd mluvené projevy (napf. vyklad, pfedndsku, proslov aj.), pofizuje si
poznamky;

- vyuziva ke svému uceni riizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi;

- sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkll svého

uceni ze strany jinych lidi.

Kompetence k feSeni problému

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni fesit samostatné bézné pracovni i mimopracovni
problémy,

tzn. Ze zak:

- vysvétli zadani Ukolu nebo urci jddro problému, ziskd informace potrebné k feseni problému,
navrhne zplsob FeSeni, popf. varianty feSeni, a zdUvodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatniuje pfi reSeni problém( rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- voli prostfedky a zplisoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivda zkuSenosti a védomosti nabytych dfive;

spolupracuje pfi reSeni probléma s jinymi lidmi (tymové feseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni vyjadfovat se v pisemné i Ustni formé v rliznych
ucebnich,

Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze zak:

- vyjadfuje se primérené k Ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a
vhodné se prezentovat;

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové
spravne;

- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje své nazory a postoje;

- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami kultury projevu a chovani;

- dosahuje jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru
prislusné odborné kvalifikace (nap¥. porozumi bézné odborné terminologii a pracovnim pokynim
v pisemné i Ustni formé);

- uvédomuje si vyhody znalosti cizich jazykG pro Zivotni i pracovni uplatnéni, prohlubuje své

jazykové dovednosti v celoZivotnim uceni.
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Personalni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli pfipraveni stanovovat si na zakladé poznani své
osobnosti pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zdjmové i pracovni, pecovali o své zdravi,
spolupracovali s ostatnimi a pfispivali k utvareni vhodnych mezilidskych vztah(, tzn. Ze zak:

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje ndzory, postoje a jednani jinych lidi;

- odpovédné pristupuje ke svému zdravi, pecuje o sv(j fyzicky i dusevni rozvoj, je si védom
dlsledkd nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spole¢nych pracovnich i jinych Cinnosti;

- pfijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

- podnécuje praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni ukoll, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

- prispiva k wvytvareni vstficnych mezilidskych vztahl a k predchazeni osobnim konfliktiim,

nepodléha predsudkim a stereotyplim v pfistupu k druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdéldvani sméfuje k tomu, aby Zzdci uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s trvale udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svétové kultury, tzn. Ze zak:

- dodrZuje zakony, respektuje prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednd v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispiva k uplatiovani
hodnot demokracie;

- uvédomuje si vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jedna v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape jeho minulost i souéasnost v evropském a
svétovém kontextu;

- podporuje hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni

vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni optimalné vyuzivat svych osobnostnich a
odbornych predpokladl pro Uspésné uplatnéni ve svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potfebu celoZivotniho uceni, tzn. Ze zak:

- odpovédné pfristupuje k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomuje si vyznam
celoZivotniho uceni a ptizplUsobuje se ménicim se pracovnim podminkam;

- ma prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné

rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci draze;
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- vhodné komunikuje s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentuje sv(j odborny potencidl a své

profesni cile.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich

situacich, tzn. Ze zak:

- nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni praktickych ukoll, vymezi je, popise a spravné
vyuZije pro dané feseni;

- Cte a vytvari rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- efektivné aplikuje matematické postupy pfi reseni raznych prakticky ukold v béZznych situacich.

Kompetence vyuZivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s
informacemi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplikacnim

programovym vybavenim, ale i s dalSimi prostfedky ICT a vyuzivali adekvatni zdroje informaci a
efektivné

pracovali s informacemi, tzn. Ze zak:

- pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostiedky informacnich a komunikacnich technologii;

- komunikuje elektronickou postou a vyuziva dalsi prostredky online a offline komunikace;

- ziskava informace z otevienych zdroji, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

- pracuje s informacemi z rGznych zdrojl nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii;

- uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rdznych informacnich zdroj a kriticky

pfistupuje k ziskanym informacim, je medialné gramotny.

ODBORNE KOMPETENCE
Vykonavat odborné cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb ,

tzn. Ze zak:
- voli vhodny zplsob kosmetického osetfeni v souladu s typem a aktudlnim stavem pleti,
pozadavky zdkaznika, zdravotné - hygienickymi pfedpisy, technologickymi postupy a estetickymi

zasadami, zakladnimi znalostmi z dermatologie, médnimi trendy a novymi védeckymi poznatky;

- provadi oSetfeni pleti - povrchové Cisténi pleti, naparku nebo zmékceni pleti, hloubkové ¢isténi;
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- pfipravuje a aplikuje pletové masky, provadi peeling;

- provadi kosmetickou masaz obliceje, krku, dekoltu a poprsi s pfistrojem i bez pfistroje;
- provadi mikromasaz oc¢niho okoli;

- provadi kosmetické oSetfeni celého téla (napt. anticelulitidni kudry);

- ovlada epilaci a depilaci rliznych télesnych partii;

- formuje obodi, barvi obodi a rasy;

- provadi rizné typy liceni s ohledem na osobnost zakaznika;

- provadi manikuru a pedikdru mokrou nebo suchou cestou;

- odstranuje ztvrdlou kiZi, mozoly, kufi oka;

- provadi masaz rukou a nohou;

- aplikuje masky ¢i zabaly na ruce a nohy, provadi peeling rukou a nohou;

- provadi nehtovy design;

- provadi nehtovou modelaz;

- obsluhuje a udrzZuje pfistrojové vybaveni provozovny, nastroje a pomdcky;

- poskytuje poradenskou sluzbu, propaguje nové postupy a pripravky pro kosmetické osetreni,

zdravy Zivotni styl a zdravou vyZivu.
Volit a pouzivat ptipravky v souladu s technologickymi postupy,

tzn. Ze zak:

- voli pfipravky podle jejich vlastnosti a pouziti s ohledem na aktualni stav pleti;

- bezpecné manipuluje s pfipravky, vhodné je uskladfiuje a bezpecéné likviduje po skonceni jejich
Zivotnosti;

- sleduje nabidku novych pfipravkd a doporucuje je svym zakaznik{m.

Uplatfiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych

sluzeb,

tzn. Ze zak:

- charakterizuje zavainé onemocnéni klze, neht na rukou a nohou a chorobné stavy hornich a
dolnich koncetin a v€as doporuci navstévu lékare;

- posuzuje vhodnost poskytnuti kosmetické péce z hlediska vyskytujicich se onemocnéni kize,
nehtd a celého organismu;

- vysvétli zasady osobni a provozni hygieny a zdravotné - hygienické predpisy.
Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery,

tzn. Ze zak:
- vystupuje profesionalné a kultivované ve vztahu k zakaznikim, spolupracovnikim a obchodnim

partneriim;
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- reguluje své chovani a zvlada stresové situace;

- pecuje o svj vzhled, o své dusevni zdravi a osobni hygienu.
Vykondvat obchodné - podnikatelské aktivity v kosmetickych sluzbach,

tzn. Ze zak:

- vyuZiva marketingovych nastrojl k prezentaci firmy a nabidce kosmetickych sluzeb;
- prokdazZe orientaci v ekonomicko - pravnim zabezpeceni provozu;

- sjedndva nakup pripravkd ke kosmetické péci;

- zhotovuje ceniky ukonu, kalkuluje spotfebu a prodejni cenu nabizenych pfipravki;
- proddva kosmetické ptipravky;

- vyhotovuje obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou;

7

- vyuziva pocitacové programy vytvorené pro oblast kosmetickych sluzeb.
Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci,

tzn. Ze zak:

- dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

- zajistuje odstranéni zavad pfistroji a dalSich pomlcek, rozpoznava mozna rizika vzniku uraz(
nebo ohroZeni zdravi;

- poskytuje prvni pomoc pfi ndhlém lrazu nebo onemocnéni;

- prokaze orientaci v systému péce o zdravi pracujicich (preventivni péce, naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Grazem nebo poskozenim zdravi v souvislosti s

vykonavanim prace), poskytuje prvni pomoc pti ndhlém Urazu nebo onemocnéni.

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkt nebo sluzeb ,

tzn. Ze zak:
- dodrzuje stanovené normy a predpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti;

- zabezpecuje kvalitu proces(, vyrobk( a sluZeb a zaroven zohlednuje pozadavky zdkaznika.
Jednat ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje,

tzn. Ze zak:
- efektivné hospodafi s finanénimi prostfedky;
- naklada s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na

Zivotni prostredi.

10
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2.3 Zpusob ukonéeni vzdélavani

Vzdélavani je ukoncené maturitni zkouskou. Konani maturitni zkousky se ridi Skolskym zdkonem a

pfislusnym provadécim pravnim predpisem v platném znéni.
Maturitni zkouska se sklada ze spolecné a profilové casti.
Spole¢nou ¢ast maturitni zkousky zadava MSMT.

Profilova ¢ast maturitni zkousky je plné v kompetenci feditele Skoly, sklada se ze tfi povinnych

zkousek (2 ustni zkousky, 1 prakticka zkouska).

Predméty stanovené reditelem Skoly pro povinné zkousky v profilové ¢asti maturit pro obor 69-
41-1/01 Kosmetické sluzby

Kosmetika - Ustni zkouska
Zdravovéda - Ustni zkouska zahrnuje predméty Zdravovéda, Materidly
Prakticka zkouska z odbornych predmét(

74k ziska stfedni vzdélani s maturitni zkoudkou, jestlize Uspé&$né vykond obé& &asti maturitni

zkousky
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NAZEV SKOLY: Stiedni $kola Femesel a sluzeb, D&&in IV, Ruskd 147, ptispévkova organizace
ADRESA SKOLY: Ruskd 147, D&&in 1V, 40502

ZRIZOVATEL: Ustecky kraj

NAZEV SVP: Kosmetické sluzby 2018

KOD A NAZEV OBORU: 69-41-L/01 Kosmetické sluzby

PLATNOST OD: 01.09.2018

STUPEN POSKYTOVANEHO VZDELANI: 1

FORMA VZDELAVAN:I:

3.1 Celkové pojeti vzdélavani

Spole¢nou vzdélavaci strategii Skolniho vzdélavaciho programu je:

- ucit se pozndvat, tj. osvojit si nastroje pochopeni svéta a rozvinout dovednosti potfebné k uceni,
prohloubit si v ndvaznosti na zakladni vzdélani poznatky o svété a dale je rozSifovat;

- ucit se pracovat a jednat, tj. naucit se tvorivé zasahovat do prostiedi, které Zaky obklopuje,
vyrovnavat se s rliznymi situacemi a problémy, umét pracovat v tymech, byt schopen vykonavat
povolani a pracovni ¢innosti, pro které byl pripravovan;

- ucit se byt, tj. porozumét vlastni rozvijejici se osobnosti a jejimu utvareni v souladu s obecné
pfijimanymi moralnimi hodnotami, jednat s vétsi autonomii, samostatnym usudkem a osobni
zodpovédnosti;

- ucit se Zit spolecné, tj. umét spolupracovat s ostatnimi, byt schopen podilet se na Zivoté

spolecnosti a nalézt v ni své misto.
Celkové pojeti vzdélavani vdaném programu

Skolni vzdélavaci program Kosmetické sluzby bude $iteji koncipovan vzhledem k lep$imu uplatnéni
absolventd na trhu prace. Ve vyuce budou vice vyuzivany moderni metody vyuky pomoci
didaktickych pomuicek a moderni techniky (odborné ucebny, dataprojektory, PC, DVD pfehravace,
televizory, videa, videokamery). Velky dlraz bude kladen na zajisténi vzajemné spoluprace pfi
osvojovani modernich metod uéeni napf. na socidlné komunikativni metody - dialog, metody

kritického mysleni.

Celkové pojeti vyuky by mélo smérovat k vétsi univerzdlnosti, flexibilité, kreativité, modifikaci a
aplikaci vzdélavacich strategii se zfetelem k principim celoZivotniho uceni. Odborné vzdélavani
bude realizovano

odbornymi predméty a predmétem Odborny vycvik, ve kterém si Zaci ovéri své teoretické znalosti.

Bude se vice respektovat provazanost a aplikace odbornych pfedmétl na konkrétni tkol z praxe a
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propojeni s redlnym Zivotem. V rdmci odborného vycviku jsou kladeny vysoké poZadavky na
koncentraci pozornosti, presnost a preciznost Zakl. Déle se objevuji poZadavky na prostorové

vidéni, prakticky technickou pamét a praktické mysleni.

Vedle odborného vzdélavani je prioritou skolni vzdélavaci strategie vzdélavani jazykové. Profesni,
personalni i socidlni kompetence budou rozvijeny na domadcich a zahrani¢nich odbornych
exkurzich /Némecko, Slovensko apod./. Uplatnitelnost absolventa Skoly na mezinarodnim trhu
prace zvysi rovnéz tzv. dodatek k maturitnimu vysvédceni Europass usnadiujici uznani odborné

kvalifikace absolventa v zahranici.

Vyucovaci proces sméfuje ve vSech svych fazich k osvojeni, rozvoji a upevnéni klicovych
kompetenci:

- kompetence komunikativni;

- personalni kompetence k uéeni a préci;

- socialni kompetence k praci a spolupraci s ostatnimi;

- kompetence k reseni problému;

- kompetence k uzivani informacnich a komunikacnich technologii;

- kompetence k aplikaci zakladnich matematickych postupl pfi feseni praktickych uloh;
- kompetence k pracovnimu uplatnéni.

Tyto klicové kompetence se pribézné rozvijeji:

- v procesu teoretického vyucovani;

- pfi mimovyucovacich aktivitach;

- pfi uplatnéni mezipfedmétovych vztah(l a vazeb.

Celkovy zpUsob Zivota skoly, vSsechny ¢innosti a aktivity jsou zaloZeny na principech demokratické
obcanské spolecnosti, na zdsadach trvale udrzitelného rozvoje, na pravidlech pro profesni
uplatnéni v rdmci moderniho trhu prace i na vSestranné aplikaci informacnich a komunikacnich
technologii ve vSech oblastech prace skoly. Priifezova témata jsou nedilnou soucasti koncepce
Skoly a jejich zdsady, principy a hodnoty si zaci osvojuji a prakticky uplatiuiji:

- v béZném Zivoté skoly;

- pfi zapojeni do konkrétnich Skolnich aktivit;

- pribézné ve vyuce jednotlivym predmétim;

- pfi vlastnich projektech a prezentacich.

Z realizace prarezovych témat vyplyva i osvojeni zakladnich kompetenci absolventa:

- kompetence ob¢ana v demokratické spolecnosti;

- kompetence environmentdlni, k ob¢anskému i profesnimu jednani v souladu se strategii trvale
udrzitelného rozvoje;

- kompetence k pracovnimu uplatnéni;

- kompetence k préaci s informacemi a informaénimi a komunika¢nimi technologiemi.

13



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

3.2 Organizace vyuky

Organizace vyuky
Studium je organizovano jako Ctyrleté denni.

Skolni rok za&ina 1.zaFi a koné&i 31.srpna. Skolni rok se &leni na obdobi $kolniho vyucovani a obdobi

Skolnich prazdnin. Organizace skolniho roku je stanovena provadécim prdvnim pfe

dpisem MSMT (terminy zahdajeni a ukonceni $kolniho roku, terminy prazdnin, termin vydani

vysvédceni,

Zakladni povinnosti Zaka je dochazet do Skoly pravidelné a podle stanoveného rozvrhu hodin se

Ucastnit vyucovani vsech povinnych, volitelnych a nepovinnych pfedmét(.

Vyucovaci hodina teoretické vyuky trvd 45 minut . Poradi a ¢as vyucovacich hodin stanovuje

rozvrh hodin a rozpis suplovdni. Kazda hodina zacind a konci zvonénim.

Dopoledni vyucovani ve vyu€ovacim dni zacind nejdfive v 7 hodin a odpoledni vyucovani ve
vyucovacim dni konéi nejpozdéji ve 20 hodin. V odlvodnénych pfipadech mize feditel Skoly v
denni formé vzdélavani urcit pocatek dopoledniho vyucovani zakl druhych, tretich a ctvrtych

ro¢nik(l od 6 hodin a konec odpoledniho vyucovani zaku tretich a ¢tvrtych roénikd ve 22 hodin.

Forma realizace praktického vyucovani

Vyucovaci hodina odborného vycviku a odborné praxe trvd 60 minut. V odborném vycviku je

vyucovaci jednotkou vyucovaci den ; ktery v prvnim rocniku nesmi byt delsi nez
6 vyucovacich hodin, ve vysSich ro¢nicich nesmi byt delsi neZz 7 vyucovacich hodin.

Zpravidla po druhé hodiné odborného vycviku konaného ve Skole nebo ve Skolském zafizeni se

zafazuje prestdvka v délce 15 aZ 25 minut.

Odborny vycvik a odborné praxe probihaji na zakladé vnitfnich radd pracovist odborného vycviku

a na zakladé pracovnich radl a bezpecnostnich ¢i jinych predpist platnych u subjekt(,
u nichZ ma skola zfizena sva pracovisté.

Odborny vycvik je zafazen od 1. rocniku. Pro Zdky je odborny vycvik zajiStén v obdobnych
ucebndch, které jsou umistény v aredlu skoly. Mimo to v obdobi kvéten - cerven (2. ro¢nik dva

tydny, 3. ro¢nik dva tydny) vykonavaji Zaci souvislou praxi.
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Své odborné dovednosti mohou Zaci uplatnit té# p¥i odbornych soutéZich. Zaci se b&hem studia
zG&astniuji prehlidek a soutéZi, které pofadd $kola. Zaci své prace prezentuji na vystavach, které

pofada skola a jeji socialni partnefi.

Realizace dalsich vzdélavacich a mimovyucovacich aktivit podporujicich zamér skoly

Vyuka je v prabéhu studia doplnéna systémem exkurzi, vyletll a dalSich aktivit, které doplnuji
béZznou vyuku o praktické cCinnosti, zprostfedkovavaji poznavani reality a odborné i umélecké
zazitky zakd, coz vede k lepSimu naplnéni vzdélavacich cilG. V oblasti estetické vychovy je to
systém poznavacich vylet(i do kulturné vyznamnych mist Usteckého kraje a celé Ceské republiky

/mésic ¢erven — Projektovy tyden/ .

V oblasti vyuky cizich jazyk(l jsou organizovany vyukové a poznavaci zdjezdy do némecky mluvicich

zemi, ptipadné do Anglie.

Vyuka je také doplnéna jednodennimi odbornymi exkurzemi se zamérenim na kosmetické sluzby.

3.3 Realizace praktického vyucovani

Odborny vycvik je zafazen od 1. rocniku. Pro Zaky je odborny vycvik zajistén v obdobnych
ucebndch, které jsou umistény v aredlu skoly. Mimo to v obdobi kvéten - cerven (2. ro¢nik dva

tydny, 3. ro¢nik dva tydny) vykonavaji Zaci souvislou praxi.

Své odborné dovednosti mohou Zaci uplatnit té# pfi odbornych soutéZich. Zaci se béhem studia
zGcastniuji prehlidek a soutéZi, které poradd $kola. Zaci své prace prezentuji na vystavach, které

porada skola a jeji socidlni partnefi.

3.4 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni
efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovit potfeby a cile svého
dalsiho vzdélavani, tzn. Ze zak:

- pozitivné pfistupuje k uéeni a vzdélavani;

- vyuZziva rlizné techniky uceni, vytvafi si vhodny
studijni reZim a podminky;

- uplatiiuje rdzné zplsoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické cteni), efektivné vyhledava a
zpracovava informace, je ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim posloucha mluvené projevy
(napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizuje si
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Vychovné a vzdélavaci strategie

poznamky;

- vyuziva ke svému uceni rlizné informacni zdroje
véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

- sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cill
svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkid svého
uceni ze strany jinych lidi.

Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni
vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v rlznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. ze
zak:

- vyjadfuje se pfimérené k ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykoveé spravné;
- UCastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje
své nazory a postoje;

- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani;

- dosahuje jazykové zpUsobilosti potfebné pro
pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
pfislusné odborné

- kvalifikace (napt. porozumi béziné odborné
terminologii a pracovnim pokynlm v pisemné i
ustni formé);

- uvédomuje si vyhody znalosti cizich jazykl pro
Zivotni i pracovni uplatnéni, prohlubuje své
jazykové dovednosti v celozZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli pfipraveni
stanovovat si na zakladé pozndni své osobnosti
pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i
pracovni, pecovali o své zdravi, spolupracovali s
ostatnimi a pfispivali k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahd, tzn. Ze zak:

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje
nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- odpovédné pfistupuje ke svému zdravi, pecuje o
svQj fyzicky i dusevni rozvoij, je si védom dusledkd
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych
pracovnich i jinych ¢innosti;

- prijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

- podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a reSeni ukol(l, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

- prispiva k vytvareni vstricnych mezilidskych
vztah( a k predchazeni osobnim konfliktdim,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

nepodléha predsudkim a stereotyplm v pristupu k
druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci uznavali
hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s trvale udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové
kultury, tzn. ze zak:

- dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost
druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

- jednd v souladu s mordlnimi principy a zasadami
spolecenského chovani, prispiva k uplatiovani
hodnot demokracie;

- uvédomuje si vyznam Zivotniho prostiedi pro
¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznava tradice a hodnoty svého naroda, chape
jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

- podporuje hodnoty mistni, ndrodni, evropské i
svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni
vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a
podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni
optimalné vyuZivat svych osobnostnich a
odbornych predpoklad(l pro Uspésné uplatnéni ve
svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
kariéry a s tim souvisejici potiebu celozivotniho
uceni, tzn. ze Zak:

- odpovédné pristupuje k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomuije si
vyznam celoZivotniho uceni a pfizplsobuje se
ménicim se pracovnim podminkam;

- ma prehled o moZnostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci
draze;

- vhodné komunikuje s potencidlnimi
zaméstnavateli, prezentuje svij odborny potencial
a své profesni cile.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni
funkéné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, tzn. Ze Zak:

- nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi feseni
praktickych ukoll, vymeszi je, popiSe a spravné
vyuzije pro dané reseni;

- Cte a vytvafri rlizné formy grafického znazornéni
(tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- efektivné aplikuje matematické postupy pfi feseni
raznych prakticky ukoll v béZnych situacich.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence vyuzZivat prostiredky
informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi

Vzdéldvani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s
osobnim pocitacem a jeho zdkladnim a aplikacnim
programovym vybavenim, ale i s dalSimi
prostfedky ICT a vyuZivali adekvatni zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn.
Ze zak:

- pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikacnich technologii;

- komunikuje elektronickou postou a vyuZiva dalsi
prostfedky online a offline komunikace;

- ziskava informace z otevienych zdroju, zejména
pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

- pracuje s informacemi z rliznych zdrojd nesenymi
na rdznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuzitim prostredk
informacnich a komunikaénich technologii;

- uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou
vérohodnost rlznych informacnich zdroja a kriticky
pfistupuje k ziskanym informacim, je medidlné
gramotny

Kompetence k feseni problému

Vzdélavani sméruje k tomu, aby zaci byli schopni
fesit samostatné bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn. Ze zak:

- vysvétli zadani dkolu nebo urci jadro problému,
ziska informace potrebné k feseni problému,
navrhne zpUsob feseni, popf. varianty reseni, a
zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéri spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatriuje pfi feseni problému rlizné metody
mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- voli prostiedky a zplsoby (pomfcky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZiva zkusenosti a
védomosti nabytych dfive;

- spolupracuje pfi feseni problém s jinymi lidmi
(tymové reseni).

Vykonavat odborné c¢innosti pfi poskytovani
kosmetickych sluzeb

Vykonavat odborné ¢innosti pti poskytovani
kosmetickych sluzeb, tzn. Ze absolvent:

- voli vhodny zplisob kosmetického osSetreni v
souladu s typem a aktualnim stavem pleti,
pozadavky zdkaznika, zdravotné - hygienickymi
predpisy, technologickymi postupy a estetickymi
zasadami, zakladnimi znalostmi z dermatologie,
madnimi trendy a novymi védeckymi poznatky;
- provadi osSetreni pleti - povrchové Cisténi pleti,
naparku nebo zmékceni pleti, hloubkové cisténi;
- pfipravuje a aplikuje pletové masky, provadi
peeling;

- provadi kosmetickou masaz obliceje, krku,
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Vychovné a vzdélavaci strategie

dekoltu a poprsi s pfistrojem i bez pfristroje;

- provadi mikromasdaz ocniho okoli;

- provadi kosmetické osetreni celého téla (napf.
anticelulitidni kury);

- ovlada epilaci a depilaci rliznych télesnych partii;
- formuje obodi, barvi oboci a fasy;

- provadi rtizné typy liceni s ohledem na osobnost
zakaznika;

- provadi manikiru a pedikuru mokrou nebo
suchou cestou;

- odstranuje ztvrdlou kdzi, mozoly, kufi oka;

- provadi masaz rukou a nohou;

- aplikuje masky Ci zabaly na ruce a nohy, provadi
peeling rukou a nohou;

- provadi nehtovy design;

- provadi nehtovou modeldz;

- obsluhuje a udrzuje ptistrojové vybaveni
provozovny, nastroje a pomucky;

- poskytuje poradenskou sluzbu, propaguje nové
postupy a pripravky pro kosmetické osetreni,
zdravy zivotni styl a zdravou vyZivu.

Volit a pouzivat pfipravky v souladu s
technologickymi postupy

Volit a pouZivat pfipravky v souladu s
technologickymi postupy, tzn. Ze absolvent:

- voli ptipravky podle jejich vlastnosti a pouZiti s
ohledem na aktudlni stav pleti;

- bezpeéné manipuluje s ptipravky, vhodné je
uskladfiuje a bezpecné likviduje po skonceni jejich
Zivotnosti;

- sleduje nabidku novych pfipravkd a doporucuje je
svym zakaznik(m.

Uplatrfiovat zdravotni a estetické poZadavky a
zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych
sluzeb

Uplatfiovat zdravotni a estetické poZzadavky a
zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych
sluzeb, tzn. Ze

absolvent:

- charakterizuje zavazné onemocnéni klize, nehtl
na rukou a nohou a chorobné stavy hornich a
dolnich konéetin a v¢as doporuci navstévu lékare;
- posuzuje vhodnost poskytnuti kosmetické péce z
hlediska vyskytujicich se onemocnéni klize, nehtu a
celého organismu;

- vysvétli zdsady osobni a provozni hygieny a
zdravotné - hygienické predpisy.

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a
obchodnimi partnery

Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi
partnery, tzn. Ze absolvent:

- vystupuje profesionalné a kultivované ve vztahu k
zakazniklm, spolupracovnikim a obchodnim
partner(im;

- reguluje své chovani a zvlada stresové situace;

- pecuje o svlj vzhled, o své dusevni zdravi a
osobni hygienu.
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Vykonavat obchodné-podnikatelské aktivity v
kosmetickych sluzbach

Vykonavat obchodné - podnikatelské aktivity v
kosmetickych sluzbach, tzn. ze absolvent:

- vyuziva marketingovych nastrojl k prezentaci
firmy a nabidce kosmetickych sluZeb;

- prokdaze orientaci v ekonomicko - pravnim
zabezpeceni provozu;

- sjedndva nakup pripravkl ke kosmetické pédi;
- zhotovuje ceniky ukond, kalkuluje spotfebu a
prodejni cenu nabizenych pfipravki;

- prodava kosmetické pripravky;

- vyhotovuje obchodni pisemnosti v souladu s
normalizovanou Upravou;

- vyuziva pocitaCové programy vytvorené pro
oblast kosmetickych sluzeb.

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi
pFi praci

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi
praci, tzn. Ze absolvent:

- dodrzuje zakladni pravni predpisy tykajici se
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence;

- zajiStuje odstranéni zavad pfistrojd a dalsich
pomucek, rozpoznava mozna rizika vzniku urazl
nebo ohrozeni zdravi;

- poskytuje prvni pomoc pti nahlém Urazu nebo
onemochéni;

- prokaze orientaci v systému péce o zdravi
pracujicich (preventivni péce, naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé drazem
nebo poskozenim zdravi v souvislosti s
vykonavanim prace),poskytuje prvni pomoc pfi
nahlém Urazu nebo onemocnéni.

wvvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku
nebo sluzeb

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo
sluzeb, tzn. Ze absolvent:

- dodrzZuje stanovené normy a predpisy souvisejici
se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti;

- zabezpecduje kvalitu procest, vyrobki a sluzeb a
zaroven zohlednuje poZadavky zakaznika.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii
trvale udrzitelného rozvoje

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii
udrzitelného rozvoje, tzn. Ze absolvent:

- efektivné hospodafi s finan¢nimi prostredky;

- nakladd s materidly, energiemi, odpady, vodou a
jinymi [atkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi.

Kompetence k uceni

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni
efektivné se ucit, vyhodnocovat dosazené vysledky
a pokrok a realné si stanovit potfeby a cile svého
dalSiho vzdélavani, tzn. Ze zak:

- pozitivné ptistupuje k uéeni a vzdélavani;

- vyuziva rlizné techniky uceni, vytvari si vhodny
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Vychovné a vzdélavaci strategie

studijni reZim a podminky;

- uplatiiuje rdzné zplsoby prace s textem (zvl.
studijni a analytické cteni), efektivné vyhledava a
zpracovava informace, je ¢tenarsky gramotny;

- s porozuménim posloucha mluvené projevy
(napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), pofizuje si
poznamky;

- vyuziva ke svému uceni razné informacni zdroje
véetné zkuSenosti svych i jinych lidi;

- sleduje a hodnoti pokrok pfi dosahovani cil(
svého uceni, pfijima hodnoceni vysledkid svého
uceni ze strany jinych lidi.

Kompetence k feseni problém

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni
resit samostatné bézné pracovni i mimopracovni
problémy, tzn. Ze zak:

- vysvétli zadani ukolu nebo urdi jadro problému,
ziska informace potrebné k rfeseni problému,
navrhne zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a
zdlvodni jej, vyhodnoti a ovéfi spravnost
zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatriuje pfi feseni problému rizné metody
mysleni (logické, matematické, empirické) a
myslenkové operace;

- voli prostredky a zplsoby (pomfcky, studijni
literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuziva zkusSenosti a
védomosti nabytych dtive;

- spolupracuje pfi feSeni probléma s jinymi lidmi
(tymové reseni).

Komunikativni kompetence

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci byli schopni
vyjadiovat se v pisemné i Ustni formé v rlznych
ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze
zak:

- vyjadfuje se pfiméfené k ucelu jednani a
komunikacni situaci v projevech mluvenych i
psanych a vhodné se prezentovat;

- formuluje své myslenky srozumitelné a souvisle, v
pisemné podobé prehledné a jazykové spravné;
- Ucastni se aktivné diskusi, formuluje a obhajuje
své ndzory a postoje;

- vyjadfuje se a vystupuje v souladu se zasadami
kultury projevu a chovani;

- dosahuje jazykové zpUsobilosti potfebné pro
pracovni uplatnéni dle potieb a charakteru
pfislusné odborné

- kvalifikace (napt. porozumi bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyn{m v pisemné i
ustni formé);

- uvédomuje si vyhody znalosti cizich jazyk( pro
Zivotni i pracovni uplatnéni, prohlubuje své
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Vychovné a vzdélavaci strategie

jazykové dovednosti v celozZivotnim uceni.

Personalni a socidlni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli pfipraveni
stanovovat si na zakladé pozndni své osobnosti
pfimérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i
pracovni, pecovali o své zdravi, spolupracovali s
ostatnimi a pfispivali k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahd, tzn. Ze zak:

- reaguje adekvatné na hodnoceni svého
vystupovani a zpUsobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijima radu i kritiku;

- ovéruje si ziskané poznatky, kriticky zvaZuje
nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- odpovédné pfistupuje ke svému zdravi, pecuje o
sv(j fyzicky i dusevni rozvoij, je si védom dusledki
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti;

- pracuje v tymu a podili se na realizaci spolecnych
pracovnich i jinych ¢innosti;

- prijima a pIni odpovédné svérené ukoly;

- podnécuje praci tymu vlastnimi navrhy na
zlepSeni prace a reSeni ukol(l, nezaujaté zvazuje
navrhy druhych;

- prispiva k vytvareni vstticnych mezilidskych
vztah( a k predchazeni osobnim konfliktiim,
nepodléha predsudkim a stereotyplm v pfistupu k
druhym.

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci uznavali
hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v
demokratické spolecnosti a dodrzovali je, jednali v
souladu s trvale udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty ndrodni, evropské i svétové
kultury, tzn. Ze z4ak:

- dodrzuje zakony, respektuje prava a osobnost
druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika),
vystupuje proti nesndsenlivosti, xenofobii a
diskriminaci;

- jednd v souladu s mordalnimi principy a zasadami
spolecenského chovani, pfispiva k uplatiovani
hodnot demokracie;

- uvédomuje si vyznam Zivotniho prostfedi pro
¢lovéka a jednd v duchu udrzitelného rozvoje;

- uzndva tradice a hodnoty svého naroda, chdpe
jeho minulost i soucasnost v evropském a
svétovém kontextu;

- podporuje hodnoty mistni, ndrodni, evropské i
svétové kultury a ma k nim vytvoren pozitivni
vztah.

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a
podnikatelskym aktivitam

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci byli schopni
optimalné vyuzivat svych osobnostnich a
odbornych predpoklad(l pro Uspésné uplatnéni ve

svété prace, pro budovani a rozvoj své profesni
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kariéry a s tim souvisejici potfebu celozivotniho
uceni, tzn. ze Zak:

- odpovédné pfistupuje k vlastni profesni
budoucnosti, a tedy i vzdélavani, uvédomuje si
vyznam celoZivotniho uceni a pfizplsobuje se
ménicim se pracovnim podminkdm;

- ma prehled o mozZnostech uplatnéni na trhu
prace v daném oboru, cilevédomé a zodpovédné
rozhoduje o své budouci profesni a vzdélavaci
draze;

- vhodné komunikuje s potencidlnimi
zaméstnavateli, prezentuje svlj odborny potencial
a své profesni cile.

Matematické kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci byli schopni
funkcné vyuzivat matematické dovednosti v
raznych Zivotnich situacich, tzn. ze Zak:

- nachazi vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni
praktickych ukoll, vymezi je, popiSe a spravné
vyuZije pro dané reseni;

- Cte a vytvafii razné formy grafického znazornéni
(tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.);

- efektivné aplikuje matematické postupy pti reseni
raznych prakticky ukoll v béZznych situacich.

Kompetence vyuZivat prostiedky
informacnich a komunikacnich technologii a
pracovat s informacemi

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci pracovali s
osobnim pocitacem a jeho zakladnim a aplika¢nim
programovym vybavenim, ale i s dalSimi
prostfedky ICT a vyuZivali adekvatni zdroje
informaci a efektivné pracovali s informacemi, tzn.
Ze zak:

- pracuje s osobnim pocitacem a dalSimi prostredky
informacnich a komunikaénich technologii;

- komunikuje elektronickou postou a vyuZiva dalsi
prostfedky online a offline komunikace;

- ziskava informace z otevienych zdrojd, zejména
pak s vyuZitim celosvétové sité Internet;

- pracuje s informacemi z rliznych zdrojd nesenymi
na rdznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostredk
informacnich a komunikaénich technologii;

- uvédomuje si nutnost posuzovat rozdilnou
vérohodnost rliznych informacnich zdroja a kriticky
pristupuje k ziskanym informacim, je medidlné
gramotny

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi dbali na
bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci.

pfi praci
Usilovat o nejvyssi
nebo sluzeb

kvalitu své prace, vyrobki

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi usilovali o
nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb.

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii
trvale udrzitelného rozvoje

Vzdélani sméruje k tomu, aby absolventi jednali
ekonomicky a v souladu se strategii trvale

23



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Vychovné a vzdélavaci strategie

Iudriitelného rozvoje.

3.5 Zaclenéni prirezovych témat

Prirezové téma/Tematicky okruh 1. rocnik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. roc¢nik
Obcan v demokratické IKT, LIT, MAT, | IKT, LIT, MAT, |[EKO, LIT, MAT,| EKO, LIT,
spole¢nosti CHEME, DEJ, | CHEME, OBN, | CHEME, OBN, |MAT, AJA1,
VYP, OVYV, AJA1, NJAL AJALl,AJA2, |AJA2,NJAL,
AJA1, NJA1 NJA1, NJA2 NJA2
Clovék a Zivotni prostiedi IKT, LIT, TVY, | IKT, LIT,TVY, | EKO, LIT,TVY,| EKO, LIT,
CHEME, VYP, | CHEME, AJAl, | CHEME, AJA1, | TVY, AJA1,
OVYV, AJAL, NJAL AJA2 ,NJA1, |AJA2,NJAL,
NJAL NJA2 NJA2
Clovék a svét prace IKT, LIT, MAT, | IKT, LIT, MAT, |[EKO, LIT, MAT,| EKO, LIT,
TVY, CHEME, | TVY, CHEME, | TVY, CHEME, | MAT, TVY,
VYP, OVYV, AJA1, NJA1 AJAl,AJA2, |AJA1, AJA2,
AJA1, NJA1 NJA1, NJA2 | NJA1, NJA2
Informacni a komunikacni LIT, MAT, LIT, MAT, |EKO, LIT, MAT,| EKO, LIT,
technologie CHEME, VYP, | CHEME, AJA1, | CHEME, AJAl1, |MAT, AJAl,
OVYV, AJA1, NJA1l AJA2 ,NJA1, |AJA2,NIJAL,
NJA1 NJA2 NJA2

3.5.1.1 Zkratky pouZité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
AJA1 Anglicky jazykl
AJA2 Anglicky jazyk2
CHEME Chemie a ekologie
DEJ Dé&jepis
EKO Ekonomika
IKT Informacni a komunikacni technologie
LT Literatura
MAT Matematika
NJA1 Némecky jazykl
NJA2 Némecky jazyk2
OBN Obcanska nauka
OoVvYV Odborny vycvik - vytvarna priprava
TVY Télesnd vychova
VYP \lytvarna ptiprava a propagace
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3.6 Pripravné kurzy nabizené Skolou

Pfipravné kurzy nabizené Skolou:

3.7 Zpusob a kritéria hodnoceni zaku

Kritéria hodnoceni
Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni. Za prvni pololeti Ize vydat misto vysvédceni vypis.
Hodnoceni vysledk(l vzdélavani Zzaka na vysvédceni je vyjadieno klasifikaci.

Praktické vyucovdani zahrnuje ucebni praxi, ktera je organizovdna ve vicehodinovych rozvrhovych
blocich, individudIni praxi, prazdninovou praxi a odborny vycvik. Probihd ve Skole nebo u
socialnich partnerli pod dohledem uréenych ucitel praxe v rozsahu dle uéebniho planu pro
jednotlivé ro¢niky. T¥du je mozné délit na skupiny. Zak na tuto praxi pfichdzi v predepsaném

pracovnim obleceni

Pokud absence Zika v povinném pfedmétu v pribéhu pololeti dosahne 50%, vznikaji dlivody pro
to, aby zdk nebyl klasifikovdn. Je na posouzeni vyulujiciho, zda nafidi vykonani dodatecné
klasifikacni zkousky nebo zda bude po Zaku vyzadovat pisemné zpracovani témat souvisejicich s
obsahem vyuky v daném klasifikacnim obdobi formou referat(, esejd, nahradnich laboratornich

praci, feSeni prikladl apod. Na jejich zakladé je mozné Zaka z predmétu dodatecné hodnotit.

Vyucujici v hodinach predmétli se zvySenym obsahem praktickych cinnosti (cviceni, odborna
praxe), stanovi na zacatku klasifikacniho obdobi, kolik cviceni nebo praxi je nutno absolvovat, aby

byl Zak z pfedmétu hodnocen.

Pravidla hodnoceni v jednotlivych predmétech jsou stanoven a vnitfnim klasifika¢nim radem, s
nimZ jsou 7aci sezndmeni na zacatku kolniho roku. Vnitfni klasifikacni ¥ad je soucasti Skolniho

fadu.

Do vyssiho roc¢niku postoupi zak, ktery na konci druhého pololeti pfislusSného roc¢niku prospél ze

vsech povinnych pfedmét  stanovenych skolnim vzdélavacim programem, s vyjimkou
téch, z nichZ se nehodnoti.

Nelze - li Zdka hodnotit na konci prvniho pololeti, urci reditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni

termin, a to tak, aby hodnoceni za prvni pololeti bylo provedeno nejpozdéji

do dvou meésictl po skonceni prvniho pololeti. Neni - li mozné Zdka hodnotit ani v nadhradnim

terminu, Zak se za prvni pololeti nehodnoti.
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Nelze - li zdka hodnotit na konci druhého pololeti, urci feditel skoly pro jeho hodnoceni ndhradni
termin, a to tak, aby hodnoceni za druhé pololeti bylo provedeno nejpozdéji do konce zafi
nasledujiciho Skolniho roku. Do doby hodnoceni navstévuje zak nejblizsi vyssi rocnik. Neni - li Zak

hodnocen ani v tomto terminu, neprospél.

74k, ktery na konci druhého pololeti neprospél nejvyse ze 2 povinnych pfedmétl, nebo 74k, ktery
neprospél na konci prvniho pololeti nejvySe ze 2 povinnych predmétl vyucovanych pouze v
prvnim pololeti, kona z téchto predmétl opravnou zkousku nejpozdéji do konce pfislusného

Skolniho roku v terminu stanoveném reditelem skoly. Opravné zkousky jsou komisionalini.

74k, ktery nevykonda opravnou zkousku Uspé&$né nebo se k jejimu konani nedostavi, neprospél. Ze
zavaznych dlivodl muze teditel Skoly Zakovi stanovit nahradni termin opravné zkousky nejpozdé;ji

do konce zafi nasledujiciho skolniho roku.

Ma - li zletily Zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni na
konci prvniho nebo druhého pololeti, miZe do 3 pracovnich dnl ode dne, kdy se o hodnoceni
prokazatelné dozvédél, nejpozdéji vsak do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni, pozadat

reditele Skoly o komisionalni prezkouseni zaka.

V prabéhu stfedniho vzdélavani se zakovi umoznuje prestup do jiné stfedni Skoly, zména oboru
vzdélani, preruseni vzdélavani, opakovani rocniku a uznani pfedchoziho vzdélani, a to na zakladé

pisemné zadosti. Soucasti Zadosti zdkonného zastupce nezletilého zaka je souhlas zdka.

Zpusoby hodnoceni Klasifikace i slovni hodnoceni
3.8 Organizace prijimaciho rizeni

Podminky pro pfijimani ke vzdélavani

PFijimani ke studiu je v souladu s paragrafem 60 zakona ¢. 561/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich
predpis a s vyhlaskou ¢. 671/2004 Sh., ve znéni pozdéjsich pfedpist. Podminkou je absolvovani

zakladniho vzdélani a splnéni podminek pfijimaciho fizeni.

Forma pfijimaciho fizeni
pisemna pfijimaci zkouska

Obsah prijimaciho Fizeni

Uchazedi o studium na stfednich skolach mohou podat v prvnim kole dvé pfrihlasky ke studiu,

nové si stanovuji poradi priorit.
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Stfedni Skoly rozesilaji pouze rozhodnuti o nepfijeti ke studiu. Pfijeti ke studiu se oznamuje

verejné pfistupnym seznamem pfijatych uchazeca.

Od zverejnéni seznamu pfijatych uchazecd bézi lh(ta 10 pracovnich dnl na potvrzeni zajmu o

studium na dané skole. Uchazec odevzda zapisovy listek.

Zapisovy listek nelze vzit zpét. Jedinou vyjimkou je pfipad, kdy byl uchazec pftijat ke studiu na jiné

Skole formou odvolani proti nepfijeti.

Prihlasky se odevzdavaji pfimo fediteli stfedni Skoly (pouZijte pouze novy formular ).

Kritéria pfijeti Zzaka

Kritéria jsou stavena Prikazem reditele Skoly.

3.9 Charakteristika obsahu i formy ZZ nebo profilové casti
MZ

Vzdélavani je ukonceno statni maturitni zkouskou podle platnych pravnich predpisQ. Sklada se ze
spole¢né a profilové &asti. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Uspé&sné vykond
obé Casti.

Profilova ¢ast maturitni zkousky

Profilova ¢ast maturitni zkousky se sklada ze tfi povinnych zkousek (2 povinné Ustni zkousky, 1
praktickou zkousku) a ddle maximalné 2 nepovinné zkousky. Podoba profilové casti je plné v

kompetenci feditele gkoly. Reditel $koly uréuje pocet a nabidku povinnych zkousek profilové

casti tak, aby nejméné dvé zkousky Zak konal z predmétti odborného vzdélavani.

Forma povinnych zkousek profilové ¢asti MZ — Ustni zkousSka pred zkusSebni komisi trvajici 15
minut a prakticka zougka. Zak nesmi maturovat v profilové ¢asti MZ ze stejného predmétu jako

ve spolecné ¢asti MZ.

Ustni zkousky profilové ¢asti MZ budou ve stejném terminu jako Ustni zkoudky spoleéné &asti
MZ.

3.10 Volitelné zkousky spolecné casti Mz

Pro nepovinné zkousky profilové casti maturit si Zak mUzZe zvolit z nasledujici rozsifené nabidky

stanovené feditelem skoly az 2 pfedméty: Anglicky jazyk, némecky jazyk, matematika.
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3.11 Zabezpeceni vyuky Zakd se specialnimi vzdélavacimi

potfrebami

Pravidla a prubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Skola se v dané oblasti fidi ustanovenim zdkonnych norem. Pfi postupech upravenych vyhlaskou &.
27/2016 Sb., v platném znéni, pfihlizi Skola ke vSsem vyjadienim Zaka v zaleZitostech tykajicich se
jeho vzdélavani s ohledem na jeho vék a stupen vyvoje. O téchto zalezZitostech se poskytuji zakovi

nebo zdkonnému zdstupci Zaka dostatecné informace v pisemné podobé.

Plan pedagogické podpory (dale jen PLPP)zpracovdva tfidni uditel za pomoci vychovného
poradce. Podplirna opatreni prvniho stupné obsahuji popis obtizi,pedagogickou podporu, Gpravu
metod, organizace vyuky, cile podporya zplisob vyhodnocovani. Skola mda pro prabéiné
vyhodnocovani PLPP urceny pfiméreny casovy Usek. Pokud navrZend podpurna opatreni prvniho
stupné nepostacuji, je ze strany Skoly Zakovi doporuceno vyuzit sluzeb skolského poradenského
zafizeni za Ucelem posouzeni jeho specidlnich vzdélavacich potfeb. Komunikaci mezi Skolou a

poradenskym zatizenim realizuje vychovny poradce

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Podplrna opatreni druhého aZz patého stupné se poskytuji na zakladé doporuceni sSkolského
poradenského zafizeni a s informovanym souhlasem zletilého zdka nebo zdkonného zastupce.
Skola, vyZaduji-li to speciadlni vzdélavaci potieby, zpracovava na zakladé doporuéeni $kolského
poradenského zafizeni a Zadosti zletilého Zaka nebo zdkonného zastupce Zaka individudlni
vzdélavaci plan (dale jen IVP) nejpozdéji do 1 mésice ode dne, kdy Skola doporuéeni a Zadost

zletilého Zaka nebo jeho zdkonného zastupce obdrzela.

IVP obsahuje Udaje o skladbé druh(l a stupnd podplirnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s
timto planem, identifikacni Udaje Zdka a Udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na
vzdélavani zaka. V IVP jsou dale uvedeny informace o Upravach obsahu vzdélavani Zaka, casovém
a obsahovém rozvrzeni vzdélavani, dpravach metod a forem vyuky a hodnoceni zéka,. IVP je podle
potfeby 74dka v pribé&hu vzdélavani doplfiovdn a upravovan. Skolské poradenské zafizeni ve

spoluprdci se Skolou sleduje a vyhodnocuje napliovani IVP.

Charakter skoly a poZadavky na zdravotni zplsobilost, zejména v oblasti odborného vzdélavani
predpoklada pouze lehké formy zdravotniho postiZeni, které umoZnuji plnou integraci. Prijeti

uchazece ke studiu je nutné individualné konzultovat s vedenim skoly.

Skola neni zcela bezbariérovou budovou.
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Pravidla pro poskytovani dalsi formy podpory:
Vzdélavani zakl se socidlnim znevyhodnénim

Do této skupiny patti Zaci, ktefi pochazeji z prostfedi socidlné nebo jazykové odlisného. Prace se
zaky spociva v plynulém, cileném zaclenovani, vhodné motivaci ke studiu a individualnim pftistupu.
Ve vzdélavani je uplatiiovana spoluprace uciteld jednotlivych predmétd, tridniho uditele a
vychovného poradce. V pripadé zjisténi problému spolupracuji s metodikem prevence. Naroky na

vysledky vzdélavani zistavaji nezménény.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou ve $kolni matrice evidovéni na zékladé odbornych

stanovisek Iékar( a psychologll a jejich vzdélavani je realizovano individualnim pristupem.
Zaci jsou integrovani v béznych tiidach.

PFi pé&i o zaky se SVP spolupracuje $kola s PPP- poboc¢ka Dé&in, OSPOD MU Dé&&in, SPC Dé&in, SPC

Usti nad Labem, Prakticti Iékafi pro déti a dorost, specialisté.

3.12 Zabezpeceni vyuky Zakli nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani planu pedagogické podpory:

Za nadaného Zaka se povaZuje zak, ktery pfi adekvatni podpore vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich,

umeéleckych nebo socidlnich dovednostech.

Za mimoradné nadaného Zdka se povazuje predevsim zak, jehoz rozloZeni schopnosti dosahuje
mimoradné Urovné pfi vysoké tvorivosti v celém okruhu Cinnosti nebo v jednotlivych oblastech

rozumovych schopnosti, v pohybovych, manualnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.

Vzdélavani zakd nadanych a mimoradné nadanych je zaméreno na inkluzivni vzdélavani a Zaci jsou

zafazeni do bézné tridy.

Plan pedagogické podpory (PLPP) nadaného a mimoradné nadaného Zaka sestavuje tfidni uditel
ve spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, s vychovnym poradcem, uditeli vyucovacich predmétq,
ve kterych se projevuje mimofadné nadani Zaka a Skolnim poradenskym zafizenim. PLPP
nadaného a mimoradné nadaného Zaka ma pisemnou podobu, obsahuje pedagogickou podporu,

jeji cile a zplsob vyhodnocovani.
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Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnocovani individualniho vzdélavaciho planu:

Na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni IVP nadaného nebo mimoradné
nadaného Zaka sestavuje tfidni ucitel ve spolupraci se zakonnymi zastupci Zaka, s vychovnym
poradcem, uciteli vyudovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka a
Skolnim poradenskym zafizenim nejpozdéji do jednoho mésice od obdrZeni doporuceni a ma
pisemnou podobu. Pfi vyhotoveni a realizace IVP $Skola postupuje podle doporuceni skolského
poradenského zafizeni, soucasti je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mulZe téZz obsahovat i
termin prabéziného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné, mlzZe byt doplfiovan a upravovan v pribéhu

Skolniho roku.

3.13 Realizace bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a

pozarni prevence

Podle Skolského zakona poskytuje skola nezbytné informace k zajiSténi bezpecnosti a ochrany
zdravi prostrednictvim:

- Skolniho fadu;

- provoznich fadd odbornych uceben;

- pokyn( k vyuce télesné vychovy a k pribéhu sportovnich vycvikovych kurz(;

- pokyn( k praxi;

- pokyn0 k prlibéhu exkurzi.

S témito dokumenty jsou Zaci prokazatelné sezndmeni nejen na zacatku kazdého skolniho roku,
ale i v jeho pribéhu. Vsechny uvedené dokumenty vychazeji z platnych pravnich predpis(.
Prevence spolecensky negativnich jevi probihd ve s$kole podle Skolni preventivni strategie
vypracované skolni metodi¢kou prevence.

Cinnost $koly pfi vzniku mimotadné udalosti se Fidi zpracovanym Planem opatteni p¥i vzniku

mimoradnych udalosti.

3.14 Zplsob ukonceni vzdélavani a potvrzeni dosazeného
vzdélani

Vzdélavani je ukonceno statni maturitni zkouskou podle platnych pravnich predpisQ. Sklada se ze

spole¢né a profilové ¢asti. Zak ziska stfedni vzdélani s maturitni zkouskou, jestlize Uspé&sné vykond

obé c¢asti.
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4 Ucebni plan

4.1 Tydenni dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk 2 1+1 5+1
Cizi jazykl 3 3+1 12+1
*  Anglicky jazykl
* Némecky jazykl
Cizi jazyk2 2 2 4
*  Anglicky jazyk2
* Némecky jazyk2
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 2 1 3
Déjepis 2 2
Pfirodovédné vzdélavani Chemie a ekologie 2 2 1 5
Fyzika 1 1
Matematické vzdélavani Matematika 2+1 2+1 2+1 4 10+3
Estetické vzdélavani Literatura 1+1 1+1 1+1 2 5+3
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 2 2 2 8
Vzdélavani v informacnich a Informacni a komunikacni 2 2 4
komunika¢€nich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 2 1 3
Odborné vzdélavani Materialy 2 1 1 2 6
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Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Tydenni dotace
1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik (celkem +
disponibilni)
Kosmetika 2 2 8
Zdravovéda 2 2 8
Odborny vycvik - 0+5 9+1 26+6
kosmeticka péce
Psychologie a spolecenska 2 2
vychova
Odborny vycvik - 1 1
komunikace ve sluzbach
Vytvarna ptiprava a 2 2
propagace
Odborny vycvik - vytvarna 1 1
pfiprava
Celkem hodin 32 33 34 31 116+14

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Zak bude klasifikovan z predmétu Cesky jazyk a z pfedmétu Literatura jednou vyslednou zndmkou. Na vysvédéeni bude uveden pfedmét Cesky jazyk a

literatura.

Zak od I. roéniku studuje jazyk ze dvou nabizenych cizich jazykd v oblasti Cizi jazyk 1. Z vybraného ciziho jazyka je po celou dobu studia klasifikovan.

Zak od 1. roéniku studuje jazyk ze dvou nabizenych cizich jazykd v oblasti Cizi jazyk 2. Z vybraného ciziho jazyka je 74k klasifikovan.

Zak bude klasifikovan z pfedmétu Odborny vycvik - kosmetickd péce, z pfedmétu Odborny vycvik - komunikace ve sluzebach a z predmétu Odborny

vycvik - vytvarna pfiprava. Na vysvédcéeni bude uveden predmét Odborny vycvik.
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Zak bude klasifikovan z predmétu Cesky jazyk a z pfedmétu Literatura jednou vyslednou zndmkou. Na vysvédéeni bude uveden pfedmét Cesky jazyk a

literatura.

Zak od 1. roéniku studuje jazyk ze dvou nabizenych cizich jazykd v oblasti Cizi jazyk 1. Z vybraného ciziho jazyka je po celou dobu studia klasifikovan.

Zak od Il1. roéniku studuje jazyk ze dvou nabizenych cizich jazykd v oblasti Cizi jazyk 2. Z vybraného ciziho jazyka je Zak klasifikovan.

4.2 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast/Obsahovy okruh Predmét Studium Celkové dotace
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik (celkem +
disponibilni)
Povinné predméty
Jazykové vzdélavani a komunikace Cesky jazyk 64 32 32 32432 160+32
Cizi jazykl 96 96 9% 96+32 384+32
* Anglicky jazykl
* Némecky jazykl
Cizi jazyk2 64 64 128
*  Anglicky jazyk2
* Némecky jazyk2
Spolecenskovédni vzdélavani Obcanska nauka 64 32 96
Déjepis 64 64
Pfirodovédné vzdélavani Chemie a ekologie 64 64 32 160
Fyzika 32 32
Matematické vzdélavani Matematika 64+32 64432 64+32 128 320+96
Estetické vzdélavani Literatura 32432 32+32 32432 64 160+96
Vzdélavani pro zdravi Télesna vychova 64 64 64 64 256
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Vzdélavani v informacnich a Informacni a komunikacni 64 64 128
komunikacnich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani Ekonomika 64 32 96
Odborné vzdélavani Materialy 64 32 32 64 192
Kosmetika 64 64 64 64 256
Zdravovéda 64 64 64 64 256
Odborny vycvik - 0+160 288+32 288 256 832+192
kosmeticka péce
Psychologie a spolecenska 64 64
vychova
Odborny vycvik - 32 32
komunikace ve sluzbach
Vytvarna pfiprava a 64 64
propagace
Odborny vycvik - vytvarna 32 32
priprava
Celkem hodin 1024 1056 1088 992 3712+448

4.3 Prehled vyuziti tydnt

Sportovni vycvikovy kurz 1 1 1 0
Projektové dny 1 1 1 0
Maturitni zkouska 0 0 0 4
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Casova rezerva 5 5 5 6
Vyuka dle rozpisu uciva 33 33 33 30
Celkem tydnu 40 40 40 40
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5 Ptehled rozpracovani obsahu vzdélavani v RVP do SVP

Jazykové vzdélavani a komunikace 21 672 Cesky jazyk 5 160
Cizi jazykl 12 384
Cizi jazyk2 4 128
Spolecenskovédni vzdélavani 5 160 Obcanska nauka 3 96
Déjepis 2 64
Ptirodovédné vzdélavani 6 192 Chemie a ekologie 5 160
Fyzika 1 32
Matematické vzdélavani 10 320 Matematika 10 320
Estetické vzdélavani 5 160 Literatura 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256 Télesna vychova 8 256
Vzdélavani v informacnich a 4 128 Informacni a komunikaéni 4 128
komunikacnich technologiich technologie
Ekonomické vzdélavani 3 96 Ekonomika 3 96
Odborné vzdélavani 54 1728 Materialy 6 192
Kosmetika 8 256
Zdravovéda 8 256
Odborny vycvik - 26 832
kosmeticka péce
Psychologie a spolecenska 2 64
vychova
Odborny vycvik - 1 32
komunikace ve sluzbach
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Vytvarna pfiprava a 2 64
propagace
Odborny vycvik - vytvarna 1 32
pfiprava
Disponibilni ¢asova dotace 12 384 Cesky jazyk 1 32
Literatura 3 96
Odborny vycvik - 6 192
kosmeticka péce
Cizi jazykl 1 32
Matematika 3 96
Celkem RVP 128 4096 Celkem SVP 130 4160
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6 Ucebni osnovy

6.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Jazykova Cast

« aktivni zvladnuti spisovné normy CJ v komunikaci, tedy projevech mluvenych a psanych

* nabyti znalosti obsahu bézné uZivanych slov ciziho plvodu

¢ schopnost vyhledat a jazykové zpracovat odborny text potfebny pro dalsi studium odbornych predmétd —
porozumét mu, vypracovat z néj vytah, opatfit jej komentarem..

e schopnost vyhledavat i jiné zdroje pro ¢erpani pouceni o ¢estiné pro potfeby budouci praxe absolventa SS
¢ schopnost aplikovat znalosti a dovednosti ziskané studiem matefského jazyka pfi studiu jazykd cizich

» ziskani dostatecného jazykového zakladu pro uvédomeélou interpretaci literarnich textd (tim i pro hlubsi
esteticky zazZitek z cetby)

* rozvoj abstraktniho mysleni a schopnost aplikovat naucené myslenkové postupy i k feseni problému v
jinych védnich oblastech nez v jazykové

¢ nabyti kladného vztahu k matefskému jazyku, pochopeni jeho dlleZitosti

Slohova ¢ast

¢ schopnost praktického vytvareni komunikativné sdélnych (funkcnich) jazykovych projevl

¢ schopnost analyzy uméleckého dila po strance stylistické

¢ schopnost rozsifovat a vyuZivat slovni zasobu

Charakteristika uciva

38




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Nazev predmétu

Cesky jazyk

« obsah predmétu Cesky jazyk vychazi z obsahového okruhu RVP - Vzdélavéani a komunikace v CJ
¢ ucivo je déleno do tfi vzajemné se prolinajicich oblasti

Oblast mluvnice

® navazuje na znalosti ziskané na zakladni Skole

¢ poskytuje relativné ucelené, pfimérené rozsahlé teoretické pouceni o vzniku, vyvoiji, strukture a funkci
jazyka obecné, ¢estiny zvlasté

¢ prohlubuje znalosti v oblasti pravopisu, tvaroslovi, vétné skladby

¢ uci vyuzivat normativni pomucky, slovniky

Oblast slohu (komunikativni vychovy)

* poskytuje relativné ucelené, prfimérené rozsahlé teoretické pouceni o stylu, stylistice, slohotvornych
Cinitelich,funkénich stylech, slohovych postupech a utvarech

e vede k praktickému poznavani a uvédomovani si smyslu, funkce a stylizacnich prostifedk( konkrétniho
slohového projevu: stylu prosté sdélovacimu, publicistickému, odbornému, administrativnimu,
uméleckému; jeho praktického utvareni

* podava zéaklady rétoriky zamérené na zdokonaleni kultury osobniho projevu, na srozumitelné
vyjadiovani; jeho vhodného pouziti v béZném Zivoté i své profesi

Pojeti vyuky

¢ tradicni metodické postupy - vyklad, prace s ucebnici

* problémové vyucovani

e komunikacni hry

® prace s prameny (véetné internetu)

¢ skupinové vyucovani

e samostatna prdce zaka - referat, fizeni diskuse...

¢ exkurze, besedy

¢ zapojeni zaka do pripravy projektd, kulturnich akci

Pomiicky:

e ucebnice (aktualné zpracované dle pozadavkd MSMT) Cesky jazyk - prehled SS uciva

e prirucky zamérené na procvicovani pravopisu, tvaroslovi, syntaxe

e prirucky zamérené na slohovy vycvik

e didaktické mapy

¢ pracovni panely

® obrazovy material

39




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Nazev predmétu

Cesky jazyk

¢ videoprogramy

¢ filmy zamérené k vyuce

¢ normativni pfirucky: Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné ¢estiny
¢ slovniky: Etymologicky slovnik, Slovnik cizich slov
Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

* pisemné zkouseni

o diktaty, doplriovaci cviceni, testové ulohy

¢ slohova kontrolni prace (2x rocné)

® samostatna prace v hodiné

e rétoricka cviceni, referaty

¢ vyhledavani informaci v textu a prace s nimi

¢ interpretace a porozuméni textu

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétud

o

* Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

kompetence zaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni ze
strany jinych lidi

® znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:

¢ porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

¢ zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevd jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom
cizim jazyce

¢ dosahnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim

pokyniim v pisemné i Ustni formé)

Persondlni a socialni kompetence:

® posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v rGznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

¢ podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

¢ mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

ZpUsob hodnoceni zakl

Pti hodnoceni Zak( je kladen diiraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pfistup k Zakim. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostate¢né procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zZak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

V pfipadé, Ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho ucit

Cesky jazyk 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

* Kompetence k feseni probléma

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Obecné poznatky v jazyce - Jazyk, fe¢ a komunikace - Jazykovédné discipliny -
Pribuznost jazykl - Vyvoj ceského jazyka
- Narodni jazyk a jeho Utvary

rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, dialekty a stylové

pfiznakové jevy a ve vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni

komunikacni situaci

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

vysvétli zakonitosti vyvoje Cestiny

orientuje se v soustavé jazyk(

ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach

zaznamenava bibliografické udaje

Z3akladni pojmy lexikologie - Slovo a pojmenovani - Mnohoznacna a jednoznacnd
pojmenovani - Slovo jako jednotka slovni zasoby - Slovni zasoba, slovniky

pouZiva adekvatni slovni zasoby véetné pfislusné odborné
terminologie

nahradi béZzné cizi slovo ¢eskym ekvivalentem a naopak

ma prehled o jazykovych pfiru¢kach a umi je pouzivat

usiluje o spisovny projev

vyjadfuje se jazykoveé spravné, adekvatné k urcité stiuaci

zvlada praci se slovniky, vyuZiva je pfi samostatné praci

Graficka stranka jazyka - Mluvena a psana forma jazyka - Vyvoj pisma - Vyvoj
Ceského pravopisu - Zakladni pravopisné jevy

Psani y/i v kofenech slov - Psani y/i v koncovkach slov - Psani skupin bé/bje, vé/vije,
mé/mné - Psani souhlaskovych skupin

v pisemném projevu uplatiiuje znalosti ceského pravopisu

vyjadfuje se jazykoveé spravné, graficky uhledné

vyuziva prirucku Pravidla ¢eského pravopisu
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Cesky jazyk | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Psani predlozZek s, z, se, ze a pfedpon s, z, vz - Psani (/0 - Psani slov pfejatych -
Psani zkratek a znacek - Psani velkych pismen -
Interpunkce

Slovotvorba - Tvoreni slov v ¢eském jazyce - Zakladni slovotvorné zpusoby -
Odvozovani - Skladani - Zkracovani - Pfejimani slov z cizich jazykl

rozlisi zpUsoby tvoreni slov v ¢eském jazyce

zpresnuje vlastni slovni zasobu

chape vyznam nové utvorenych slov a vhodné je pouziva

rozpozna zakladova slova, rozlisi zkratky a zkratkova slova

aplikuje poznatky v pisemném projevu

Zaklady slohové vystavby - Komunikace - Text - Vystavba textu - Clenéni textu

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

ovlada a uplatriiuje zakladni principy vystavby a ¢lenéni textu

poznava a uplatiuje techniku mluveného slova

Slohova vychova - Jazykové styly a slohotvorni €initelé - Funkéni styly - Slohové
Utvary a postupy - Vypravovani ( znaky, jazykova vystavba) - Vypravovani v
umélecké literature - Cvicné pisemné i Ustni prace - Kontrolni slohova prace -
Vypravovani

vhodné uplatfiuje slohové postupy

je schopen posoudit slovni zdsobu jednotlivych funkcnich styld

vystizné se vyjadiuje

samostatné stylizuje projev mluveny i psany

zpracuje vypravovani na zadané téma

voli jazykové prostiedky odpovidajici vypravovani

Slohové Utvary prosté sdélovaciho stylu - Zprava - Oznameni - Pozvénka - Dopis
osobni, formalni - Prace s textem -
Cvi¢na prace - Kontrolni slohova prace: Osobni dopis

sestavi jednoduché zpravodajské i propagacni Utvary

samostatné zpracuje informace formou zpravy, osobniho dopisu

sestavi jednoduchy administrativni dopis

vyjadfuje se vystizné, vécné a jazykové spravné, graficky uhledné

Cesky jazyk 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
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Cesky jazyk | 2. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani latky I. ro¢niku

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka

dodrZuje zasady Ceského pravopisu, pracuje s béznymi priruckami

rozliSuje Utvary narodniho jazyka

Tvaroslovi - Slovni druhy z hlediska vyznamového - Slovni druhy a kritéria jejich
tridéni - Slovni druhy z hlediska skladebného - Podstatna jména - Pfidavna jména -
Zajmena - Cislovky - Slovesa - Neohebné slovni druhy - Vyvojové tendence v
tvaroslovi soucasné cestiny - Procviovani pravopisnych jevl souvisejicich s
tvaroslovim

uzZiva pravidelné spisovné tvary slov a nejéastéjsi tvary
nepravidelné

zarazuje slova ke slovnim druhGm podle zakladnich kritérii

urcuje mluvnické kategorie jmen a sloves

aplikuje morfologické znalosti v pisemném projevu

vysvétli neustaly vyvoj jazyka a zmény ve slovni zasobé

zhodnoti jazykové projevy profesionalnich uzivateld jazyka

védomeé uZiva ve spisovném projevu tvary slohové neutralni

vhodné vybira tvary slohové zabarvené

pfi pisemném projevu dodrzuje pravidla vétné vazby

dodrZuje pravidla ¢eského pravopisu

Slohovy postup popisny - Popis subjektivni, objektivni, staticky, dynamicky -
Vystavba popisu - Odborny popis, popis pracovniho postupu - Charakteristika -
Popis a charakteristika v umélecké literature - Cviéné pisemné i Ustni prace

- Kontrolni slohové prace — liceni, charakteristika

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

objasni rozdily mezi popisem prostym, odbornym a uméleckym,
dynamickym a statickym

sestavi samostatné jednoduchy popis prosty

sestavi samostatné popis pracovniho postupu a jednoduchy popis
odborny

dodrZuje pracovni postup pfi novych ¢innostech

dba na slovni zasobu (pouZiva vhodnych sloves)

vyjadfuje se odborné spravné o vécech svého oboru

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroju

vybird jazykové prostiedky odpovidajici stylistickému zaméru

rozpozna v uméleckém textu popis, liceni a charakteristiku

interpretuje vlastni text pred ostatnimi
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Cesky jazyk 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

® Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Ucivo

SVP vystupy

Graficka stranka jazyka - Opakovani zakladnich pravidel ¢eského pravopisu -
Textova cviceni - Upevriovani uciva - Prace s normativnimi priruckami

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priruckami ceského jazyka

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

fidi se zasadami spravné vyslovnosti

aplikuje znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu

Tvaroslovi - Opakovani a upevnovani uciva - Slovni druhy, mluvnické kategorie -
Vyvojové tendence v tvaroslovi sou¢asné Cestiny; zvlastnosti v tvaroslovi -
Procvicovani pravopisu v souvislosti s tvaroslovim

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

zarazuje béZna slova ke slovnim druhlm podle zakladnich kritérii

urcuje mluvnické kategorie

védomé vhodné uZiva tvary slohové neutrdini i slohové zabarvené

aplikuje morfologické znalosti pfi analyze a tvorbé véty

Vypovéd' a véta - Véta jednoducha a souvéti - Zakladni skladebni dvojice - Véta
jednoclenna a dvojclenna - Rozvijejici vétné cleny - Véta hola a rozvita -
Nékolikanasobné vétné ¢leny - Interpunkce ve vété jednoduché - Poradek slov ve
vété a zvlastnosti ve vétném clenéni - Syntéza a procvi¢ovani poznatkl

vyuziva zakladni znalosti pfi rozboru véty

rozpozna jednotlivé zvlastnosti vétného clenéni

ovlada jazykovy rozbor textu

aplikuje syntaktické znalosti v pisemném projevu

zdUdvodni moznosti vyuZiti zvlastnosti vétného ¢lenéni z hlediska
stylistického zabarveni

orientuje se ve vystavbé textu

Opakovani stylistickych pojm0 - Slovni zasoba a jeji rozvrstveni - Slohotvorni
Cinitelé - Funkéni styly - Slohové postupy a Utvary - Komunikacni a slohova cviceni,
prace s textem - Prifezova témata - Obcan v demokratické spole¢nosti - Clovék a
Zivotni prosttedi - Clovék a svét prace - Informaéni a komunikaéni technologie -
ptresahy do ucebnich blok(: presahy z ucebnich blok(:literatura, materidly,
pomlcky didakticka technika ostatni - Metody Postupy

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi kldst otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
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Cesky jazyk | 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

pfednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Gtvary (zprava,
reportaz, pozvanka, nabidka ...)

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech
odborného stylu, predevsim popisného a vykladového

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych verejnych projevi

samostatné zpracovavd informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroju, umi si je vybirat
a pfistupovat k nim kriticky

pouziva kliovych slov pti vyhledavani informacnich prament

vypracuje anotaci

Publisticky styl - Charakteristika stylu - Jazykové prostiedky - Slohové postupy a
Utvary - Kritika, fejeton - Kontrolni slohova prace: Kritika - Komunikacni a slohova
cviceni, prace s textem

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rliznych druh textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy utvar
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Cesky jazyk | 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, pozvanka, nabidka ...)

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech
odborného stylu, ptfedevsim popisného a vykladového

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych vefejnych projevi

samostatné zpracovava informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

zjistuje potfebné informace z dostupnych zdroja, umi si je vybirat
a pristupovat k nim kriticky

pouziva klicovych slov pfi vyhledavani informacnich prameni

vypracuje anotaci

Odborny styl - Charakteristika odborného stylu - Styl popularné naucny - Jazykové
prostredky - Slohové postupy a utvary

Vyklad, prednaska, odborny referat, odborny popis - Kontrolni slohova prace:
Vyklad - Komunikacni a slohova cviceni, prace s textem

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rdznych druht textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

sestavi jednoduché zpravodajské a propagacni Utvary (zprava,
reportdz, pozvanka, nabidka ...)

odborné se vyjadfuje o jevech svého oboru v zakladnich Utvarech
odborného stylu, pfedevsim popisného a vykladového
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Cesky jazyk | 3. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 33

ma prehled o dennim tisku a tisku své zajmové oblasti

pofizuje z odborného textu vypisky a vytah, déla si poznamky z
prednasek a jinych verejnych projevi

samostatné zpracovavd informace

rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

zjistuje potrebné informace z dostupnych zdrojt, umi si je vybirat
a pristupovat k nim kriticky

pouziva klicovych slov pfi vyhleddvani informacnich prament

vypracuje anotaci

Cesky jazyk 4. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

*  Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani uciva - Gramaticka stranka jazyka - Mluvnickd cviceni

odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a chyby

pracuje s nejnovéjsimi normativnimi priru¢kami ceského jazyka

fidi se zasadami sprdvné vyslovnosti

aplikuje znalosti ceského pravopisu v pisemném projevu

Opakovani uciva - Tvaroslovi

v pisemném i mluveném projevu vyuziva poznatkd z tvaroslovi

zarazuje bézna slova ke slovnim druhdim podle zékladnich kritérii

urcuje mluvnické kategorie

védomeé vhodné uziva tvary slohové neutralni i slohové zabarvené

aplikuje morfologické znalosti pfi analyze a tvorbé véty

Opakovani uciva 3. ro¢niku - Véta jednoducha - Upevriovani a prohlubovani
syntaktickych pojm0 ve vété jednoduché
Struktura véty jednoduché - Vétné cleny

vyuziva zakladni znalosti pfi rozboru véty
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Cesky jazyk | 4. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Souvéti - Vztahy mezi vétami v souvéti - Souvéti podfadné - Souvéti soufadné -
Postup pfi vétném rozboru - Procvicovani a upevniovani uciva - Zaklady textova
syntaxe, komunikacni proces

orientuje se ve vystavbé textu

rozpozna jednotlivé zvlastnosti vétného clenéni

ovlada jazykovy rozbor textu

aplikuje syntaktické znalosti v pisemném projevu

zdUvodni mozZnosti vyuZiti zvlastnosti vétného ¢lenéni z hlediska
stylistického zabarveni

Opakovani stylistickych pojm0 - Komunikacni a slohova cviceni, prace s textem

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rGiznych druh textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
prikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouziva jednotlivé slohové postupy a zékladni Utvary

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

Administrativni styl - Charakteristika stylu, normy - Jazykové prostiedky - Slohové
postupy a Utvary (Zivotopis, Uredni dopis, Zadost, inzerat) - Komunikaéni a slohova
cviceni, prace s textem

uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadfovani

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi klast otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuziva emocionalni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné
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Cesky jazyk | 4. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 60

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouZziva jednotlivé slohové postupy a zakladni Utvary

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu

Umeélecky styl - Charakteristika stylu - Jazykové prostredky - Slohové postupy a
utvary, epika , lyrika, drama - Uvahovy postup v uméleckém stylu - Kontrolni
slohova prace: Uvaha - Komunikaéni a slohova cviceni, prace s textem

uplatiuje znalosti ze skladby pfi logickém vyjadrovani

vhodné se prezentuje, argumentuje a obhajuje sva stanoviska

ovlada techniku mluveného slova, umi kldst otazky a vhodné
formulovat odpovédi

vyuZzivd emociondlni a emotivni stranky mluveného slova,
vyjadfuje postoje neutrdlni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

vyjadfuje se vécné spravné, jasné a srozumitelné

prednese kratky projev

vystihne charakteristické znaky rliznych druhd textu a rozdily mezi
nimi

rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy postup a v typickych
pfikladech slohovy utvar

posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu a skladbu

sestavi zakladni projevy administrativniho stylu

vhodné pouZiva jednotlivé slohové postupy a zadkladni utvary

ma prehled o slohovych postupech uméleckého stylu
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6.2 Cizi jazykl
6.2.1 Anglicky jazykl

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
3 3 3 4 13
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk1

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Vyuka anglického jazyka je dileZitou soucasti vSeobecného vzdélavani zakd. Prohlubuje jejich
komunikativni dovednosti a kulturni rozhled. Aktivni znalost anglického jazyka je v soucasné dobé nezbytna
jak z hlediska globalniho, protoze prispiva k mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potiebu zaka,
protoze usnadnuje pristup k informacim.

Vyuka ma dva hlavni cile:

¢ komunikativni — cil hlavni — ziskat klicové komunikativni jazykové kompetence

¢ vychovné vzdélavaci — formovani osobnosti Zaka, tolerance k hodnotam jinych naroda

Dalsi cile anglického jazyka pro maturitni obor obchodnik:

e pfipravit Zaky pro praci v obchodni, obchodné provozni a podnikatelské ¢innosti

¢ naucit zaky pracovat v tymu, vyuZit anglicky jazyk v komunikaci se zakazniky

e pfipravit Zaky pro nadndarodni firmy — rozvijet jazykové a komunikaéni dovednosti s ohledem na uplatnéni
v zemich EU

Vzdé&lavani v prvnim cizim jazyce navazuje na Grovefi znalosti ziskanych na ZS a sméfuje k stupnici B1
Spole¢ného evropského referencniho ramce.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z hlavnich ¢asti:

e feCové dovednosti — receptivni, produktivni a interaktivni

¢ jazykové prostiedky — vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni, gramatika, pravopis, produktivné si Zzak
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Nazev predmétu

Anglicky jazykl

osvoji asi 500 lexikalnich jednotek za rok véetné béiné frazeologie a odborné terminologie (cca 20% za celé

studium)

¢ tématické okruhy a komunikacni situace

® poznatky o zemich

Pojeti vyuky

¢ vedeni zakl k osvojovani technik samostatného uceni

¢ komunikativni aspekty — dialogy, skupinova prace, diskuse, autoevaluace zaka
¢ kladeni dlirazu na kultivovany Ustni a pisemny projev

e zarazeni motivacnich Cinitell — projektova prace, hry a soutéze

e zarazeni prace s autentickymi texty, odbornymi texty, prace s internetem

¢ vedeni Zak( k uvédomeéni si nutnosti dorozumeét se s rodilymi mluvcéimi

¢ vedeni zak( tak, aby prekonali strach z mluveni v cizim jazyce

Pomticky

¢ ucebnice, pracovni sesity, sesity, slovniky, ¢asopisy, kfizovky, kvizy

¢ audio a video nahravky, vyukové programy na PC

* mapy, nasténné tabulky, ndzorné pomdicky pro vyuku odborné terminologie
¢ dalsi dopliikové materialy

Metody ovérovani

Vyuka je orientovana na fecové dovednosti Zaka.

e Ustni zkouSeni — dialogy, odpovédi na otazky, vypravovani

* pisemné zkouseni — testy, pisemné prace, samostatnd prace, skupinova prace
¢ ro¢nikové prace

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zakl

Kompetence k uceni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky
e uplatiiovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a

zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si pozndmky
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Nazev predmétu

Anglicky jazykl

¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

¢ znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom
cizim jazyce

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim

pokyniim v pisemné i Ustni formé)

Persondlni a socidalni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riiznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat radu
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Nazev predmétu

Anglicky jazykl

i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni Ukolll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani hodnot
demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

e mit prehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
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Nazev predmétu

Anglicky jazykl

o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a

predpoklady

¢ umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak

vzdélavani

¢ vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni
cile

¢ znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

¢ rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,svymi predpoklady
a dalSimi moZnostmi

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e ucit se pouzivat nové aplikace

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

* ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na réznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii

ZpUsob hodnoceni zaki

Pti hodnoceni zaku je kladen dliraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mite je uplatfovan individudlni pristup k zakim. ZpUsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moznost, Ze bude Zak klasifikovan na pololetnim nebo vyrocnim vysvédceni znamkou
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Nazev predmétu

Anglicky jazykl

"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Anglicky jazykl 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba: setkani a pozdrav, Cisla, abeceda, ¢as, dny a datum

rozliSuje zakladni zvukové prostiedky

tvori véty v pritomném Case prostém - "to be" a "to have"

pozdravi a predstavi se

zepta se na jméno a zakladni osobni Udaje a na stejnou otazku odpovi

pocita do 30

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Gramatika: slovesa , byt“ a ,mit“, osobni a pfivlastiovaci zdjmena, cleny

tvori véty v pritomném Case prostém - "to be" a "to have"

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Slovni zasoba: rodina — zakladni ¢lenové rodiny, pratelé, anglicka kralovska rodina,
monarchie a parlament, kazdodenni ¢innosti, zprava

vypravi o ¢lenech rodiny, lidech a jejich zaméstnani

postihne hlavni informace v popisu Zivota slavné britské kralovské rodiny

Ustné, jednoduchym zplsobem popiSe ¢innosti a udalosti, které se pravidelné
opakuji

rozumi obsahu a postihne vybrana slova v kratkém ¢lanku

Cte s porozuménim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

Gramatika: pfivlastfiovaci pdd, mnozné Cislo podstatnych jmen, pfitomny ¢as
prosty, osobni zajmena v predmétném postaveni

uplatiiuje v pisemném projevu spravnou grafickou podobu jazyka,dodrzuje zakladni
pravopisné normy

orientuje se v mnozném Cisle podstatnych jmen a zdjmenech

pouziva pfitomny Cas prosty (+), (-), (?)
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Anglicky jazyk1 1. ro¢nik

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Slovni zasoba: konicky a sport, slovni spojeni tykajici se sportovni aktivity tvorené
slovesem + podstatnym jménem, extrémni sporty, ¢asti téla, schopnosti, mit/nemit
rad

pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla

pojmenuje bézné sporty a volnocasové aktivity

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

,

Gramatika: frekvencni pfislovce, akéni slovesa, moct + prislovce, rozkazovaci
zplsob

pouziva vhodné frekvencni pfislovce a rozkazovaci zpUsob

postihne, jak ¢asto mluvci vykondava jednotlivé Cinnosti

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Slovni zasoba: skolni predméty, mistnosti v domé/byté, mistnosti a budovy ve
Skole, ustalené vyrazy ve spojeni pfidavného jména a predlozky

pojmenuje bézné skolni vyucovaci predméty, popise vybaveni mistnosti

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Gramatika: vazba ,there is/there are”, pouziti vyrazu ,néjaky”, predlozky mista,
sloveso ,,muset”, udani sméru, psani velkych pismen

je schopen se orientovat ve mésté, zeptd se a uda smér cesty

vhodné pouziva vazbu "there is/there are", vyrazy "some/any", modalni sloveso
muset

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Slovni zasoba: obledeni, popis osob, Halloween a masky/prevleky, svatba, volno-
Casové aktivity, popis fotografie, domluva, pozvani

postihne hlavni informace o znamém svatku, jeho oslavach a tradicich

pojmenuje obleceni a jednoduchou slovni zdsobou popise fotografii

domluvi si schtizku s vrstevnikem

Cte s porozumeénim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

Gramatika: pfitomny ¢as prosty a pribéhovy, uziti pfitomného ¢asu pro budouci
déj, casové predlozky, sloveso ,,moct” jako zadost

pouziva pfitomny Cas prosty a pribéhovy a sloveso "can"

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Slovni zasoba: jidlo a piti, zplsoby vareni, sloZzena slova - vyZiva a potraviny,
zdravotni potiZe, objednani jidla, dotaznik

pouZiva vyrazy pro zafizeni, ¢innosti a pomUcky na pracovisti, komunikuje na téma
stravovani, rozumi obsahu bézného jidelni¢ku v restauraci

zeptd se kamarada na jeho oblibené jidlo a na stejnou otazku odpovi

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Gramatika: pocitatelna a nepocitatelna podstatna jména, vyjadreni mnozstvi, mél
bych/ nemél bych

pouZiva pocitatelna a nepocitatelna podstatnd jména, vyjadiuje mnozstvi

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se v textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

- pouzivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktuélnich Gdaj
- vyuZivat on-line uéebnic a testd pro samostudium

Clovék a Zivotni prostredi
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Anglicky jazyk1 1. ro¢nik

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuZziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafzit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdace jako celku ale i v hospodarské struktufe regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafZit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Anglicky jazyk1

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Slovni zasoba: mista a vyznamné budovy ve mésté, vybrané ustalené vyrazy, na mapé sleduje smér cesty podle slysenych instrukci
pfidavna jména popisujici mista ve mésté, pfidavna jména vyjadfujici pocity, Casové| pomoci obrazové napovédy pojmenuje bé2na mista a budovy ve mésté,

vyrazy, popis cesty, dotazy na informace

jednoduchym zplsobem formuluje, kde byl v predchozich dnech

reaguje v béznych a predvidatelnych situacich

Gramatika: minuly ¢as slovesa ,byt” a ,moct”, minuly ¢as pravidelnych sloves vhodné pouziva prekladové i jiné slovniky v tiSténé i elektronické podobé a umi

prelozit pfiméreny text
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Anglicky jazyk1 2. rocnik

vhodné aplikuje minuly cas slovesa "byt", "moct"

pouZiva minuly ¢as prosty u pravidelnych sloves

Slovni zasoba: zemé a narodnosti, vyznamné udalosti v Zivoté, ustalené vyrazy s
nejéastéji uzivanymi slovesy, slavné osobnosti/umélci, vyjadieni zdjmu a Gcasti, e-
mailova zprava

pojmenuje znamé zemeé svéta a priradi k nim narodnosti

napiSe strucny Zivotopis slavné osobnosti

Gramatika: minuly ¢as nepravidelnych sloves Vyslovnost: slovesa v minulém case

zepta se kamarada, co délal o vikendu a na stejnou otazku odpovi

pouziva minuly c¢as prosty u nepravidelnych sloves

Cte s porozuménim vécné i jazykové prfimérené texty, orientuje se v textu

Slovni zasoba: geograficka mista, kontinenty, svétové strany, miry a vahy,
outdoorové aktivity, divoka zvitata, typy dovolené, plany na dovolenou,
reklama/inzerat

zeptd se kamarada, jaké ma plany na dovolenou a na stejnou otazku odpovi

postihne hlavni myslenku tisténého &i slySeného textu tykajiciho se zemépisnych
znalosti

uplatriuje rtizné techniky ¢teni textu

Gramatika: 2. stupen pridavnych jmen — srovnavani, 3. stupen pridavnych jmen,

ovlada stupnovani pridavnych jmen

Vyslovnost: koncové ,.er” u 2. stupné pfidavnych jmen

ovlada stupnovani pfidavnych jmen

Slovni zasoba: povoldni a profese, ustalené vyrazy tykajici se prace a pracovni
¢innosti, volny rok ve studiu, slova/ustalené vyrazy slozené ze dvou podstatnych
jmen, ustalené vyrazy pfi telefonovani, psani zadosti

pojmenuje bézna povolani, béznou slovni zasobou pisemné uvede predvidatelna
fakta o své budoucnosti

jednoduchym zpUsobem sdéli, které prace/povolani se mu libi nebo nelibi a pro¢

napiSe zadost o praci Ci brigadu

Gramatika: odvozeni vykonavatele ¢innosti od slovesa/¢innosti, vyjadieni
budoucnosti pomoci ,going to“ a ,will“

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu tvoreni -
slovotvorba

pouZiva a orientuje se ve zpUsobech vyjadreni budoucnosti

Slovni zasoba: doprava a dopravni prostiedky, vybrana frazova slovesa s ,get”,
¢asova pfrislovce a ¢asova prislovecna uréeni, prazdninové ubytovani, kupovani
jizdenky

pojmenuje béZzné dopravni prostredky a zpUsoby cestovani, béZnou slovni zasobou
charakterizuje jednotlivé typy cestovani

napiSe upoutavku na turistickou lokalitu ve své zemi

Gramatika: predpfitomny cas, jiz/jesté ne, uZiti slovesa ,moct” jako Zadost

orientuje se v predpfitomném case a pouZiva vybrana frazova slovesa s "get" a
pfislovce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktualnich udajt
- vyuZivat on-line uéebnic a testl pro samostudium
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Anglicky jazyk1 2. rocnik

Clovék a zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angaZovat i pro vefejné zajmy

- vazit si materialnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdace jako celku ale i v hospodarské strukture regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Anglicky jazyk1 3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo SVP vystupy
Opakovani slovni zasoby a gramatiky z nizsich ro¢nik( aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu a frazeologii v rozsahu danych tematickych
okruha

dodrZuje zakladni pravopisné normy, opravuje chyby

People, family and social life. Personal details. Clothes. Body parts. Personality. porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

Leisure activities. nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i myslenky a duleZité informace
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Anglicky jazyk1 3. rocnik

Present Tenses. Personal Pronouns. Possessive Adjectives and Pronouns

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

Home. Furniture and Equipment. Types of Houses and Flats. Parts of a House.
Housework.
Past Tenses. Irregular Verbs. There Is. Modal Verbs.

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

Cte s porozumeénim primérené texty, orientuje se v textu

School. Types of School. People and Places in a School. School Subjects and
Objects. Exams.
Adjectives - comparison. Adverbs.

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zdkladni zvukové
prostiedky daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

Work. Jobs. CV. Job Interview.
Future Tenses. Indefinite Pronouns.

sdéli a zdavodni svidj nazor

pronese jednoduse zformulovany monolog

pouZziva stylisticky vhodné obraty

Food. Types of Food. Describing Food. Preparing Food. Food Packaging. Meals.

Restaurants.
Countable and Uncountable Nouns. Quantifiers. Articles.

vyjadruje se témér bezchybné v béznych situacich

vyménuje si bézné informace pfi neformalnich hovorech

Shopping and Services. Types of Shops. Complaining. Advertising. Paying.
Prepositions. Present Perfect Simple. Relative Clauses.

zapoji se do debaty, tyka-li se zndmého tématu

k debaté, na kterou je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

Travelling ant Tourism. Means of Transport. Accommodation. Holidays.
Passive. Conditionals - Zero/ First.

vyresi vétSinu béznych situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

pozada o upresnéni sdélené informace

preformuluje informaci a zprostredkuje ji dalSim lidem

Culture and Free Time. Music. Literature. Theatre. Film. Media.
William Shakespeare.
Conditionals. Verb Patterns - ing Forms and Infinitives.

vyplni jednoduchy formular

domluvi se v béZnych situacich, ziska a poskytne informace

PFiprava na tfi ¢asti statni maturity.

Didakticky test/ poslech, ¢teni, jazykova kompetence/

Pisemny projev/ kratky a dlouhy text/

Ustni zkougka/ reakce na otazky, popis a porovnani obrazkd, samostatny Ustni
projev a interakce, komunikacni situace/.

zaznamenava pisemné podstatné myslenky, zformuluje vlastni myslenky a vytvofi
text o udalostech a zaZitcich v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

pfeloZi text a pouziva slovniky

vyslovuje srozumitelné, co nejblize pfirozené vyslovnosti

aktivné pouZziva ziskanou slovni zdsobu a frazeologii v rozsahu danych tematickych
okruh(

dodrzuje zakladni pravopisné normy, opravuje chyby

fesi pohotové standardni reCové situace
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Anglicky jazyk1 3. rocnik

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim z osobniho Zivota a k tématlm vzdélani

prokazuje zakladni znalosti prostfedi anglicky mluvicich zemi

Zakladni terminologie daného oboru.

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu

vyhledava, zformuluje a zaznamena informace tykajici se studovaného oboru

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacéni a komunikacni technologie

- pouZzivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktualnich udajt
- vyuZivat on-line uéebnic a testl pro samostudium

Clovék a Zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti

- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni

- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prace jako celku ale i v hospodarské strukture regionu
- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Anglicky jazykl 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Anglicky jazyk1

4. rocnik

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuZzivat prostfedky informacnich a komunikacénich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani gramatiky a slovni zasoby z nizsich roénikd.

rozumi pfiméfenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

odhaduje vyznam neznamych vyraz( podle kontextu

Sports. Equipment. Places. People.
Relative Clauses. Linking Words.
Prostiedky textové navaznosti.

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dilezité informace

rozpozna vyznam obecnych sdéleni

Health. Ilinesses. Injuries. Organs of the Body. Health Care. Healthy Lifestyle.

Phrasal Verbs. Prepositions.

Cte s porozuménim primérené texty, orientuje se v textu

uplatriuje rtizné techniky ¢teni

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

Nature and Environment. Weather and Seasons. Animals. Natural Disasters.

Question Tags.

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

pronese jednoduse zformulovany monolog

k debaté, na kterou je pfipraven, klade vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele

Science and Technology. Computing.
Reported Statements and Questions. Indirect Questions.

pozada o upresnéni sdélené informace

preformuluje informaci a zprostredkuje ji dalSim lidem

System of Education in the Czech Republic. Our School.

vyplni jednoduchy formular

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématlm z osobniho Zivota a k tématlm vzdélani

The United Kingdom. London.
The USA. American Cities.
Canada.

Australia. New Zealand.

vyresi vétSinu béznych situaci, které se mohou odehrat v cizojazy¢ném prostredi

vyslovuje srozumitelné, co nejblize pfirozené vyslovnosti

aktivné pouziva ziskanou slovnji zasobu a frazeologii v rozsahu danych tematickych
okruh(

pouZiva vhodné zakladni odbornou slovni zasobu

prokazuje znalosti prostfedi zemi dané jazykové oblasti z pohledu zemépisného,
demografického, hospodarského, politického a kulturniho

Linguistics - Learning English. Differences in British and American English.

pouZiva opisné prostfedky v nezndmych situacich pfti vyjadrovani slozitych
myslenek

pouZziva stylisticky vhodné obraty
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Anglicky jazyk1

4. rocnik

Holidays and Traditions in English - Speaking Countries.

fesi pohotové standardni recové situace

domluvi se v béZnych situacich, ziska a poskytne informace

The Czech Republic. Prague.
My Town. My Region.
Christmas and Easter in the Czech Republic.

domluvi se v béZznych situacich, ziska a poskytne informace

prokazuje znalosti prostiedi zemi dané jazykové oblasti z pohledu zemépisného,
demografického, hospodarského, politického a kulturniho

Prezentace zakd na vybrané téma.

prednese pripravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na jednoduché dotazy

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace

sdéli a zdavodni svij nazor

vyjadruje se témér bezchybné v béznych situacich

Priprava na tii ¢asti statni maturity.
Pisemny projev/nacvik kratkého a dlouhého textu/.

projev a interakce, komunikacni situace/

Didakticky test/poslech, ¢teni s porozuménim, jazykova kompetence/.

Ustni zkougka/ reakce na otazky, popis a porovnani obrazkd, samostatny Gstni

zaznamenava pisemné podstatné myslenky, zformuluje vlastni myslenky a vytvori
text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a
odpovédi na dopis

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace tykajici se studovaného oboru

preloZi text a pouZziva slovniky

vyménuje si bézné informace pfi neformalnich hovorech

zapoji se do debaty, tyka-li se zndmého tématu

dodrzuje zakladni pravopisné normy, opravuje chyby

uplatiuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacéni a komunikacni technologie

- vyuZivat on-line uéebnic a testl pro samostudium

- pouzivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktualnich udajt

Clovék a zivotni prostredi

- poznavat svét a ucit se mu rozumét

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti

Obcan v demokratické spolecnosti

- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni
- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
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Anglicky jazyk1

4. rocnik

- vazit si materialnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdace jako celku ale i v hospodarské struktufe regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

6.2.2 Némecky jazykl

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
3 3 3 4 13
Volitelny Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Némecky jazykl

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Vyuka némeckého jazyka je dllezZitou soucasti vSseobecného vzdélavani zakl. Prohlubuje jejich
komunikativni dovednosti a kulturni rozhled. Aktivni znalost némeckého jazyka je v souc¢asné dobé vhodna
jak z hlediska globalniho, protozZe pfispiva k mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potrebu Zaka,
protoZe usnadnuje pristup k informacim.

Vyuka ma dva hlavni cile:

¢ komunikativni — cil hlavni — ziskat klicové komunikativni jazykové kompetence

¢ vychovné vzdélavaci — formovani osobnosti Zaka, tolerance k hodnotam jinych narodu

Dalsi cile némeckého jazyka pro maturitni obor obchodnik:

e pfipravit Zzaky pro praci v obchodni, obchodné provozni a podnikatelské ¢innosti

¢ naucit zaky pracovat v tymu, vyuZit némecky jazyk v komunikaci se zdkazniky
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Nazev predmétu

Némecky jazykl

* pfipravit Zaky pro nadndrodni firmy — rozvijet jazykové a komunikaéni dovednosti s ohledem na uplatnéni
v zemich EU

Vzdélavani v prvnim cizim jazyce navazuje na Uroveri znalosti ziskanych na ZS a sméfuje k stupnici B1
Spole¢ného evropského referenéniho rdmce.

Vzdélavani ve druhém cizim jazyce sméfuje k osvojeni urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida stupnici Al Spole¢ného evropského referen¢niho ramce.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z hlavnich ¢asti:

e feCové dovednosti — receptivni, produktivni a interaktivni

¢ jazykové prostiedky — vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni, gramatika, pravopis, produktivné si Zzak
osvoji asi 500 lexikdlnich jednotek za rok véetné bézné frazeologie a odborné terminologie (cca 20% za celé
studium)

¢ tématické okruhy a komunikacni situace

* poznatky o zemich

Pojeti vyuky

e vedeni Zak{ k osvojovani technik samostatného uceni

¢ komunikativni aspekty — dialogy, skupinova prace, diskuse, autoevaluace Zaki

¢ kladeni dlirazu na kultivovany Ustni a pisemny projev

e zatazeni motivacnich Ciniteld — projektova prace, hry a soutéze

e zarazeni prace s autentickymi texty, odbornymi texty, prace s internetem

¢ vedeni zZakl k uvédoméni si nutnosti dorozumét se s rodilymi mluvéimi

¢ vedeni 23k tak, aby prekonali strach z mluveni v cizim jazyce

Pomticky

¢ ucebnice, pracovni sesity, sesity, slovniky, ¢asopisy, ktfizovky, kvizy

¢ audio- a videonahrdvky, vyukové programy na PC

* mapy, nasténné tabulky, nazorné pomucky pro vyuku odborné terminologie

¢ dalsi doplnkové materialy

Metody ovérovani

Vyuka je orientovana na recové dovednosti Zaka.

e Ustni zkouseni — dialogy, odpovédi na otazky, vypravovani

* pisemné zkouseni — testy, pisemné prace, samostatna prace, skupinova prace
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Nazev predmétu

Némecky jazykl

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatriovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

¢ s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

* znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom

cizim jazyce
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Nazev predmétu

Némecky jazykl

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynlm v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socidlni kompetence:

® posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

¢ mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uzndavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
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Nazev predmétu

Némecky jazykl

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

¢ umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

¢ vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni
cile

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

* rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,svymi predpoklady a dalSimi moznostmi

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béZznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e ucit se pouzivat nové aplikace

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

» ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

¢ pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii

ZpUsob hodnoceni zaki

Pti hodnoceni Zak( je kladen dliraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mite je uplatfovan individudlni pfistup k Zzakim. Zptsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
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Nazev predmétu Némecky jazykl

Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke
zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku

s v

daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.
V pripadé, Ze hrozi moznost, Ze bude Zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho udit

Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a

Némecky jazyk1 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo SVP vystupy

Start auf Deutsch - Prvni kontakty s cizincem - Texty: pisnicka, pohlednice - Slovni | porozumi internacionalizm(m
zésoba: internacionalizmy, némecka kfestni jména - Das Alphabet zvlddne hlaskovani a abecedu
Café d - Rozhovory v kavarné - Texty: ndpojovy listek, telefonni seznam, tcet - dokaze zahajit rozhovor

Slovni zasoba: napoje v kavarné, Cislovky 1-1000, tazaci slova je schopen si objednat v kavarné

dokazZe napsat nebo sdélit tel. Cisla

rozumi ¢islim pfi poslechu

rozumi vété oznamovaci a tazaci

ovlada ¢asovani sloves v pritomném case

zformuluje a zaznamena informace

Im Sprachkurs - Komunikace v jazykovém kurzu - Texty: ukazky ze slovnik( - Slovni | pojmenuje pfedméty

Stadte - Lander - Sprachen - Pamétihodnosti v Evropé, jazyky v Evropé, jazyky dokaze hovofit o méstech a pamétihodnostech
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Némecky jazyk1 1. rocnik

sousedU - Texty: zemépisnd mapa, statistiky
Slovni zasoba: svétové strany - Jazyky

zvlada orientaci v mapé

némecky urci zemépisnou polohu

je schopny napsat text o sobé

rozumi tazacim vétam

Menschen und Hauser - Bydleni - Texty: ndabytkovy katalog, e-mail, planek bytu -
Slovni zasoba: mistnosti a nabytek, formy bydleni

popise byt

je schopen hovofit o lidech a vécech

systematizuje slovni zasobu

ptifazuje slova k nadfazenym pojmim

vytvari asociogramy

Termine - Terminy a schiizky - Dochvilnost interkulturné - Texty: potvrzeni
domluveného - Terminu, nabidka akci, informace o ordinacnich hodinach lékare -
Basnicka - Slovni zasoba: ¢asové udaje, dny v tydnu

vyjadri rizné ¢asové udaje

popise svij denni program

pracuje s predlozkami

zaznamena vzkazy volajicich

dokdaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace

Orientierung - Orientace na pracovisti,cesta do prace mésto Lipsko, kviz online -
Texty: plan mésta, plan domu, osobni diaf, prospekt - Slovni zdsoba: mésto,
dopravni prosttedky, kanceladt, osobni pocitac

odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zpUsobu
tvoreni

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

je schopen se orientovat vdomé

dokaZe se zeptat na cestu, na osoby

hovofi o tom, kde lidé pracuji, bydli, jak se dopravuiji

je schopen se telefonicky domluvit

Berufe - Povolani a vSedni den - Texty: vizitky, cizojazy¢ny slovnik - Slovni zasoba:
povolani a ¢innosti

dokaze hovofit o rliznych povolénich

popiSe denni program a ¢innosti

je schopen nékoho predstavit v praci

pouZziva v komunikaci modalni slovesa
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Némecky jazyk1 1. rocnik

komunikuje s pfivlastiovacimi zajmeny

orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky

koriguje odlisnosti zvukové podoby

Berlin sehen - Exkurze v Berliné, orientace ve mésté, projekt , Internetrally” - Texty:
autobusovy jizdni rad, plan mésta, pohlednice, program exkurze - Slovni zasoba:
turisticky ruch - Kultura

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyuéovacich predmét(, a uplatriuje je také v
porovnani s redliemi materské zemé

zepta se na cestu, popise cestu

dokaze vypravét o zdjezdu

napiSe pohlednici nebo SMS

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace

Ferien und Urlaub - Dovolena v Némecku,cyklostezka podél Dunaje, nehoda na kole
- Texty: cyklisticka mapa,

- Prazdninovy kalenda¥, pisnicka, reportaz se statistikou - Slovni zasoba: prazdniny a
dovolend, nazvy mésicl, nehoda

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

pronese jednoduse zformulovany monolog pred publikem

vyplni jednoduchy nezndmy formular

dokaze hovofit o prazdninach, dovolené, doporuci typy na
dovolenou

popise podrobné nehodu

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdce jako celku ale i v hospodarské strukture regionu
- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacni a komunikacni technologie

- pouzivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktuélnich Gdaj
- vyuZivat on-line uéebnic a testd pro samostudium

Clovék a Zivotni prostredi
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Némecky jazyk1 1. rocnik

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

- chapat vyznam strategie udrZitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti

- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otdzkach a hledat kompromisni feseni

- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafzit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Némecky jazyk1 2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Essen und Trinken - Na trZnici, v supermarketu - Nakupovani, ceny - Texty: o jidle,
recepty - Slovni zasoba: jidlo a piti, stupriovani pfislovci, vyslovnost

zapoji se do hovoru bez pripravy

prednese pripravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika

vyjadii své prani, zepta se na cenu

dokdaze pohotové odpovédét

hovofi o jidle, co mu chutna, co rad pije a ji

pouZiva tazaci zajmeno welcher

ovlada stupnovani pfislovci

prokazuje faktické znalosti pfedevsim o geografickych, demografickych,
hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkd studijniho oboru, a to i z jinych vyucovacich predmétq, a
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Némecky jazyk1 2. rocnik

uplatiiuje je také v porovnani s redliemi materské zemé

Kleidung und Wetter - Mddni noviny a ¢asopisy - Mdda pro muze a Zeny - Obleceni
a barvy - Nakupovani - Texty: pocasi v Némecku a v jinych zemich - Slovni zdsoba:
obleceni, barvy, pocasi

vyresi vétSinu béznych dennich situaci, které se mohou odehrat v cizojazyéném
prostiedi

dokdaze hovofit o obleceni, zvladne nakup obleceni, sdéli barvu a velikost

dokaze hovofit o pocasi

pracuje s ukazovacimi zajmeny

pouziva v feci podmét es

Korper und Gesundheit - Télo a sport - U Iékare - Tipy z Iékarnickych novin - Texty:
Imunitni systém - Slovni zasoba: Télo a zdravi

popise jednotlivé ¢asti téla

fekne, jaké ma potize, kde ho boli, dokdze dat radu a doporuceni

je schopen napsat dopis

dokdze spravné pouiit rozkazovaci zplisob

pracuje se slovesem dirfen

aktivné puziva ziskanou slovni zasobu

Sprachen und Biografie - Zkusenosti s u¢enim, vicejazy¢nost - Vlastivédny kviz -
Texty: vzdélani v Zivotopise, ,,Nejkrasnéjsi némecké slovo”, Slovni zdsoba: jazyky a
uceni

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky, popise své pocity

domluvi se v béznych situacich; ziska i poskytne informace

dokaze hovofit o jazycich, zdlivodni své tvrzeni

dokaze hovofit o vlastnim vzdélani

ovlada vedlejsi véty s weil

dokaze porovnavat (wie, als)

pracuje se superlativem

Familienbaum - Pfibuzenské vztahy, zplisob Zivota, rodinné oslavy - Texty: reklamni
inzerat, statistika, ¢lanek z novin, blahoptani,narozeninové pisné - Slovni zasoba:
rodina, pfibuzenstvo, rodinné oslavy

rozumi pfimérenym souvislym projevim a diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu

sdéli a zdGvodni svij ndzor

vyjadfuje se Ustné i pisemné, k tématdm osobniho Zivota a k tématlm z oblasti
zameéreni studijniho oboru

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a komunikaci

uplatriuje v komunikaci vhodné vybrana sociokulturni specifika danych zemi

dokaze hovofit o rodiné a oslavach

popise fotografii a osoby

je schopen napsat pozvanku, nékoho osobné pozvat
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Némecky jazyk1 2. rocnik

Reisen und Mobilitat - Pracovni a soukromé cesty - Texty: jizdni fady, basné - Slovni| sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace vyslechnuté nebo prectené

zasoba: planovani cesty, doprava vypravi o cesté

vyjadiuje domnénky (wahrscheinlich, vielleicht)

dokaze Cist jizdni rady

dokaze vyjadfrit opak (aber), alternativy (oder)

pracuje se slovesem sollen

preformuluje a objasni pronesené sdéleni a zprostiedkuje informaci dalSim lidem

dokaze ovérovat hypotézy

Aktiv in der Freizeit - Volny Cas: aktivity, spolky - Texty: ¢lanek o vyzkumu traveni preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

volného ¢asu, listky k zapamatovani,pohlednice, denik, e-mail - Slovni zasoba: uplatfiuje rizné techniky &teni textu

konicky, sport pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych

myslenek

hovofi o koniccich a zajmech

dokazZe pozitivné/negativné nebo prekvapené reagovat

dokdze pouzivat asova pfislovce

pracuje se siti slov

Medien - Média v nasem Zivoté-vCera a dnes, dopis, ndkup po internetu - Texty: pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadrovani slozitych
,2Zapominani“, SMS, e-mail, statistika, webova stranka,interview - Slovni zdsoba: myslenek
posta, pocitac, internet, reklamace nalezne v promluvé hlavni a vedlej§i myslenky a ddleZité informace

vyménuje si informace, které jsou bézné pri neformalnich hovorech

je schopen komunikovat o mediich

dokdaze napsat kratka osobni sdéleni

dokaze si poradit s reklamaci

pracuje se spojkou ob

dokdze skloriovat pfidavnd jména

uplatriuje zakladni zplsoby tvoreni slov v jazyce

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prace jako celku ale i v hospodarské struktufe regionu
- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech
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Némecky jazyk1 2. rocnik

- vazit si materialnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacéni a komunikacni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktualnich udaj
- vyuZivat on-line uéebnic a testll pro samostudium

Clovék a zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Némecky jazykl 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo SVP vystupy
Ausgehen - Aktivity ve volném ¢ase, v restauraci, kontakty - Texty: jidelni listek, dokdaze hovofit o volném case
povolani: odbornice pfes restauraci - prette s porozuménim jidelni listek, objedna si v restauraci

Slovni zasoba: gastronomie, spolecensky Zivot, seznamovani pouZiva osobni zajmena

pouziva v projevu vztazné véty

Zu Hause - Zivot ve mésté a na venkové - Hledani bydleni a stéhovani - Nehody v hovofi o Zivoté ve mésté a na venkové
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Némecky jazyk1 3. roc¢nik

domadcnosti - Texty: inzeraty o bydleni, seznam ukolU pfi stéhovani, basen, piser -
Slovni zasoba: Zivot na venkové, hledani bydleni, prvni pomoc

dokaze Cist a vyhodnocovat inzerdaty o bydleni, vyptat se na byt

vyjadfuje se témér bezchybné v béznych, pfedvidatelnych
situacich

Kultur erleben - Vyznamna mésta evropské kultury - Okruzni cesta po mésté —
Weimar - Hudba a literatura - Mésta dfive a dnes - Texty: interview, plan mésta -
Slovni zasoba: kultura, vztahy

dokdaze pohovofit o kulturnich zajmech

dokaze pouzit perfektum a préteritum v mluveném a psaném
projevu

vyjadii pisemné svij nazor na text

Arbeitswelten - Vzdélani/rekvalifikace/hledani - Zaméstnani - Zdvofilost a
telefonovani na pracovisti - Texty: Zivotopis, inzeraty se zaméstnanim, uchazeni se
o misto - Slovni zasoba: prace

vytvofi profesni Zivotopis

orientuje se v inzerdtech o zaméstnani a Zivotopisech

prednese ptipravenou prezentaci ze svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

pouZziva stylisticky vhodné obraty umoznujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

pfi pohovorech, na které je pripraven, klade vhodné otazky a
reaguje na dotazy tazatele

Feste und Geschenke - Svatky v pribéhu roku /darky/ - Velikonoce ve svété - Texty:
pisen, interview - Slovni zasoba: svatky, Vanoce, Velikonoce

hovofi o svatcich a zvycich, o darcich

pracuje s predlozkami se 3. padem, dokaze uZit slovesa se 3.
padem

vyjadfuje podminku a nasledek pomoci vedlejsi véty s wenn

nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi myslenky a dllezité
informace

Mit allen Sinnen - Re¢ téla/film/slepota - Texty: obsah filmu, portrét slepé
némcinarky, interview, réeni - Slovni zdsoba: emoce, film

rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluv€ich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- orientace ve svété préce jako celku ale i v hospodarské strukture regionu
- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafzit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacni a komunikacni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktudlnich udaj

78




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Némecky jazyk1 3. roc¢nik

- vyuZivat on-line uéebnic a testd pro samostudium

Clovék a Zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angazovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Némecky jazyk1 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Uéivo SVP vystupy

Erfindungen und Erfinder - Vynalezy a historie jejich vzniku - Cokolada, sladka rozumi popisim produktl a vynalezd

stranka Rakouska - Texty: kviz o vynalezech, internetova stranka, recept, interview - dokaze fici, které véci se Zasto pouZivaji a k &emu, vyjadii ucel

Slovni zasoba: produkty a vynalezy, ¢okolada, vyroba popige pribéh: trpny rod (pasiv) s werden/wurden

Start B1 - Opakovani probraného uciva - Pribéhy, vzpominky - Texty: Die Idee prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatk( studijniho
oboru, a to i z jinych vyuéovacich predmét(, a uplatriuje je také v
porovnani s redliemi materské zemé

pracuje s vedlejSimi vétami a préteritem




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Némecky jazyk1 4. rocnik

vyjadfuje se sdm o sobé - Ustné i pisemné

Zeitpunkte - Pojem o ¢ase, doba Zivota - Déjiny Braniborské brany - Texty, basen,
scény z poslechové hry Momo - Slovni zdsoba: ¢as, némecka historie

dokaze se vyjadfit o ¢ase, ma pojem o Case

poda komentaf k informacim rdzného druhu

hovoti o némecké historii

pracuje s vedlejsimi vétami s wahrend

pouZiva vedlesji véty s weil a rozkazovaci zpUsob

ovlada substantivizaci pomoci zum

zaznamena pisemné podstatné myslenky a informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvori text o udalostech a zazitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpovédi na dopis

Alltag - Kazdodenni stres; v bance, na policii - Stres: priciny a a reSeni - Smich je
zdravy - Texty: potvrzeni o vyplaceni, Casopis: Mein Job frisst mich auf, pfislov

hovofi o kazdodennich problémech

dokaze poradit v raznych situacich

zdlvodni své nazory a tvrzeni

pracuje se spojkami darum, deshalb, deswegen

pouZziva zesilujici prislovce ein bisschen, sehr, ziemlich, besonders

vyjadfuje se Ustné i pisemné k tématim z oblasti zaméreni studijniho oboru

uplatriuje v komunikaci sociokulturni specifika zemi dané jazykové oblasti

Manner - Frauen - Paare - MuZi a Zeny, partnerstvi, klisé v partnerskych rolich -
Texty: interview, skeg, pisen
- Slovni zasoba: partnerstvi, hadka

dokaze se vyjadfovat o muzich, Zenach, pouziva fraze

vyjadFi svlj nazor, souhlas/ nesouhlas

vytvari pridavna jména s predponou un- a pfiponou -los

dokaze bezchybné pouzit koncovky u pfidavnych jmen

pouZiva opisné prostfedky v neznamych situacich, pti vyjadirovani sloZitych
myslenek

Deutschlands grosste Stadt - Por(i¥i - Urazové poijisténi - Regionalismy - Texty:
tiskova zprava, pisen - Slovni zdsoba: prlimysl, pracovni traz, Urazové pojisténi

dokdaze popsat mista a regiony

hovofi o pracovnich Urazech a pojisténi

porozumi vyrazim v dialektu

pouziva pridavna jména v pfivlastku, nominativ a akusativ pfidavnych jmen bez
¢lenu

zapoji se do odborné debaty nebo argumentace, tyka-li se zndmého tématu

pouZiva vhodné zakladni odbornou zdsobu ze svého studijniho oboru
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Némecky jazyk1 4. rocnik

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych

zalib

tematickych okruh, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a vlastnich

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdce jako celku ale i v hospodarské strukture regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfrilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacni a komunikacni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani doplniujicich informaci a aktualnich udajt
- vyuZivat on-line uéebnic a testd pro samostudium

Clovék a Zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuZziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafzit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi
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6.3 Cizi jazyk2

6.3.1 Anglicky jazyk2

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. ro¢nik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk2

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Vyuka anglického jazyka je dileZitou soucasti vSeobecného vzdélavani zakd. Prohlubuje jejich
komunikativni dovednosti a kulturni rozhled. Aktivni znalost anglického jazyka je v soucasné dobé nezbytna
jak z hlediska globalniho, protoze prispiva k mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potiebu zaka,
protoze usnadnuje pristup k informacim.

Vyuka ma dva hlavni cile:

¢ komunikativni — cil hlavni — ziskat klicové komunikativni jazykové kompetence

¢ vychovné vzdélavaci — formovani osobnosti Zaka, tolerance k hodnotam jinych naroda

Dalsi cile anglického jazyka pro maturitni obor obchodnik:

e pfipravit Zaky pro praci v obchodni, obchodné provozni a podnikatelské ¢innosti

¢ naucit zaky pracovat v tymu, vyuZit anglicky jazyk v komunikaci se zakazniky

e pfipravit Zaky pro nadndarodni firmy — rozvijet jazykové a komunikaéni dovednosti s ohledem na uplatnéni
v zemich EU

Vzdélavani ve druhém cizim jazyce sméruje k osvojeni irovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida stupnici Al Spole¢ného evropského referencniho ramce.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada ze hlavnich ¢3sti:

e feCové dovednosti — receptivni, produktivni a interaktivni
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk2

¢ jazykové prostiedky — vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvoreni, gramatika, pravopis, produktivné si zak
osvoji asi 500 lexikalnich jednotek za rok véetné béiné frazeologie a odborné terminologie (cca 20% za celé
studium)

e tématické okruhy a komunikaéni situace

¢ poznatky o zemich

Pojeti vyuky

¢ vedeni zakl k osvojovani technik samostatného uceni

¢ komunikativni aspekty — dialogy, skupinova prace, diskuse, autoevaluace zaku
e kladeni dlirazu na kultivovany Ustni a pisemny projev

e zarazeni motivacnich Cinitell — projektova prace, hry a soutéze

 zarazeni prace s autentickymi texty, odbornymi texty, prace s internetem

¢ vedeni Zak( k uvédomeéni si nutnosti dorozumeét se s rodilymi mluvcéimi

» vedeni zak( tak, aby prekonali strach z mluveni v cizim jazyce

Pomticky

¢ ucebnice, pracovni sesity, sesity, slovniky, ¢asopisy, kfizovky, kvizy

¢ audio a video nahravky, vyukové programy na PC

* mapy, nasténné tabulky, ndzorné pomdacky pro vyuku odborné terminologie

¢ dalsi dopliikové materialy

Metody ovérovani

Vyuka je orientovana na fecové dovednosti Zaka.

e Ustni zkouSeni — dialogy, odpovédi na otazky, vypravovani

* pisemné zkouseni — testy, pisemné prace, samostatnd prace, skupinova prace
¢ ro¢nikové prace

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatriovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk2

* s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

¢ znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob fesSeni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

¢ volit prostredky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom
cizim jazyce

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim

pokyniim v pisemné i Ustni formé)

Persondlni a socialni kompetence:

® posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

e stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich

podminek
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk2

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepSeni prace a feSeni Ukolll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uzndavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk2

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a

predpoklady

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich prilezitostech,vyuZivat
poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak

vzdélavani

¢ vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni
cile

¢ znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

* rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,svymi predpoklady
a dalSimi moZnostmi

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e ucit se pouzivat nové aplikace

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

o ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na réznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a

komunikacnich technologii

ZpUsob hodnoceni zak

Pti hodnoceni zak( je kladen dliraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsSi mite je uplatfiovan individudlni pfistup k zakim. ZpUsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zzaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
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Nazev predmétu Anglicky jazyk2

Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.
V pfipadé, ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni znamkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho ucit

Anglicky jazyk2 3. rocénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Uéivo SVP vystupy

PFatelé - Uvodni lekce, vyslovnost, anglickd abeceda - Casovani slovesa to be - rozumi pfimérenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
Osobni zajmena, pFivlastiiovaci zdjmena nesamostatna - Neur¢ity ¢len - Cislovky 0 | mluvéich pronadenym ve standardnim hovorovém tempu

az 20 - Cteni text(, poslech porozumi $kolnim a pracovnim pokyntim

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozlisuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odlisnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedtveéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

sdéli a zdGvodni svij ndzor

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostredkid dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci
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Anglicky jazyk2 3. rocnik

systematicky si upevnuje navyky spravné vyslovnosti

v pisemném projevu dodrzuje zakladni pravopisné novrmy,
opravuje chyby

dokaze predstavit sebe, svou rodinu a pratele

za pouziti slovniku umi sestavit jednoduché vypravéni

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

dokdaze spravné pouZit a rozeznat zakladni probrané ¢asy

jednoduse se vyjadfuje pisemné i Ustné k tématim osobniho
Zivota

spravné uziva zajmena

pouziva cleny

Rodina - Mnozné cislo podstatnych jmen - Sloveso have got - Urcity ¢len -

Privlastfiovaci pad - Cislovky 21 a vyse - Cteni text(, poslech

rozumi primérenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluvcich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozuménim vécné i jazykové pfimérené texty, orientuje se
v textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

sdéli a zdGvodni svij ndzor

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci

systematicky si upevnuje navyky spravné vyslovnosti

v pisemném projevu dodrZuje zakladni pravopisné novrmy,
opravuje chyby
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Anglicky jazyk2 3. rocnik

dokaze predstavit sebe, svou rodinu a pratele

za pouziti slovniku umi sestavit jednoduché vypravéni

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

dokaze spravné pouZit a rozeznat zakladni probrané casy

jednoduse se vyjadfuje pisemné i Ustné k tématim osobniho
Zivota

spravné uziva zajmena

pouziva ¢leny

Den v Zivoté... - Pfitomny Cas prosty - Have nebo have got - Zajmena v predmétném
tvaru - Rozkaz pro druhou osobu - Slovosled anglické véty - Cteni textd, poslech

rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluvcich prondsenym ve standardnim hovorovém tempu

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

preloZi text a pouZiva slovniky i elektronické

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruh(, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

sdéli a zdavodni svij nazor

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béZznych Zivotnich
situaci

systematicky si upevnuje navyky spravné vyslovnosti

v pisemném projevu dodrzuje zakladni pravopisné novrmy,
opravuje chyby

dokaze predstavit sebe, svou rodinu a pratele

za poutziti slovniku umi sestavit jednoduché vypravéni

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni
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Anglicky jazyk2 3. rocnik

dokaze spravné pouZit a rozeznat zakladni probrané casy

jednoduse se vyjadfuje pisemné i Ustné k tématim osobniho
Zivota

spravné uziva zajmena

pouziva cleny

Pondélni rano - UrCovani ¢asu - Postaveni prislovci - Nasobné Cislovky - Infinitiv -
Poufziti ingového tvaru - Sloveso like - Vyrazy quite, a lot, very much - Cteni textd,

poslech

rozumi primérenym souvislym projeviim a diskusim rodilych
mluvcich pronasenym ve standardnim hovorovém tempu

porozumi skolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

pfeloZi text a pouzivd slovniky i elektronické

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti, rozliSuje
zakladni zvukové prostfedky daného jazyka a koriguje odliSnosti
zvukové podoby jazyka

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouZiva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

sdéli a zdavodni svij nazor

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci

systematicky si upevniuje navyky spravné vyslovnosti

v pisemném projevu dodrzuje zakladni pravopisné novrmy,
opravuje chyby

dokaze predstavit sebe, svou rodinu a pratele

za poufiti slovniku umi sestavit jednoduché vypravéni

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

dokaze spravné pouZit a rozeznat zakladni probrané casy

jednoduse se vyjadfuje pisemné i Ustné k tématim osobniho
Zivota
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Anglicky jazyk2 3. rocnik

spravné uziva zadjmena

pouziva ¢leny

Prafezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prace jako celku ale i v hospodarské strukture regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich prilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafzit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuZziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snatzit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacni a komunikacni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani dopliiujicich informaci a aktualnich udajt
- vyuZivat on-line ucebnic a testd pro samostudium

Clovék a zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Anglicky jazyk2 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
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Anglicky jazyk2 4. rocnik

Ucivo

SVP vystupy

Narozeniny - Pocitatelnd a nepocitatelna podstatna jména - Some, any, no - UZiti
vazby there is / there are - Pfitomny ¢as priib&hovy - Cteni text(, poslech

zapoji se do hovoru bez ptipravy

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

preloZi text a pouZziva slovniky i elektronické

vyjadri pisemné svij ndzor na text

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

rozumi pfimérenym souvislym projevim rodilych mluvcich,
pronasenych ve standardnim hovorovém tempu, odhaduje vyznam
neznamych vyrazll dle kontextu, po vyzvani se aktivné zapojuje do
rozhovoru

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci

pouziva jazykové prirucky

vyjadfuje se pisemné i Ustn

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti

systematicky si upevnuje navyky spravné vyslovnosti

je schopen sdélit svij nazor a jednoduse ho oddvodnit

vyjadfuje se pisemné i Ustné k tématlm osobniho Zivota

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

spravné uziva probrané casy

prokazuje zakladni faktické znalosti

Pred vecirkem - Opakovaci lekce - PouZiti pfitomného ¢asu pribéhového a
prostého - Rozkazy a zakazy - Popis ¢lent rodiny a pratel - Cteni textd, poslech

zapoji se do hovoru bez pfipravy

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim
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Anglicky jazyk2 4. rocnik

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

preloZi text a pouZiva slovniky i elektronické

vyjadii pisemné svij nazor na text

komunikuje s jistou mirou sebedlvéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruhd, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

rozumi pfiméfenym souvislym projevim rodilych mluvcich,
pronasenych ve standardnim hovorovém tempu, odhaduje vyznam
neznamych vyrazU dle kontextu, po vyzvani se aktivné zapojuje do
rozhovoru

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci

pouZziva jazykové pfirucky

vyjadfuje se pisemné i Ustn

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti

systematicky si upeviiuje navyky spravné vyslovnosti

je schopen sdélit svij nazor a jednoduse ho oddvodnit

vyjadfuje se pisemné i Ustné k tématim osobniho Zivota

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

spravné uziva probrané casy

prokazuje zakladni faktické znalosti

Vylet - Modalni slovesa can a must - Sloveso have to - Vyjadreni budoucnosti -
Some, any, no - Jeden zapor v anglické vété
- Cteni textd, poslech

zapoji se do hovoru bez ptipravy

porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozuménim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

preloZi text a pouziva slovniky i elektronické
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Anglicky jazyk2 4. rocnik

vyjadii pisemné svij nazor na text

komunikuje s jistou mirou sebed(véry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu véetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
tematickych okruh(, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

dodrZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

rozumi pfimérenym souvislym projevim rodilych mluvcich,
pronasenych ve standardnim hovorovém tempu, odhaduje vyznam
neznamych vyrazl dle kontextu, po vyzvani se aktivné zapojuje do
rozhovoru

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci

pouziva jazykové prirucky

vyjadfuje se pisemné i Ustn

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti

systematicky si upevnuje navyky spravné vyslovnosti

je schopen sdélit svij nazor a jednoduse ho oddvodnit

vyjadfuje se pisemné i Ustné k tématlim osobniho Zivota

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

spravné uziva probrané casy

prokazuje zakladni faktické znalosti

Nakupovani - Souhrnné opakovani - Vyjadreni nabidky, prani a Zadosti - Budouci
¢as prosty - Stupfiovani kratkych a viceslabi¢nych p¥idavnych jmen - Ctenf text(,
poslech

zapoji se do hovoru bez pfipravy

porozumi Skolnim a pracovnim pokynim

Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

prelozi text a pouziva slovniky i elektronické

vyjadri pisemné svij nazor na text

komunikuje s jistou mirou sebed(ivéry a aktivné pouziva ziskanou
slovni zasobu vcetné vybrané frazeologie v rozsahu danych
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Anglicky jazyk2

4. rocnik

tematickych okruht, zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib

dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

rozumi pfimérenym souvislym projevim rodilych mluvcich,
pronasenych ve standardnim hovorovém tempu, odhaduje vyznam
neznamych vyrazl dle kontextu, po vyzvani se aktivné zapojuje do
rozhovoru

v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych prostiedk( dokaze
vhodné a jazykové relativné spravné reagovat v béznych Zivotnich
situaci

pouziva jazykové prirucky

vyjadfuje se pisemné i Ustn

vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené vyslovnosti

systematicky si upevnuje navyky spravné vyslovnosti

je schopen sdélit svij nazor a jednoduse ho oddvodnit

vyjadfuje se pisemné i Ustné k tématlim osobniho Zivota

aktivné si osvojuje novou slovni zasobu a slovni spojeni

spravné uziva probrané casy

prokazuje zakladni faktické znalosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdace jako celku ale i v hospodarské strukture regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pftilezitostech

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace
- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni
- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angazovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snafzit se je chranit pro budouci generace
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Anglicky jazyk2

4. rocnik

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacéni a komunikacni technologie

- pouzivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktuélnich udaj
- vyuZivat on-line uéebnic a testl pro samostudium

Clovék a zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

6.3.2 Némecky jazyk2

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 0 2 2 4
Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Némecky jazyk?2

Oblast

Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Vyuka némeckého jazyka je dlleZitou soucasti vseobecného vzdélavani zakl. Prohlubuje jejich
komunikativni dovednosti a kulturni rozhled. Aktivni znalost némeckého jazyka je v sou¢asné dobé vhodna
jak z hlediska globalniho, protozZe pfispiva k mezinarodni komunikaci, tak i pro osobni potiebu Zaka,
protoze usnadniuje pristup k informacim.

Vyuka ma dva hlavni cile:

e komunikativni — cil hlavni — ziskat klicové komunikativni jazykové kompetence

¢ vychovné vzdélavaci — formovani osobnosti Zaka, tolerance k hodnotam jinych naroda

Dalsi cile némeckého jazyka pro maturitni obor obchodnik:

e pfipravit Zzaky pro praci v obchodni, obchodné provozni a podnikatelské ¢innosti
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Nazev predmétu

Némecky jazyk2

¢ naucit Zzaky pracovat v tymu, vyuZit némecky jazyk v komunikaci se zdkazniky
e pfipravit Zaky pro nadndarodni firmy — rozvijet jazykové a komunikaéni dovednosti s ohledem na uplatnéni
v zemich EU

Vzdélavani ve druhém cizim jazyce sméfuje k osvojeni urovné komunikativnich jazykovych kompetenci,
ktera odpovida stupnici Al Spole¢ného evropského referen¢niho ramce.

Charakteristika uciva

Ucivo se sklada z hlavnich ¢asti:

e feCové dovednosti — receptivni, produktivni a interaktivni

¢ jazykové prostiedky — vyslovnost, slovni zasoba a jeji tvofeni, gramatika, pravopis, produktivné si Zzak
osvoji asi 500 lexikdlnich jednotek za rok véetné bézné frazeologie a odborné terminologie (cca 20% za celé
studium)

¢ tématické okruhy a komunikacni situace

* poznatky o zemich

Pojeti vyuky

e vedeni Zak{ k osvojovani technik samostatného uceni

¢ komunikativni aspekty — dialogy, skupinova prace, diskuse, autoevaluace Zaki

¢ kladeni dlirazu na kultivovany Ustni a pisemny projev

e zatazeni motivacnich Ciniteld — projektova prace, hry a soutéze

e zarazeni prace s autentickymi texty, odbornymi texty, prace s internetem

¢ vedeni zZakl k uvédoméni si nutnosti dorozumét se s rodilymi mluvéimi

¢ vedeni 23k tak, aby prekonali strach z mluveni v cizim jazyce

Pomticky

¢ ucebnice, pracovni sesity, sesity, slovniky, ¢asopisy, ktfizovky, kvizy

¢ audio- a videonahrdvky, vyukové programy na PC

* mapy, nasténné tabulky, nazorné pomucky pro vyuku odborné terminologie

¢ dalsi doplnkové materialy

Metody ovérovani

Vyuka je orientovana na recové dovednosti Zaka.

e Ustni zkouseni — dialogy, odpovédi na otazky, vypravovani

* pisemné zkouseni — testy, pisemné prace, samostatna prace, skupinova prace

* rocnikové prace
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Nazev predmétu

Némecky jazyk2

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZakl

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatriovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

¢ s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

* znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problému:

e porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevd jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostredi nejméné v jednom

cizim jazyce
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Nazev predmétu

Némecky jazyk2

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynlm v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socidlni kompetence:

® posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

¢ mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uzndavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
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Nazev predmétu

Némecky jazyk2

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatel(l na pracovniky a umét je srovndvat se svymi predstavami a

predpoklady

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak

vzdélavani

¢ vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni
cile

¢ znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

¢ rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,svymi predpoklady
a dalSimi moZnostmi

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
¢ pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e ucit se pouzivat nové aplikace

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

e ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na réznych médiich (tisténych,elektronickych,

audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikac¢nich technologii

100




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Nazev predmétu

Némecky jazyk2

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pfistup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmeétu, které musi zZak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moznost, Ze bude zZak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho udit

Némecky jazyk2

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo SVP vystupy

Start auf Deutsch - Prvni kontakty s cizincem - Texty: pisnicka, pohlednice - Slovni | porozumi internacionalizmidm
zasoba: internacionalizmy, némecka kfestni jména - Das Alphabet zvladne hlaskovani a abecedu
Café d - Rozhovory v kavarné - Texty: ndpojovy listek, telefonni seznam, tcet - dokaze zahdjit rozhovor

Slovni zasoba: népOje A" kaVérné, él’SIOka 1‘1000, tazaci slova je Schopen Si Objednat v kavarné

dokaze napsat nebo sdélit tel. Cisla

rozumi ¢islim pfi poslechu

rozumi vété oznamovaci a tazaci

ovlada ¢asovani sloves v pritomném case

zformuluje a zaznamend informace
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Némecky jazyk2 3. roc¢nik
Im Sprachkurs - Komunikace v jazykovém kurzu - Texty: ukazky ze slovnik( - Slovni | pojmenuje pfedméty
zasoba: slova ve tfidé - Nomen: Singular und Plural pouZije spravné &leny u podstatnych jmen
Stadte - Lander - Sprachen - Pamétihodnosti v Evropé, jazyky v Evropé, jazyky dokdaze hovofit o méstech a pamétihodnostech
sousedu - Texty: zemépisna mapa, statistiky zvladd orientaci v mapé

Slovni zasoba: svétové strany - Jazyky némecky uréi zemépisnou polohu

je schopny napsat text o sobé

rozumi tazacim vétam

Menschen und Hauser - Bydleni - Texty: nabytkovy katalog, e-mail, planek bytu - popise byt

Slovni zdsoba: mistnosti a ndbytek, formy bydleni je schopen hovofit o lidech a vécech

systematizuje slovni zasobu

ptirazuje slova k nadfazenym pojmim

vytvari asociogramy

Termine - Terminy a schiizky - Dochvilnost interkulturné - Texty: potvrzeni vyjadfi rizné ¢asové udaje

domluveného - Terminu, nabidka akci, informace o ordinacnich hodinach lékafe - | popise sviij denni program

Basnicka - Slovni zasoba: ¢asové udaje, dny v tydnu pracuje s predlozkami

zaznamena vzkazy volajicich

dokaze experimentovat, zkouset a hledat zpUsoby vyjadreni
srozumitelné pro posluchace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angaZovat i pro verejné zajmy

- vazit si materialnich a duchovnich hodnot a snazit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacni a komunikaéni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani doplriujicich informaci a aktualnich udajt
- vyuZivat on-line uéebnic a testll pro samostudium

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdce jako celku ale i v hospodarské strukture regionu
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Némecky jazyk2 3. roc¢nik

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfrilezitostech

Clovék a Zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim
- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti
- poznavat svét a ucit se mu rozumét

Némecky jazyk2 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Uéivo SVP vystupy
Orientierung - Orientace na pracovisti,cesta do prace mésto Lipsko, kviz online - odhaduje vyznam neznamych vyrazl podle kontextu a zplsobu
Texty: plan mésta, plan domu, osobni diaf, prospekt - Slovni zasoba: mésto, tvoreni
dopravni prostredky, kancelar, osobni pocitac porozumi 3kolnim a pracovnim pokyniim
Cte s porozumeénim vécné i jazykové primérené texty, orientuje se
v textu

dodrzZuje zakladni pravopisné normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

je schopen se orientovat vdomé

dokaze se zeptat na cestu, na osoby

hovofi o tom, kde lidé pracuji, bydli, jak se dopravuiji

je schopen se telefonicky domluvit

Berufe - Povolani a vSedni den - Texty: vizitky, cizojazy¢ny slovnik - Slovni zdsoba: | dokaZe hovofit o rznych povolanich

povolani a ginnosti popise denni program a Cinnosti

je schopen nékoho predstavit v praci
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Némecky jazyk2 4. rocnik

pouziva v komunikaci modalini slovesa

komunikuje s pfivlastiovacimi zajmeny

orientuje se v textu

sdéli obsah, hlavni myslenky

koriguje odlisnosti zvukové podoby

Berlin sehen - Exkurze v Berling, orientace ve mésté, projekt , Internetrally” - Texty: | prokazuje faktické znalosti predevsim o geografickych,
autobusovy jizdni fad, plan mésta, pohlednice, program, exkurze - Slovni zasoba: demografickych, hospodarskych, politickych, kulturnich faktorech
turisticky ruch - Kultura zemi dané jazykové oblasti véetné vybranych poznatkd studijniho
oboru, a toi z jinych vyucovacich predmétd, a uplatnuje je také v
porovnani s realiemi materské zemé

zepta se na cestu, popise cestu

dokdzZe vypravét o zdjezdu

napiSe pohlednici nebo SMS

vypravi jednoduché pribéhy, zazitky

vyhleda, zformuluje a zaznamena informace
Ferien und Urlaub - Dovolend v Némecku,cyklostezka podél Dunaje, nehoda na kole| rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni

- Texty: cyklisticka mapa - Prazdninovy kalendar, pisnicka, reportaz se statistikou - pronese jednoduse zformulovany monolog pied publikem

Slovni zasoba: prazdniny a dovolena, nazvy mésicl, nehoda vyplni jednoduchy neznamy formulaf

dokaze hovofit o prazdninach, dovolené, doporudi typy na
dovolenou

popise podrobné nehodu

pfeloZi text a pouziva slovniky i elektronické

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni

- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni
- byt ochoten se angazovat i pro verejné zajmy

- vazit si materidlnich a duchovnich hodnot a snatzit se je chranit pro budouci generace

- byt tolerantni k jinému socidlnimu a kulturnimu prostredi

Informacni a komunikacni technologie

- pouZivat internet pro vyhledavani dopliiujicich informaci a aktualnich udajt
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Némecky jazyk2

4. rocnik

- vyuZivat on-line uéebnic a testd pro samostudium

Clovék a svét prace

- orientace ve svété prdace jako celku ale i v hospodarské strukture regionu
- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfilezitostech

Clovék a Zivotni prostredi

- chapat a respektovat nutnost ekologického chovani v souvislosti s lidskym zdravim

- chapat vyznam strategie udrzitelného rozvoje svéta a seznamovat se s ni v zemich dané jazykové oblasti

- poznavat svét a ucit se mu rozumét

6.4 Obcanska nauka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. ro¢nik
0 2 1 0 3
Povinny Povinny
Ndazev predmétu Obcanska nauka
Oblast Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu Cil predmétu

Obecnym cilem predmétu obcanska nauka je:

- pripravit zaky na aktivni obcansky Zivot v demokratické spolecnosti,
- pozitivné ovliviiovat hodnotovou orientaci zakd,

- jednat odpovédné nejen ve vlastni prospéch, ale i pro verejny zajem,
- vytvaret kritické mysleni,

- naucit zaky ctit Zivot jako nejvyssi hodnotu.

Charakteristika uciva
U&ivo je rozdéleno do dvou roénikl. Témata Soudoby svét, Clovék v lidském spolecenstvi, Clovék jako
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

obéan, Clovék a svét je obsahem druhého a tfetiho ro¢niku.

Pojeti vyuky

- vyklad, tizeny rozhovor

- aktivizaéni metody: skupinova prace, analyza text(, referaty, prace s tiskem, internet
- prezentace vysledkl individualni i skupinové prace ( Ustni, pisemnou formou )

- samostatné vyhleddvani a zpracovavani informaci

- exkurze

- kooperativni uceni

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Spolecenskovédni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

¢ s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého uéeni ze
strany jinych lidi

* znat moZnosti svého dalsiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feSeni problémd:

e porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob fesSeni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi reseni problému rlizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

Persondlni a socialni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a
chovani v raznych situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych
lidi, pfijimat radu i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi
¢ mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si
védomi disledk( nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

RVP

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zalezitosti, byt financné gramotni

RVP

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti
RVP

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

RVP

¢ podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepseni prace a feSeni ukoll, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svétée chapat vyznam Zivotniho prostredi pro
¢lovéka a jednat v duchu udrZitelného rozvoje

¢ uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a

predpoklady

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,vyuzivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak

vzdélavani

¢ vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat svij odborny potencial a své profesni
cile

¢ znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

¢ rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych,administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptileZitosti v souladu s realitou trzniho prostfedi,svymi predpoklady
a dalSimi moZnostmi

ZpUsob hodnoceni zak

Pti hodnoceni zak( je kladen dliraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsSi mite je uplatiovan individudlni pfistup k zakim. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi Zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a

Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.
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Nazev predmétu

Obcanska nauka

V pfipadé, Ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho ucit

Obcanska nauka 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

®  Personalni a socidlni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Od ¢lovéka k lidem - Vyvoj a rozvoj ¢lovéka - Mezilidské vztahy - Zdravi a jeho
ochrana - Socialni Utvary - Vrstevnické skupiny a vztahy v nich - O kultufe a lidském
svété

objasni, jak se maji resit konflikty mezi vrstevniky a Zaky

objasni, co je Sikana a vandalismus

cilevédomé chrani zdravi

rozpozna, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi

raciondlné jedna v situacich osobniho a verejného ohrozeni

posoudi disledky komeréniho vlivu medii na zdravi

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

popise vhodné spolecenské chovani

vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam védy a uméni

orientuje se v zasadach zdravé vyzivy

popise socialné patologické zavislosti

popisSe socidlni nerovnost a chudobu ve vyspélych demokraciich,
uvede postupy, jimiz Ize do jisté miry resit socialni

uvede postupy, jimiz lze do jisté miry fesit socidlni problémy, kam
se mUZe obratit, kdyZ se dostane do slozZité socialni situace

objasni zpUsoby ovliviiovani vefejnosti

objasni vyznam solidarity a dobrych vztah( v komunité

debatuje o pozitivech i problémech multikulturniho souZiti, objasni
pric¢iny migrace lidi

posoudi, kdy je v praktickém Zivoté rovnost pohlavi porusovana
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Obcanska nauka | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

uvede priklady sousedské pomoci a spoluprace, lasky, pratelstvi a
dalSich hodnost

uvede, jaka prdva a povinnosti pro ného vyplyvaji z jeho role v
rodiné, ve skole, na pracovisti

na zakladé pozorovani Zivota kolem sebe a informaci z médii
uvede pfiklady porusovani generové rovnosti

dovede aplikovat postupy vhodného jednani, stane-li se svédkem
nebo obéti kriminalniho jednani (Sikana, lichva, nasili, vydirani)

Stat a ob&an - Stat a demokracie - Politicky systém CR - Ob&anska spoleénost -
Hodnoty a principy demokracie - Lidska prava, jejich obhajovani - Teror, terorismus

charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a jaké ma
problémy (korupce, kriminalita,...)

objasni vyznam prav a svobod, které jsou zakotveny v ¢eskych
zdkonech, a popise zpUsoby, jak Ize ohroZend lidska prava
obhajovat

dovede kriticky pFistupovat k medidlnim obsahlim a pozitivné
vyuZivat nabidky masovych médii

charakterizuje soucasny Cesky politicky systém, objasni funkci
politickych stran a svobodnych voleb

uvede priklady funkci obecni a krajské samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym radikalismem,
nebo politickym extremismem

vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat hnuti omezujici prava a
svobody jinych lidi

uvede priklady obc¢anské aktivity ve svém regionu, vysvétli, co se
rozumi obéanskou spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které by
mél mit ob¢an demokratického statu

debatuje o vlastnostech, které by mél mit ob¢an demokratického
statu

charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji etnické a
socidlni slozeni

objasni postaveni cirkvi a véFicich v CR; vysvétli, ¢im jsou
nebezpectné nékteré ndbozenské sekty a ndbozensky
fundamentalismus
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Obcanska nauka | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Soudoby svét - Civilizacni sféry a kultury - Nejvyznamnéjsi svétova nabozenstvi -
Velmoci, vyspélé staty - Rozvojové zemé a jejich problémy - Konflikty v soudobém
svété - Integrace a dezintegrace - Ceska republika a svét(NATO,0SN) - Konflikty v
soudobém svété - Globalni problémy, globalizace

popise rozélenéni soudobého svéta na civilizacni sféry a civilizace,
charakterizuje zédkladni svétova nabozenstvi

vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potykd soudoby svét, jak
jsou feseny, debatuje o jejich moZnych perspektivach

debatuje o jejich moznych perspektivach

objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v soudobém svété

charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji politiku

popise funkci a ¢innost OSN a NATO

vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a podil CR na
jejich aktivitach

uvede priklady projevl globalizace a debatuje o jejich disledcich

Clovék ve svété ekonomie - Uméni ziskavat, a ziskané mnoZit - Hledani zaméstnani,
Urad prace - Sluzby penéznich dstav( -
Jak hospodafi rodina - Jak hospodafi stat - Financni gramotnost

vysvétli, co ma vliv na cenu zbozi

dovede si zfidit penézni Gcet

dovede provést bezhotovostni platbu

dovede zkontrolovat svou mzdu

vysvétli, pro€ obcané plati dané, socialni a zdravotni pojisténi

zjisti, jaké sluzby poskytuje konkrétni penézni Ustav

uvédomuije si, jak dllezité je finan¢né zabezpecit sebe a svou
rodinu

aktivné vystupuje na trhu finan¢nich produkti a sluzeb

orientuje se v problematice penéz a cen

je schopen spravovat sviij osobni rozpocet

rozlisi pravidelné a nepravidelné pfijmy a vydaje a na zakladé toho
sestavi rozpocet domacnosti

navrhne, jak resit schodkovy rozpocet a jak naloZit s prebytkovym
rozpoctem domdacnosti

navrhne zpUsoby, jak vyuZit volné financni prostfedky, a vybere
nejvyhodnéjsi financni produkt pro jejich investovani

vybere nejvyhodnéjsi tivérovy produkt,zddvodni své rozhodnuti a
posoudi zpUsoby zajisténi uvéru a vysvétli, jak se vyvarovat
predluzeni
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Obcanska nauka | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

dovede posoudit sluzby nabizené penéznimi Ustavy a jinymi
subjekty a jejich mozna rizika

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- upeviovani postojd a hodnotové orientace studentl potfebné pro fungovani demokracie
- budovani obéanské gramotnosti studentd, tj. vychovavani odpovédného aktivniho obéana

- projektova vyuka

- diskuze o kontroverznich otazkach soucasnosti

- Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

- kriticka tolerance k ndzorim druhych

- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti

Obcanska nauka 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Zakladni pravni pojmy - Pravo a spravedInost,pravni stat - Pravni vztahy,pravni
ochrana obcana - Systém prava,odvétvi prava - Fyzické a pravnické osoby -
Postaveni a tkoly jednotlivych pravnickych profesi,soustava soudd v CR

vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede priklady pravni ochrany a
pravnich vztah(

dokaze popsat jednotlivé pravnické profese a jejich ukoly

vysvétli, kdy je ¢lovék zplsobily k pravnim ikondm a ma trestni
odpovédnost

popi$e soustavu soud’ v CR a ¢innost policie, soud(i, advokacie a
notarstvi

objasni postupy vhodného jednani, stane-li se obéti nebo
svédkem jednani, jako je Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani
atp.

Vybrané ¢asti obcanského prava - Vlastnictvi a jeho nabyvani - Spoluvlastnictvi -
Pojmy zavazkového prava - Smlouvy a jejich nalezitosti - Kupni smlouva,reklamace

dokaze rozlisit formy vlastnistnictvi

orientuje se v pojmech zavazkového prava

112




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Obcanska nauka | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

spotfebniho zboZi - Odpovédnost za Skodu

dovede hjjit své spotiebitelské zajmy, napf. podanim reklamace

Vybrané ¢asti obchodniho prava - Jednani jménem podniku,plnd moc,prokura -
Obchodni spolec¢nosti a jiné formy podnikani -
Obchodni zavazkové vztahy,smlouvy pojmenované - Zadani projektu

dokaze vysvétlit podstatu a formu podnikani a fizeni podniku

popise, jaké zavazky vyplyvaji z béZznych smluv, a na pfikladu
ukaZze mozné dusledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich vSeobecnych podminek

Vybrané ¢asti trestniho prava - Trestni odpovédnost,tresty a ochranna opatreni -
Organy ¢inné v trestnim tizeni

dokaze posoudit trestni odpovédnost za svoje jednani, dokaze
popsat ¢innost organd ¢innych v trestnim Fizeni

Vybrané ¢asti pracovniho prava - Zaméstnavatelé a zaméstnanci - Vznik pracovniho
pomeéru - Skonceni pracovniho poméru

dovede se orientovat v pracovnich vztazich a vztazich s vykonem
prace souvisejicich

dokaze se orientovat a prosadit na trhu prace

Vybrané &asti rodinného prdva - Prava a povinnosti manzeld,rodic¢l a déti - Kde Ize
hledat informace a pomoc pfi feseni rodinnych problém

popise prava a povinnosti mezi détmi a rodici, mezi manzeli;
popise, kde muZe o této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pfi feseni svych problému

Vybrané &3sti spravniho prava - Spravni fizeni,spravni fad - Nalezitosti rozhodnuti
spravniho organu

orientuje se ve spravnim fizeni a spravnim fadu a dokdze je vyuZit

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- upeviovani postojd a hodnotové orientace studentl potfebné pro fungovani demokracie
- budovani obéanské gramotnosti studentd, tj. vychovavani odpovédného aktivniho obéana

- projektova vyuka

- diskuze o kontroverznich otazkach soucasnosti

- Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

- kriticka tolerance k nazordm druhych

- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti
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6.5 Déjepis

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny
Nazev predmétu Déjepis
Oblast Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Predmét pripravi zaky na aktivni obcansky Zivot v demokratické spoleénosti,pozitivné ovlivni hodnotovou
orientaci zak(l, nauci Zaky odpovédné jednat nejen ve vlastni prospéch, ale i pro verejny zajem. Kultivovuje
jejich historické védomi a vytvafi kritické mysleni. Vychovava zaky k hrdosti na tradice a hodnoty svého
naroda.

Charakteristika uciva

PFedmét slouZi k zakladni orientaci studenta v sou¢asném svétd, k vytvafeni souvislosti vyvoje svéta. Zaci si
uvédomi tradice naSeho naroda a ptinos nasich historickych osobnosti svétu.

Pojeti vyuky

- vyklad, fizeny rozhovor

- aktivizani metody

- samostatna prace s textem a mapou

- prezentace vysledkl individualni i tymové préace Ustni nebo pisemnou formou.

Pomucky

- ucebnice,atlasy,nasténné mapy,obrazové publikace

- audiovizualni projekce-video,DVD

exkurze-navstéva muzea a zamku

historické vychazky méstem

172

Stfedni Skola femesel a sluzeb, Décin IV, Ruska 147, prispévkova organizace

SMILE verze 2.6.1

114




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Nazev predmétu

Déjepis

Kosmetické sluzby

RVP 69-41-L/01 Kosmetické sluzby

6.2.2 Déjepis

Ucebni osnovy

Metody ovérovani

sebehodnoceni vlastni prace

samostatné, spravné a logické vyjadrovani
prace s historickou mapou a dokumentem
aplikaci obecnych poznatk(l na mistni region
kultivovanost verbalniho projevu

schopnost vlastniho kritického mysleni a jeho aplikaci na konkrétni situace v déjinach

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Spolecenskovédni vzdélavani

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

Personalni a socidlni kompetence:

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chdpat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
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Nazev predmétu

Déjepis

vétsi mite je uplatfovan individudlni pristup k Zakiim. ZpUsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi Zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moZnost, Ze bude zZak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho udit

Déjepis 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

®  Persondlni a socidlni kompetence
®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do déjepisu - Historie lidstva - Vyznam a Gloha historie

objasni smysl poznavani déjin a variabilitu jejich vykladl

Pravék a starovék - Pocatky déjin a vyvoj ¢lovéka - Staroorientdlni despocie -
Anticka civilizace - Kultura starovéku

objasni zakladni znaky a vyvoj pravéké spolecnosti

dovede objasnit nerovhomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech
svéta

charakterizuje hlavni promény starovéké spolecnosti a uvede
pfinos starovékych civilizaci

Stredovék - Feudalismus a spolec¢nost ve stfedovéku - Vyvoj ¢eského statu ve
stiedovéku - Ceskd reformace — husitstvi -
Kultura romanska a goticka

vysvétli roli jednotlivych spolecenskych skupin ve feudalni
spolecnosti

obecné charakterizuje obdobi stfedovéku, promény ve
spolecnosti, kulture, ekonomice, cirkvi

popise politicky, hospodarsky, socialni a kulturni rozvoj ¢eského
statu

Rany novovék - Humanismus a renesance - Zamofrské objevy - NaboZzenska
problematika - Ceské zemé v habsburské monarchii -
Evropa v raném novovéku - 30leta valka

vysvétli revolu¢ni zmény v rliznych oblastech novovéké
spolecnosti

charakterizuje vyznam humanismu a renesance

orientuje se v nabozenské problematice, vysvétli pojmy reformace
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Dé&jepis | 1. roénik

Pocet vyucovacich hodin: 66

a katolicka reforma

popise vyvoj ¢eskych zemi pod nadvladou Habsburkd

charakterizuje priciny a dusledky 30leté valky

Utvareni novodobé spolecnosti v 17. a 18. stoleti - Absolutismus a
parlamentarismus - Osvicenstvi - Kultura baroka, klasicismu - Ceské zemé po 30leté
valce - Vyvoj v Evropé a USA (revoluce v Anglii, vznik USA, Velka francouzska
revoluce)

popise hlavni zmény ve spolec¢nosti, ve statnim zfizeni

objasni vyznam osvicenstvi

charakterizuje uméni baroka a klasicismu

popise vyvoj ceskych zemi po 30leté valce

na prikladu vyznamnych obcanskych revoluci vysvétli boj za
obcanska i narodni prava a vznik obc¢anské spolecnosti

Revoluéni 19. stoleti - Napoleonské valky - Ceské ,narodni obrozeni" - Revoluce
1848 v Cechach a v Evropé - Habsburska monarchie a Evropa v 2. poloviné 19.
stoleti

objasni boj za obcanska a narodni prava a vznik obcanské
spolecnosti, stejné jako konstituovani novodobého ceského
naroda a jeho Usili o emancipaci

charakterizuje obecné vyvojové tendence v evropskych zemich

Modernizace spolec¢nosti - Priimyslova revoluce - Socialni problematika 19. stoleti -
Vzdélani, véda a uméni 19. stoleti

charakterizuje proces modernizace spole¢nosti

popise boj za socialni prava

objasni kulturni vyvoj v 19. stoleti

Vztahy mezi velmocemi - Vznik a vyvoj kolonidlni soustavy - Mezinarodni vztahy
pred vélkou - 1. svétova valka (priciny, prabéh, vysledky) - Ceské zemé za valky a
odboj - Vyvoj v Rusku - Vznik Ceskoslovenské republiky - Povale¢né usporadani
svéta a Evropy

vysvétli rozdéleni svéta v disledku kolonialni expanze a rozpory
mezi velmocemi

objasni pficiny Prvni svétové valky, jeji pribéh

popise udalosti v Rusku vrcholici fijnovou revoluci

vysvétli disledky konfliktu, Versaillesky systém a problémy jeho
funkénosti

Demokracie a diktatura - Mezinarodni vztahy ve 20. a 30. letech 20. stoleti - CSR v
mezivale¢ném obdobi - Vznik totalitnich rezim( v Evropé - Vyvoj v komunistickém
Rusku - Hospodarska krize - Cesta k vélce - 2. svétova valka (boje, politicka jednani,
holocaust) - Protektorat Cechy a Morava a 2. &s. odboj - Disledky valky

popise vyvoj CSR v dobé mezivéle¢né

charakterizuje a srovna demokracii v CSR za tzv. Prvni a Druhé
republiky

objasni vyvoj ¢esko-némeckych vztah(

objasni pojmy demokracie, diktatura, totalita, komunismus,
socialismus, nacismus, fasismus

srovna nacisticky a komunisticky totalitarismus

vysvétli projevy a disledky velké hospodarské krize

popise mezinarodni vztahy v dobé mezivale¢ni
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Déjepis |

1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

objasni cile val¢icich stran ve Druhé svétové valce, jeji charakter a
vysledky

popise valeéné zlociny (véetné holocaustu)

Svét v blocich - Povaleéné usporadani svéta a Evropy - CSR 1945 a7 1948 - Pocatek
studené valky - Ceskoslovensko po ,,inorovém pievratu® - USA a SSSR - Treti svét a
dekolonizace - Evropska integrace - P4d komunismu - Uméni po 2. svétové valce

valce

charakterizuje vyvoj Ceskoslovenska ve druhé poloviné 20. stoleti

objasni postaveni USA a jejich vliv na déni v Evropé

charakterizuje vyvoj v SSSR a sovétského bloku a pficiny jeho
rozpadu

popise dekolonizaci a problémy tfetiho svéta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- upevnovani postojld a hodnotové orientace studentl potrebné pro fungovani demokracie
- budovani obcanské gramotnosti studentd, tj. vychovavani odpovédného aktivniho obcana

- projektova vyuka

- diskuze o kontroverznich otazkach

- Ucta k materidlnim a duchovnim hodnotam

- kriticka tolerance k nazorlm druhych

- hledani kompromisu mezi osobni svobodou a odpovédnosti

6.6 Chemie a ekologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 1 0 5
Povinny Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Chemie a ekologie

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

 poskytnout zakim soubor poznatkl o chemickych latkach, jevech, zakonitostech a vztazich mezi nimi

» formovat logické mysleni a rozvijet védomosti a dovednosti vedouci k pochopeni a objasnéni priibéhu
chemickych déjli

e uci zaka zpracovdvat a tfidit informace a aplikovat je jak v praxi tak v osobnim Zivoté

e prispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni pfirodnich jevl a zakonl(

e umoznuje zakim proniknout do déju, které probihaji v Zivé i nezivé prirodé

* naucit Zzaky vyuZivat prirodovédnych poznatkl v profesnim i obCanském Zivoté, klast si otazky o okolnim
svété a vyhledavat k nim relevantni, na diikazech zaloZzené odpovédi

e vyuzivat prirodovédnych poznatkl a dovednosti v praktickém Zivoté ve vsech situacich, které souviseji s
prirodovédnou oblasti

¢ logicky uvaZzovat, analyzovat a fesit jednoduché pfirodovédné problémy

e vytvaret vztah k Zivotnimu prostredi, Zivotnim hodnotam a zdravi

* pozorovat a zkoumat prirodu, provadét experimenty a méreni, zpracovavat a vyhodnocovat ziskané
udaje

¢ komunikovat, vyhledavat a interpretovat prirodovédné informace a zaujimat k nim stanovisko, vyuZzivat
ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice

¢ porozumét zédkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v pfirodé a zdGvodnit nezbytnost
udrzitelného rozvoje

¢ posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy

V afektivni oblasti sméfuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

* motivaci pfispét k dodrZzovani zasad udrzitelného rozvoje v ob¢anském Zivoté

¢ odborné pracovni ¢innosti

* pozitivni postoj k ptirodé

e motivaci k celoZivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti

Charakteristika uciva

* obsahuje témata, ktera vedou Zaky k orientaci v odbornych pojmech a k porozuméni zakladnim vztahlim
v pfirodnich védach

¢ usporadani jednotlivych celkd sméruje Zaky k vyvozovani souvislosti a vyuzivani jiz dfive nabytych
poznatkl a zkusenosti

¢ je kladen dulraz zejména na oblasti zaloZzené na znalostech struktury latek, jejich vlastnosti, reakci a
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Nazev predmétu

Chemie a ekologie

pouziti

¢ uci Zaka pochopit princip chemickych (fyzikalné-chemickych, biochemickych) déjd, ovlivnit jejich pribéh a
vyuZit je v riznych chemickych a pfibuznych odvétvich

¢ 73k je veden tak, aby ziskal pracovni navyky potfebné pro praktické ¢innosti v chemické laboratofi

¢ ucivo obecné a anorganické chemie dava pottebné zaklady znalosti chemické terminologie a chemickych
zakonitosti, které jsou v rdmci predmétu chemie aplikovany v chemii organické a biochemii

¢ v ucivu organické chemie je kladen dliraz zejména na nazvoslovi, charakteristiku jednotlivych skupin
sloucenin, jejich reaktivitu, pfipravu a vyuZziti v organické syntéze

¢ v ucivu biochemie, které navic navazuje i na biologicky okruh pfirodovédného vzdélavani, se odrazi
soucasné trendy vzdélavani soustfedujici se na biochemické mechanizmy na drovni buriky a na prudky
rozvoj vyzkumu genetické informace a jejiho vyuziti

¢ predmét biochemie navazuje na vysledky vzdélavani predmétu ekologie a biologie — poznatky o
burice,rozmnozovani, dédi¢nosti, metabolismu a potravnich vztahi v pfirodé

Pojeti vyuky

e vyucujici voli nejvhodné;jsi moderni metody a formy prace podle konkrétniho uciva

e ddraz klade na postupné vytvareni systému védomosti a dovednosti z chemie, na schopnost upevriovat
nové poznatky, na rozvijeni dovednosti aplikovat teoretické védomosti na konkrétni pfiklady a na postupné
vytvareni ndvyku prace s literaturou

* obsah uciva je vymezen tematickymi celky se systematickou a vyvazenou strukturou zékladnich pojm0 a
vztah(

e pfi vyuce jsou kromé vykladu vyuzivany moderni formy vyuky: diskuse, skupinova prace, projektova a
kooperativni vyuka, samostatna prace, vyuZiti pracovnich list(i, prace s textem, laboratorni cviceni a
vyhledavani informaci

¢ k vyuce je vyuzivana didaktickd technika a didaktické pomucky — schémata, praktické ukazky, vzorky
apod.

¢ vyhledavani a zpracovavani informaci na internetu je vyuzivano ke zpracovavani referat(i, doplnéni
poznatk(l a k orientaci v tématu

Pomticky

* materidlné technické zabezpeceni chemickych skolnich pokust zahrnuje technické prostredky (zatizeni
odborné ucebny, laboratofe, demonstracni stl, projektor pokusu,..), jednak chemikalie, laboratorni
pomlcky a pfistroje, soupravy pom(icek k demonstracnim pokuslm i k pokusim zaka

* predmétové pomlcky (modely atom, molekul a krystalovych struktur chemickych latek, stavebnice
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Nazev predmétu

Chemie a ekologie

molekul,ukazky surovinovych zdrojd — horniny a mineraly....)

* obrazové pomucky (nasténné obrazy a schémata (schémata chemickych vyrob), Skolni filmy,
transparenty,tabulka PSP,...)

e ucebnice a literatura

¢ pocitac a internet

Metody ovérovani

¢ ke kontrole dosazenych vysledk( vzdélavani slouzi pisemné a Ustni zkouseni

® po probrani urcitych tématickych celk(l pisemné testy

e Ustni zkousSeni Zak absolvuje alespon 1x za pololeti

¢ v kazdém pololeti jsou pribézné znalosti ovéfovany orientacnim zkousSenim a frontdlnim ovérovanim
znalosti

¢ v laboratornim cviceni se hodnoti zru¢nost, aktivni pfistup a zpracované laboratorni zpravy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

o

Integrace predmétu

e Chemické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuZzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk(i svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

® porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveéfrit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatfiovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace
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Nazev predmétu

Chemie a ekologie

« volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive
¢ spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:

® posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni resit své socialni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiiovani hodnot
demokracie

¢ zajimat se aktivné o politické a spoleCenské déni u nas a ve svété
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Nazev predmétu

Chemie a ekologie

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
¢ uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Matematické kompetence:

¢ spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

¢ pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

o Cist a vytvaret rlzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
* pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

e ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z riznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikaénich technologii

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zak( je kladen dliraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatfiovan individuaini pfistup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi Zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a zndmky z predepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, Ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Chemie a ekologie

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni probléma
*  Komunikativni kompetence

* Matematické kompetence
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Chemie a ekologie 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
*  Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
®  Personalni a socialni kompetence

Ucivo

SVP vystupy

Uvod do chemie, obory chemie, obsah predmétu

vysvétli vyznam chemickych poznatkd pro spole¢nost

objasni pojem pfirodni véda, popise zaméreni jednotlivych obor
celku

vyhledd a objasni zaméreni jednotlivych obor( (anorganicka,
organickad, analyticka, fyzikalni chemie, biochemie, jaderna
chemie)

Stavba atomu - Atom - Elementarni ¢astice - Atomové jadro - Protonové Cislo -
Neutronové &islo - Nukleonové &islo - Prvky

- Radioaktivita pfirozena a uméla - Vyznam radioaktivity - Elektronovy obal - lonty -
Elektrony - Atomovy orbital - Elektronovy obal - Pravidla pro zaplfiiovani orbital(i
elektrony

popise zakladni ¢asti atomu, naboj ¢astic, hmotnost ¢astic

vypocita protonové, neutronové a nukleonové Cislo

vypocita pocet elementarnich ¢astic

vysvétli pojem radioaktivita

uvede vyuziti radioaktivity

charakterizuje elektron

pracuje s pojmem atomovy orbital

pracuje s pravidly pro zaplfiovani orbital(i eletrony

ovlada zapis celé a zkracené elektronové konfigurace

Periodicka soustava prvkl - Vyvoj PSP - Periodicky zakon - Periodicka tabulka -
Periodické zakonitosti v tabulce

definuje periodicky zakon

popise periodickou tabulku

orientuje se v pojmech skupina x perioda

zaradi prvky do periodické tabulky dle zaplfiovani orbitalG
elektrony

popise vztah mezi protonovym ¢islem, skupinou a periodou

uvede nazvy nékterych skupin prvkd

popise charakteristické vlastnosti nekovd, kovl a jejich umisténi v
PSP

zaradi prvek mezi kovy, nekovy, polokovy

Chemicka vazba - Vznik chemické vazby - Vazebna energie - Délka chemické vazby -

pracuje s pojmy chemicka vazba
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Kovalentni vazba - Jednoduché a nasobné vazby - Vaznost polarita kovalentni vazby
- Vazba iontova - Mezimolekulové sily

vysvétli inertnost vzacnych plyn(

popise vznik kovalentni vazby

charakterizuje vazbu jednoduchou a vazby nasobné

objasni pojem vaznost

urci polaritu chemické vazby

charakterizuje nepolarni, polarni a iontové latky

Klasifikace latek - Homogenni a heterogenni latka - Smési a Cisté latky - Metody
¢isténi latek - Roztoky - Rozpustnost
- SloZeni roztokd - Redeni tloh

charakterizuje soustavu

vyvodi rozdil mezi smési homogenni a heterogenni

definuje smés a chemicky cistou latku

srovna smés s chemickou slouc¢eninou

aplikuje zpUsoby oddélovani sloZzek smési - plaveni, vyluhovani,
vyplavovani, filtrace, krystalizace, destilace, sublimace

uvede déleni roztokl

uvede priklady disperznich soustav - suspenze, emulze, pény,
aerosoly

definuje rozpustnost, nasyceny, nenasyceny a presyceny roztok

pracuje s hodnotami rozpustnosti z tabulek

vypocita hmotnostni zlomek, rozumi pfevodu na %

vyjadfi sloZeni roztoku a pripravi roztok poZzadovaného slozeni

vypocita, zda je roztok nasyceny, nenasyceny, presyceny

Teorie kyselin a zasad

popise zakladni vlastnosti jednotlivych slozek

popise zdsady bezpecnosti prace s nadobami se zkapalnénymi
plyny

Nejdllezitéjsi a nejznaméjsi kyseliny

popise zakladni vlastnosti jednotlivych slozek

popise zasady bezpecnosti prace s nadobami se zkapalnénymi
plyny

Nejdulezitéjsi a nejzndméjsi zasady

popise zakladni vlastnosti jednotlivych slozek

popiSe zasady bezpecnosti prace s nadobami se zkapalnénymi
plyny

Vzduch

uvede vyskyt, vlastnosti, vyrobu a pouZiti 0zénu, popise rozklad
0zénu, poruseni ozonosféry
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Voda

popise strukturu vody

uvede vyskyt, fyzikalni vlastnosti vody

Nekovy pevného skupenstvi

popisSe zasady bezpecnosti prace s nadobami se zkapalnénymi
plyny

uvede vyskyt, vlastnosti, vyrobu a pouZiti 0zonu, popiSe rozklad
ozénu, poruseni ozonosféry

Laboratorni prace

vysvétli vyznam chemickych poznatkl pro spolecnost

objasni pojem pfirodni véda, popise zaméreni jednotlivych oborf
celku

vyhleda a objasni zaméreni jednotlivych obor( (anorganicka,
organickd, analyticka, fyzikaIni chemie, biochemie, jaderna
chemie)

popise zakladni ¢asti atomu, ndboj ¢astic, hmotnost ¢astic

vypocita protonové, neutronové a nukleonové Cislo

vypocita pocet elementarnich ¢astic

vysvétli pojem radioaktivita

uvede vyuziti radioaktivity

charakterizuje elektron

pracuje s pojmem atomovy orbital

pracuje s pravidly pro zaplfiovani orbital(l eletrony

ovlada zépis celé a zkrdcené elektronové konfigurace

definuje periodicky zakon

popise periodickou tabulku

orientuje se v pojmech skupina x perioda

zafadi prvky do periodické tabulky dle zaplfiovani orbitall
elektrony

popise vztah mezi protonovym Cislem, skupinou a periodou

uvede nazvy nékterych skupin prvka

popiSe charakteristické vlastnosti nekovd, kovu a jejich umisténi v
PSP

zaradi prvek mezi kovy, nekovy, polokovy
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pracuje s pojmy chemickd vazba

vysvétli inertnost vzacnych plyn(

popise vznik kovalentni vazby

charakterizuje vazbu jednoduchou a vazby nasobné

objasni pojem vaznost

urci polaritu chemické vazby

charakterizuje nepolarni, polarni a iontové latky

charakterizuje soustavu

vyvodi rozdil mezi smési homogenni a heterogenni

definuje smés a chemicky cistou latku

srovna smeés s chemickou slouceninou

aplikuje zpUsoby oddélovani sloZzek smési - plaveni, vyluhovani,
vyplavovani, filtrace, krystalizace, destilace, sublimace

uvede déleni roztokt

uvede pfiklady disperznich soustav - suspenze, emulze, pény,
aerosoly

definuje rozpustnost, nasyceny, nenasyceny a presyceny roztok

pracuje s hodnotami rozpustnosti z tabulek

vypocitd hmotnostni zlomek, rozumi pfevodu na %

vyjadii sloZeni roztoku a pripravi roztok pozadovaného slozeni

vypocita, zda je roztok nasyceny, nenasyceny, presyceny

popise zadkladni vlastnosti jednotlivych slozek

popise zasady bezpecnosti prace s nadobami se zkapalnénymi
plyny

uvede vyskyt, vlastnosti, vyrobu a pouZiti ozonu, popiSe rozklad
ozénu, poruseni ozonosféry

popise strukturu vody

uvede vyskyt, fyzikdlni vlastnosti vody

Prifezova témata, pfesahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti
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Vést zaky i k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
- byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a resent;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky

- tolerantni;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
- masova média pro své rlizné potreby;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat

- kompromisni feseni;

- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve

- prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
- chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a zivotni prostredi

Vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokdlnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy
- chapali postaveni ¢lovéka v prirodé a vlivy prostredi na jeho zdravi a Zivot

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

- respektovali principy udrzitelného rozvoje

- ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrziteIného rozvoje
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroja

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni environmentalnich problémua

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

- dokazali vyjadiovat a zdGvodrovat své nazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat reseni problematiky Zivotniho prostfedi a plsobit pozitivnim smérem na jednani
a postoje druhych lidi

Clovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro Zivot,aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a
k Uspésné kariére

- zorientovat Zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské strukture regionu, naucit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory
se svymi predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani

Informacni a komunikacni technologie
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- naucit Zzaky pracovat s informacemi a s komunikanimi prostfedky

Chemie a ekologie 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie .

Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani uciva z 1. ro¢niku

zopakuje si poznatky z I. ro¢niku

Atomy uhliku v molekuldch organickych sloucenin

charakterizuje obecné vlastnosti organickych latek

rozlisi fetézec otevreny, uzavieny, nevétveny, rozvétveny (cyklus)

zhodnoti vyuZiti organickych latek v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Vybrani zastupci organickych latek

zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustaveé prvki z
hlediska poctu a vlastnosti organickych sloucenin

charakterizuje obecné vlastnosti organickych latek

rozlisi retézec otevreny, uzavieny, nevétveny, rozvétveny (cyklus)

zhodnoti vyuziti organickych latek v odborné praxi a v bézném
Zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

Surovinové zdroje - ropa - zemni plyn - uhli

vyhleda hlavni surovinové zdroje organickych latek

popise frakéni destilaci ropy a charakterizuje jednotlivé frakce

Chemie pfirodnich latek - Lipidy (opakovani)- Sacharidy - Bilkoviny (opakovani)-
Nukleové kyseliny

charakterizuje biogenni prvky a jejich slou¢eniny

vysvétli zakladni chemické znaky Zivych soustav

aktivné pracuje s pojmem tuk, olej, Zluknuti, ztuzovani, esencialni
a neesencialni latka, zmydelnéni, mydlo, vosk

vysvétli praci Uc¢inky mydla

vysvétli a uré¢i podminky fotosyntézy
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popise a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

rozlisi sacharidy - mono, di, poly

zaradi jednotlivé zastupce, zna jejich vyskyt a vyznam - glukéza,
fruktdza, sachardza, laktéza, maltdza, skrob, glykogen, celuldza

provede dikaz Skrobu

vysvétli pojem makromolekuldrni latka

uvede zdroje bilkovin, rostlinné, Zivocisné

charakterizuje zakladni funkce bilkovin

vysvétli rizika poskozeni bilkovin

provede dikaz bilkovin

charakterizuje vyznam nukleové kyseliny, dédi¢nost

Zaklady biochemie - Chemické znaky Zivych soustav - Chemické sloZeni Zivych
soustav - Chemické déje v Zivych soustavach - Enzymy (opakovani)- Vitaminy
(opakovani)

vysvétli podstatu biochemickych déjd

chape rozdil mezi anabolismem a katabolismem

Laboratorni prace

zopakuje si poznatky z I. ro¢niku

zhodnoti postaveni atomu uhliku v periodické soustavé prvki z
hlediska poctu a vlastnosti organickych sloucenin

charakterizuje obecné vlastnosti organickych latek

rozlisi fetézec otevieny, uzavieny, nevétveny, rozvétveny (cyklus)

zhodnoti vyuziti organickych latek v odborné praxi a v bézném
zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostredi

vyhleda hlavni surovinové zdroje organickych latek

popise frakcni destilaci ropy a charakterizuje jednotlivé frakce

charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

vysvétli zakladni chemické znaky Zivych soustav

aktivné pracuje s pojmem tuk, olej, Zluknuti, ztuZzovani, esencialni
a neesencialni latka, zmydelnéni, mydlo, vosk

vysvétli praci uc¢inky mydla

vysvétli a urci podminky fotosyntézy

popise a zhodnoti vyznam dychani a fotosyntézy

rozlisi sacharidy - mono, di, poly
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zaradi jednotlivé zastupce, zna jejich vyskyt a vyznam - glukdza,
fruktdza, sachardza, laktéza, maltdza, skrob, glykogen, celuldza

provede dikaz Skrobu

vysvétli pojem makromolekuldrni latka

uvede zdroje bilkovin, rostlinné, Zivocisné

charakterizuje zakladni funkce bilkovin

vysvétli rizika poSkozeni bilkovin

provede dikaz bilkovin

charakterizuje vyznam nukleové kyseliny, dédi¢nost

vysvétli podstatu biochemickych déjl

chape rozdil mezi anabolismem a katabolismem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vést zaky i k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
- byli pfipraveni si klast zakladni existencni otazky a hledat na né odpovédi a reseni;
- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky

- tolerantni;
- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuZivat

- masova média pro své rlizné potreby;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat

- kompromisni feseni;

- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve

- prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je

- chranit a zachovat pro budouci generace.

Clovék a zivotni prostredi

Vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy
- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot
- porozumeéli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socidlnimi aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji

131




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Chemie a ekologie | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

- respektovali principy udrZitelného rozvoje

- ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrziteIného rozvoje

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z riiznych informacnich zdroja

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na reseni environmentalnich problémua

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostredi v osobnim a profesnim jednani

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

- dokazali vyjadiovat a zdGvodnovat své nazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat rfeseni problematiky Zivotniho prostfedi a plsobit pozitivnim smérem na jednani|
a postoje druhych lidi

Clovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celoZivotniho uceni pro Zivot,aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a
k Uspésné kariére

- zorientovat Zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské strukture regionu, naucit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory
se svymi predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani

Informacni a komunikacni technologie

- naucit zaky pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostiedky

Chemie a ekologie 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

*  Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo SVP vystupy

Plvod a evoluce na Zemi - Plvod Zivota - Chemicka evoluce vysvétli plvod Zivota na Zemi

vysvétli chemickou evoluci na Zemi

Obecn3d ekologie vysvétli vztah mezi organismem a prostfedim

dovede vysvétlit abiotické podminky Zivota (slunecni zareni, atmosféra, hydrosféra,
litosféra a pedosféra)
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vysvétli biotické slozky prostredi (populace, vzajemné vztahy mezi populacemi,
spolecenstva, ekosystém, zmény ekosystému, biosféra)

Seminarni prace na dand témata

vysvétli pavod Zivota na Zemi

vysvétli chemickou evoluci na Zemi

vysvétli vztah mezi organismem a prostiedim

dovede vysvétlit abiotické podminky Zivota (slunecni zafeni, atmosféra, hydrosféra,
litosféra a pedosféra)

vysvétli biotické slozky prostredi (populace, vzajemné vztahy mezi populacemi,
spolecenstva, ekosystém, zmény ekosystému, biosféra)

Laboratorni prace

vysvétli plvod Zivota na Zemi

vysvétli chemickou evoluci na Zemi

vysvétli vztah mezi organismem a prostiedim

dovede vysvétlit abiotické podminky Zivota (slunecni zareni, atmosféra, hydrosféra,
litosféra a pedosféra)

vysvétli biotické slozky prostredi (populace, vzajemné vztahy mezi populacemi,
spolecenstva, ekosystém, zmény ekosystému, biosféra)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

Vést zaky i k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho Usudku;
- byli pFipraveni si klast zakladni existen¢ni otdzky a hledat na né odpovédi a feseni;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky

- tolerantni;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat
- masova média pro své rlizné potreby;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat

- kompromisni feseni;

- byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro verejné zajmy a ve

- prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- vazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
- chranit a zachovat pro budouci generace.
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Chemie a ekologie | 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Clovék a Zivotni prostredi

Vést zaky k tomu, aby:

- pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi, regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy
- chapali postaveni ¢lovéka v pfirodé a vlivy prostfedi na jeho zdravi a Zivot

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty ve vztahu k udrZitelnému rozvoji

- respektovali principy udrzitelného rozvoje

- ziskali pfehled o zpUsobech ochrany pfirody, o pouZivani technologickych ekonomickych a pravnich nastrojl pro zajisténi udrzitelného rozvoje
- samostatné a aktivné poznavali okolni prostredi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s prostfedim a z rliznych informacnich zdroja

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snaZili se aktivné podilet na feseni environmentélnich problém

- osvojili si zakladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu prostfedi v osobnim a profesnim jednani

- dokazali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostredi;

- osvojili si zasady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi

- dokazali vyjadrovat a zdlvodnovat své nazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat reseni problematiky Zivotniho prostredi a plsobit pozitivnim smérem na jednani
a postoje druhych lidi

Clovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni Zivot, vyznam vzdélani a celozZivotniho uceni pro Zivot,aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu a
k Uspésné kariére

- zorientovat Zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské strukture regionu, naucit je hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory
se svymi predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani studovaného oboru vzdélani

Informacni a komunikaéni technologie

- naucit Zaky pracovat s informacemi a s komunikanimi prostfedky

6.7 Fyzika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
0 1 0 0 1
Povinny
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Nazev predmétu

Fyzika

Oblast

Pfirodovédné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

» zprostredkovat Zaklm fyzikaIni poznatky potiebné pro jejich prakticky Zivot a vyvolavat pozitivni postoj k
pfirodovédnému vzdélavani

¢ rozvijet teoretické i numerické dovednosti a navyky v ndvaznosti na poznatky ziskané na zakladni skole
¢ spochopenim Cist a zpracovavat odborny text a chdpat zadani fyzikalni Glohy

o efektivné vyuzivat matematické nastroje pfi feseni fyzikalnich aloh (numerické vypocty, prevody
jednotek, ...)

¢ aplikovat poznatky pfi feSeni redlnych situaci, umét vyhodnotit vysledek reseni a informace
kvantitativniho charakteru ziskané z riznych zdrojl

¢ spravné se vyjadrovat a orientovat ve fyzikalnich pojmech a s jejich vyuZitim komunikovat

¢ zkoumat a analyzovat pficiny problém( a navrhovat feseni

¢ podilet se na rozvoji logického mysleni

¢ motivovat k dalSimu vzdélavani

e prispivat k formovani Zadoucich rys(i osobnosti zaki

Charakteristika uciva

* obsahové navazat na ucivo fyziky zakladni Skoly, néktera témata prohloubit a néktera pouzit jako zaklad
pro nové poznatky

¢ termika

¢ mechanika

¢ elektfina a magnetismus

® vesmir

¢ vinéni a optika

. fyzika atomu

Pojeti vyuky

¢ vyuka probihd vétSinou ve tfidé, kde se provadéji i jednoduché experimenty, pfipadné v u¢ebné IKT

¢ vyucovani probiha formou vykladu uciva zaloZzeném na shrnuti dosavadnich znalosti dané problematiky a
vysvétleni novych pojm, souvislosti s ostatnimi védnimi obory a s odvozenim vztah( pro urceni
matematického rozméru fyzikalnich velicin

¢ pfi vykladu se uZivaji.vhodné modely a jiné nazorné pomucky

e 7aci mohou pracovat samostatné nebo ve skupinach

¢ dliraz je kladen na pochopeni uciva, na schopnost zakl aplikovat nabyté znalosti a dovednosti pfi feseni
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Nazev predmétu

Fyzika

praktickych prikladt

¢ dlsledné je dodrZovana zasada individualniho pfistupu k Zakam,vcetné individualnich konzultaci a
pomoci vyucujiciho pfi pfekonavani problémi

¢ pfi skupinové ¢i samostatné ¢innosti uzivaji Zaci jako zdroj informaci odbornou literaturu, internet,
pripadné jiné zdroje a pracuji v souladu s ostatnimi odbornymi predméty

Pomucky

¢ ucebnice fyziky

¢ matematicko-fyzikalni a chemické tabulky

 kapesni kalkulatory

e sesity formatu A4-Ctvereckované

e rysovaci potieby, pastelky

Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

e testy a pisemné zkouseni

¢ samostatna ¢innost

e experimenty

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

*  Fyzikalni vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatfiovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje vcetné zkusenosti svych i jinych lidi

* sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(i svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feSeni problému:
* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
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Nazev predmétu

Fyzika

navrhnout zpUsob fesSeni, popf. varianty reseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socialni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riiznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, prispivat k uplatiovani hodnot

demokracie
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Nazev predmétu

Fyzika

Matematické kompetence:
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky
¢ pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

o ziskavat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a komunikacnich technologii

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen diiraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatfiovan individuaini pfistup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi Zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pres webové stranky skoly maji pristup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Fyzika

2. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Mechanika - Pohyby pfimocaré - Pohyb rovnomérny po kruznici - Newtonovy rozlisi druhy pohybd a fesi jednoduché dlohy na pohyb hmotného
pohybové zakony, sily v pfirodé - Gravitace mechanickd prace a energie - Posuvny a| bodu
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Fyzika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

otacivy pohyb - Skladani sil tlakové sily a tlak v tekutinach

urdi sily, které plsobi na télesa, a popise, jaky druh pohybu tyto
sily vyvolaji

uréi mechanickou praci a energii pfi pohybu télesa plsobenim
stalé sily

vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani mechanické
energie

urci vyslednici sil pdsobicich na téleso

aplikuje Pascalllv a Archimédv zakon pfi FeSeni tloh

Termika - Teplota - Teplotni roztaznost latek - Teplo a prace - Pfemény vnitini
energie - Télesa - Tepelné motory - Struktura pevnych latek a kapalin - Pfemény
skupenstvi

vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé a v technické
praxi

vysvétli pojem vnitini energie soustavy (télesa) a zpUsoby jeji
zmény

popise principy nejdalezitéjsich tepelnych motort

popise piremény skupenstvi latek a jejich vyznam v pfirodé a v
technické praxi

Elektfina a magnetismus - Elektricky naboj télesa - Elektricka sila - Elektrické pole -
Kapacita vodice - Elektricky proud v latkach - Zakony elektrického proudu -
Polovodice - Magnetické pole - Magnetické pole elektrického proudu -
Elektromagnetickd indukce - Vznik stfidavého proudu - Pfenos elektrické energie
stfidavym proudem

popise elektrické pole z hlediska jeho plsobeni na bodovy
elektricky naboj

resi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova zakona

popise princip a pouziti polovodi¢ovych soucastek s prechodem
PN

uréi magnetickou silu v magnetickém poli vodice s proudem

popise princip generovani stfidavych proudu a jejich vyuZiti v
energetice

VInéni a optika - Mechanické kmitdni a vinéni - Zvukové vinéni - Svétlo a jeho Sifeni
- Zrcadla a ¢ocky, oko - Druhy elektromagnetického zareni - Rentgenové zareni

rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise jejich Sireni

charakterizuje zakladni vlastnosti zvuku

chape negativni vliv hluku a znda zpdsoby ochrany sluchu

charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou a rychlosti v rdznych
prostredich

fesi tulohy na odraz a lom svétla

fesi ulohy na zobrazeni zrcadly a ¢o¢kami

vysvétli optickou funkci oka a korekci jeho vad
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Fyzika | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

popise vyznam rliznych druh elektromagnetického zareni

Fyzika atomu - Model atomu - Laser - Nukleony - Radioaktivita - Jaderné zareni -
Jadernd energie a jeji vyuziti

popise strukturu elektronového obalu atomu z hlediska energie
elektronu

popise stavbu atomového jadra a charakterizuje zakladni nukleony

vysvétli podstatu radioaktivity a popiSe zplsoby ochrany pred
jadernym zarenim

popise princip ziskavani energie v jaderném reaktoru

Vesmir - Slunce, planety a jejich pohyb - Komety - Hvézdy a galaxie

charakterizuje Slunce jako hvézdu

popise objekty ve slunecni soustavé

zna pfiklady zékladnich typd hvézd

6.8 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
3 3 3 4 13
Povinny Povinny Povinny Povinny

praktickém Zivoté

Ndazev predmétu Matematika
Oblast Matematické vzdélavani
Charakteristika predmétu Cil predmétu

¢ Zprostredkovat Zakiim matematické poznatky, které jsou potifebné v odborném a dalsim vzdélavani i

¢ Seznamit s matematickou terminologii a symbolikou

¢ S pochopenim cist a rozumét matematickému textu, chapat zadani matematické ulohy
¢ Matematizovat realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek reseni vzhledem k realité
¢ Zkoumat a fesit problémy véetné diskuse vysledk jejich feseni
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Nazev predmétu

Matematika

* \V\yhodnotit informace kvantitativniho charakteru ziskané z rliznych zdroji — graf(i, diagrama, tabulek
¢ Pouzivat matematické pomucky — literatura, internet, PC, kapesni kalkulatory

¢ Podilet se na rozvoji logického mysleni, geometrické predstavivosti

¢ VVyvoldvat pozitivni postoj k matematickému vzdélavani

¢ Motivovat k celoZivotnimu vzdélavani

e Prispivat k formovani Zadoucich rys osobnosti Zak( jako jsou divéra ve vlastni schopnosti, vytrvalost,
houZevnatost a kriti¢nost

Charakteristika uciva

* Operace s readlnymi Cisly, Ciselné obory

¢ Mocniny, odmocniny

¢ \/yrazy a jejich Upravy

* Rovnice a nerovnice

* Funkce a jeji pribéh

¢ Planimetrie

e Stereometrie

¢ Analytickd geometrie linedrnich Utvard v roviné

* Analytickd geometrie kvadratickych utvarl v roviné

* Posloupnosti a jejich vyuZiti

e Kombinatorika

¢ Pravdépodobnost

e Statistika

e Operace s komplexnimi Cisly

¢ Kvadratické rovnice v oboru komplexnich Cisel

¢ Z danych okruht bude vychazet posileni logického mysleni, uZiti pocitacové techniky pti kazdodenni
¢innosti Zakud dle jednotlivych obord a schopnost Zakl reagovat na proménlivé pozadavky soucasnosti
operativnim zplsobem

Pojeti vyuky

¢ VVyucovani probiha ve tfidé nebo ucebné IKT

¢ \/yuka probiha vétsinou formou vykladu, vysvétlovani uciva s odvozovanim vztahd, pouZivaji se vhodné
modely a ndzorné pomcky

¢ \/yuZivaji se moZnosti samostatné prace, skupinové prace

¢ D(iraz je kladen na porozuméni ucivu, které jsou Zaci ndsledné schopni zd{ivodnit a aplikovat na dalSich
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Nazev predmétu

Matematika

pfikladech a problémovych ulohach

¢ Dlsledné je dodrZzovana zasada individualniho ptistupu k Zakim, véetné individualnich konzultaci a
pomoci vyucujiciho

* Propojeni teorie a praxe formou samostatnych projektl vychazejicich z aplikace matematické
problematiky pfi praktickych ¢innostech, jimiz prokazi Zaci hlubsi zajem o dil¢i témata probiraného uciva ve
vztahu k budouci profesi

* Pouziva internetu pfi samostatnych ¢innostech

e Z4ci se Gcastni riznych matematickych a logickych souté#i potadanych $kolou, ale i ostatnimi
vzdélavacimi zafizenimi

Pomticky

¢ Ucebnice matematiky, popfipadé sbirka uloh, schvdlena metodickym organem skoly

¢ Matematicko-fyzikalni a chemické tabulky

¢ Kapesni kalkulatory

e Sesity formdtu A 4 - ¢tvereckovany

Metody ovéiovani

e Ustni a pisemné zkouseni

e Pisemné prace

e Samostatna ¢innost, projekty

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e  Matematické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatfiovat rizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhleddvat a
zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), potizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cil(i svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi
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Nazev predmétu

Matematika

® znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jaddro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pri reseni problému rlzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

« volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

¢ spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:
e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
¢ dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:
* posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jedndni a chovani v riznych
situacich

Matematické kompetence:

¢ spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

* pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

¢ provadét redlny odhad vysledku feseni dané ulohy

* nachdzet vztahy mezi jevy a predméty pfi reseni praktickych ukoll, umét je vymezit, popsat a spravné
vyuZit pro dané reseni

o Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

* aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predméti a jejich vzadjemné poloze v roviné i prostoru

» efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béZnych situacich

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedk(l informacnich a

komunikacnich technologii
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Nazev predmétu

Matematika

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pristup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v kombinaci
znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni. Ucitelé sleduji a
hodnoti zdka rovnomérné po celé klasifikaéni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostateéné procviceni
latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného pfedmétu, které musi zak
splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moznost, Ze bude zZak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho ucitele, ktery prokazatelnym zptsobem informuje
rodice Zaka. Stejnym zplsobem se postupuje i v pfipadé, Ze se zak nahle a vyrazné zhorsi v prospéchu ci
chovani.

Vysledna klasifikace bude vychazet zejména ze zndmek z Ustniho zkouseni, z testd a z referatd.

Matematika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

®  Personalni a socialni kompetence

*  Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Operace s Cisly
- Uvod - vstupni pisemna prace
- Mnoziny a mnozinové operace

- Ciselné obory, jejich vlastnosti, aritmetické operace
- Absolutni hodnota realného ¢isla

- Intervaly

- Procentovy pocet, pomér, Uméra
- Mocniny s pfirozenym, celym mocnitelem

- Odmocniny
- Slovni ulohy

provadi aritmetické operace v R;

pouziva rlizné zapisy redlného Cisla;

znazorni redlné Cislo nebo jeho aproximace na Ciselné ose;

pouZziva absolutni hodnotu a chape jeji geometricky vyznam;

porovnava realna cisla, urci vztahy mezi redlnymi Cisly;

zapiSe a znazorni interval;

provadi, zndzorni a zapiSe operace s intervaly (sjednoceni, prinik);

resi praktické ulohy za pouziti troj¢lenky, procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani;
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Matematika | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

provadi operace s mocninami a odmocninami;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci;

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Ciselné a algebraické vyrazy pouziva pojem clen, koeficient, stupen clenu, stupenn mnohoclenu;
- Vyraz, mnohotlen, hodnota vyrazu provadi operace s mnohoéleny, lomenymi vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
- Pocetni operace s mnohocleny odmocniny;

- Rozklad mnohoclenu provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorcu;

- Lomené vyrazy — - -
rozkladd mnohocleny na soucin;

urci definicni obor vyrazu;

sestavi vyraz na zakladé zadani;

modeluje jednoduché redlné situace uZitim vyrazd zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

interpretuje vyraz s proménnymi zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani;

pfi Feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Linearni funkce, rovnice, nerovnice a jejich soustavy rozlisi Upravy rovnic na ekvivalentni a neekvivalentni;

- Zakladni pojmy teorie funkci uréi defini¢ni obor rovnice a nerovnice;

- Linearni funkce, graf fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy, véetné grafického zndzornéni;

- Linearni rovnice

L, . fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;
- Soustavy linearnich rovnic

- Slovni Ulohy Fe$ené pomoci linedrnich rovnic a jejich soustav Fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru;

- Linearni nerovnice vyjadfi nezndmou ze vzorce;

- Soustavy linedrnich nerovnic o jedné neznamé uZiva rovnic, nerovnic a jejich soustav k FeSeni redlnych problémd, zejména ve
- Linearni rovnice a nerovnice s absolutni hodnotou vztahu k danému oboru vzdélani;

- Linearni rovnice s parametrem pfi fedeni Gloh Uéelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

rozliSuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extrém{

pracuje s matematickym modelem a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité

aplikuje v dlohach poznatky o funkcich pti dpravach vyrazl a rovnic

urci praseciky grafu funkce s osami souradnic

ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak
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Matematika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty

Planimetrie

- Zakladni planimetrické pojmy, polohové a metrické vztahy mezi nimi
- Shodnost a podobnost trojuhelnikd

- Regeni pravouhlého trojihelniku

- Mnoziny bod( dané vlastnosti

- Shodna a podobna zobrazeni

- Rovinné obrazce

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci;

uziva pojmy a vztahy: bod, pfimka, rovina, odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu
od primky, vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka;

uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody jednotek délky a obsahu;

fesi ulohy na polohové a metrické vlastnosti rovinnych Gtvar( zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélani;

uziva véty o shodnosti a podobnosti trojuhelnikd v pocetnich i konstrukénich
Ulohéch;

graficky rozdéli dse¢ku v daném pomeéru;

graficky zméni velikost Usecky v daném poméru;

vyuZiva poznatky o mnozinach viech bodi dané vlastnosti v konstrukénich
Ulohach;

popise rovinné utvary, urci jejich obvod a obsah;

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- napomaha k logickému feseni probléma
- klade ddraz na dovednost fesit problémy

- pfinasi znalosti a dovednosti, které jsou potrebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani
- napomaha pracovat s informacemi, vyhledavat informace (matematicko-fyzikaIni a chemické tabulky, u¢ebnice, vypocetni technika a jina média)

- napomaha porozumét graflim, diagram(m, tabulkam
- vede k diskusim nad kontroverznimi problémy, hledani feseni
- vede ke spolupraci, jednani s lidmi

Informacéni a komunikacni technologie

- zpracovani Udajl za pomoci kapesnich kalkulatortd
- zpracovani matematickych poznatk( za pomoci vypocetni techniky
- pouziti matematickych programa

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, jejich vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani
- verbalni komunikace pfi vysvétlovani postupu reseni problému
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Matematika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Personalni a socialni kompetence

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Mocniny a odmocniny

- Odmocniny, véty pro pocitani s odmocninami
- Mocniny s racionalnim mocnitelem

- Casteéné odmocriovani, usmérfiovani zlomka
- Vyrazy s mocninami a odmocninami

provadi operace s mocninami a odmocninami;

resi praktické ukoly s mocninami s racionalnim exponentem a odmocninami;

resi ulohy s mocninami s raciondlnim exponentem a odmocninami

Kvadraticka funkce, feseni rovnic a nerovnic
- Kvadraticka funkce a jeji graf

- Kvadraticka rovnice, druhy, feseni

- Slovni Ulohy fesené kvadratickou rovnici

- Soustava linearni a kvadratické rovnice

- Kvadraticka nerovnice

- Iracionalni rovnice

fesi kvadratické rovnice, nerovnice vcéetné grafického znazornéni;

uziva vztahy mezi koreny a koeficienty kvadratické rovnice;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

prifadi predpis funkce ke grafu a naopak

Funkce
- Zakladni pojmy, graf
- Vlastnosti funkci

- Linearni funkce, linedrné lomena funkce, konstantni funkce

- Funkce s absolutni hodnotou

- Nepfima umérnost

- Mocninné funkce

- Exponencialni funkce a rovnice

- Logaritmicka funkce, uziti, véty o logaritmech, rovnice

resi jednoduché logaritmické rovnice;

fesi jednoduché exponencialni rovnice;

rozlisuje jednotlivé druhy funkci, sestroji jejich grafy a urci jejich vlastnosti véetné
monotonie a extréma;

pracuje s matematickym modelem realnych situaci a vysledek vyhodnoti vzhledem
k realité;

aplikuje v tlohéch poznatky o funkcich pfi Upravéach vyrazi a rovnic;

urci praseciky grafu funkce s osami souradnic;

urci hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty; priradi predpis funkce ke grafu
a naopak;

sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané hodnoty;

fesi realné problémy s pouZitim uvedenych funkci zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;
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Matematika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 99
pfifadi predpis funkce ke grafu a naopak
Goniometrie a trigonometrie uziva pojmy: orientovany uhel, velikost uhlu;
- Obloukova a stupriova mira uréi velikost Ghlu ve stupnich a v obloukové mite a jejich prevody;

- Orientovany thel graficky zndzorni goniometrické funkce v oboru realnych Cisel;

- Goniometrické funkce, jejich vlastnosti a grafy
- Goniometrické rovnice
- Sinova a kosinova véta

urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych funkci, uréi jejich vlastnosti
véetné monotonie a extrémd;

s pouZitim goniometrickych funkci uréi ze zadanych udajl velikost stran a Ghli v

- Reseni obecného trojuhelniku
pravouhlém a obecném trojuhelniku;

pouziva vlastnosti a vztahl goniometrickych funkci pti feSeni goniometrickych
rovnic;

pouZiva vlastnosti a vztah(l goniometrickych funkci k feSeni vztah( v rovinnych i
prostorovych tvarech;

pfi feseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Opakovani uciva zopakuje, prohloubi a utvrdi si védomosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- napomaha k logickému feseni probléma

- klade dlraz na dovednost fesit problémy

- pfinasi znalosti a dovednosti, které jsou potifebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani

- napomaha pracovat s informacemi, vyhleddvat informace (matematicko-fyzikaini a chemické tabulky, u¢ebnice, vypocetni technika a jina média)
- napomaha porozumét grafim, diagram(m, tabulkam

- vede k diskusim nad kontroverznimi problémy, hledani reseni

- vede ke spolupraci, jednani s lidmi

Informacni a komunikacni technologie

- zpracovani udajl za pomoci kapesnich kalkulatord
- zpracovani matematickych poznatk( za pomoci vypocetni techniky
- pouZiti matematickych programu

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, jejich vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani
- verbalni komunikace pfi vysvétlovani postupu rfeSeni problému
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Matematika 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 99

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

®  Personalni a socialni kompetence

*  Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Stereometrie

- Polohové a metrické vlastnosti pfimek a rovin v prostoru
- Télesa a jejich sité

- SloZend télesa

- Povrchy a objemy téles

urcuje vzajemnou polohu bodi a pfimek, bodu a roviny, dvou pfimek, pfimky a
roviny, dvou rovin;

urc¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou rovin;

urcuje vzdalenost bodl, pfimek a rovin;

charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule a jeji ¢asti;

urci povrch a objem télesa véetné sloZzeného télesa s vyuzitim funkénich vztah(l a
trigonometrie;

vyuziva sité télesa pfi vypoctu povrchu a objemu télesa;

aplikuje poznatky o télesech v praktickych ulohach, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélani;

uziva a prevadi jednotky objemu;

pfi reSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci;

Kombinatorika

- Faktoridl, pocitani s faktorialy a kombinacnimi Cisly
- Variace, permutace, kombinace bez opakovani

- variace s opakovanim

- Binomicka véta

- slovni ulohy

fesi jednoduché kombinatorické ulohy Gvahou (pouziva zakladni kombinatoricka
pravidla);

uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci a kombinaci;

pocita s faktoridly a kombinacénimi Cisly;

uziva poznatkd z kombinatoriky pfi feseni Uloh v realnych situacich;

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci;

Pravdépodobnost v praktickych tGlohach

- Nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu, ndhodny jev, vypocty
- Opacny jev, nemozny jev, jisty pokus

- Nezavislost jevl

- Klasickd definice pravdépodobnosti

- Véty o pravdépodobnostech

uziva pojmy: ndhodny pokus, vysledek nahodného pokusu, nezavislost jev(;

uziva pojmy: ndhodny jev a jeho pravdépodobnost, vysledek nahodného pokusu,
opacny jev, nemozny jev, jisty jev, mnoZzina vysledkd nahodného pokusu;

urci pravdépodobnost ndhodného jevu;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci;

Statistika v praktickych ulohach

uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah souboru, statisticka jednotka,
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Matematika

3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 99

- Statisticky soubor, znak

- Absolutni a relativni ¢etnost
- Tabulka rozdéleni ¢etnosti

- Charakteristiky polohy

- Charakteristiky variability

- Diagramy, grafy

statisticky znak kvalitativni a kvantitativni, hodnota znaku

urci ¢etnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;

sestavi tabulku Cetnosti;

graficky zndzorni rozdéleni ¢etnosti;

urci charakteristiky polohy (aritmeticky priimér, median, modus, percentil);

urci charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna odchylka);

Cte a vyhodnoti statistické Udaje v tabulkach, diagramech a grafech;

pfi reseni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci;

Opakovani uciva

zopakuje, prohloubi a utvrdi si védomosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- napomaha k logickému reseni problém{
- klade daraz na dovednost fesit problémy

- pfinasi znalosti a dovednosti, které jsou potifebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani
- napomaha pracovat s informacemi, vyhleddvat informace (matematicko-fyzikaini a chemické tabulky, u¢ebnice, vypocetni technika a jind média)

- napomaha porozumét grafiim, diagram(m, tabulkam

- vede k diskusim nad kontroverznimi problémy, hledani feseni

- vede ke spolupraci, jednani s lidmi

Informacéni a komunikacni technologie

- zpracovani Udajl za pomoci kapesnich kalkulatort

- zpracovani matematickych poznatkl za pomoci vypocetni techniky

- pouZiti matematickych programi

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, jejich vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani
- verbalni komunikace pfi vysvétlovani postupu reseni problému

Matematika

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Personalni a socialni kompetence
Matematické kompetence
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Matematika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 120

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Posloupnosti a jejich vyuziti

- Definice posloupnosti, zapis, vlastnosti
- Aritmeticka posloupnost

- Geometricka posloupnost

- Finanéni matematika

vysvétli posloupnost jako zvlastni pfipad funkce;

urci posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem prvka, graficky;

pozna aritmetickou posloupnost a urci jeji vlastnosti;

pozna geometrickou posloupnost a urdi jeji vlastnosti;

uziva poznatk( o posloupnostech pfi feseni tloh v realnych situacich, zejména ve
vztahu k oboru vzdélani;

pouZiva pojmy financni matematiky: zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
uroceni, jednoduché trokovani, sporeni, Gvéry, splatky avéra;

provadi vypocty financénich zalezitosti zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok,
jednoduché urokovani, sporeni, Uvéry, splatky avérd

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

Analyticka geometrie

- Soufadnice bodU v roviné

- Vektory

- Pfimka a jeji analytické vyjadreni

- polohové a metrické vztahy bodl a pfimek v roviné
- KuZelosecky

uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, souradnice bodu, vektoru a velikost vektoru;

provadi operace s vektory (soucet vektor(, nasobek vektoru realnym cislem,
skalarni soucin vektoru);

uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;

urdi velikost Uhlu dvou vektord;

uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektoru;

urci parametrické vyjadreni pfimky, obecnou rovnici pfimky a smérnicovy tvar
rovnice primky v roving;

urci polohové vztahy bod( a primek v roviné a aplikuje je v tlohach;

urci metrické vlastnosti bod(l a pfimek v roviné a aplikuje je v tlohéch;

pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie a zdroje informaci

urci vzdalenost dvou bodU a soufadnice stfedu Usecky

Souhrnné opakovani

zopakuje, prohloubi a utvrdi si védomosti ziskané za celou dobu studia

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- napomaha k logickému feseni probléma
- klade dlraz na dovednost fesit problémy

- pfinasi znalosti a dovednosti, které jsou potifebné pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani
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Matematika

| 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 120

- napomaha pracovat s informacemi, vyhledavat informace (matematicko-fyzikaini a chemické tabulky, u¢ebnice, vypocetni technika a jina média)
- napomaha porozumét graflim, diagram(im, tabulkam
- vede k diskusim nad kontroverznimi problémy, hledani feseni

- vede ke spolupraci, jednani s lidmi

Informacni a komunikacni technologie

- zpracovani Udaji za pomoci kapesnich kalkulatord
- zpracovani matematickych poznatkd za pomoci vypocetni techniky
- pouZiti matematickych programu

Clovék a svét prace

- prace s informacemi, jejich vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani
- verbalni komunikace pfi vysvétlovani postupu reseni problému

6.9 Literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Literatura

Oblast

Estetické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu
e ziskani pfimérené rozsahlého pouceni o charakteru a poslani uméni a literatury
¢ nabyti povédomi o podilu umélecké literatury na procesu duchovniho obohacovani lidstva

do SirSiho ramce kulturniho vyziti)
¢ budovani kladnych postojd k pozdéjsimu mimoskolnimu setkavani s krasnou LT

¢ vychova k poucenému Ctenafstvi a schopnosti poucené literarni interpretaci literarniho dila (vSe zasazené

* budovani postojl a mravnich hodnot odpovidajicich potfebam demokratické spole¢nosti (pochopeni pro
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Nazev predmétu

Literatura

odlisné kultury, tolerance ve vztahu k mensinam)
e citlivd pomoc studentim pfi promysleni zakladnich existencionalnich otazek, jeZ nastoluje LT

Charakteristika uciva

¢ obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP - Estetické poznavani

» poskytuje zakladni literarnéteoretické pouceni o nejdulezitéjsich slozkach vystavby uméleckého textu
* poskytuje pfimérené rozsahlé znalosti vyvojovych tendenci, smérd, nejdalezitéjsich autort a klicovych dél
literarnéhistorického vyvoje ceské LT

* poskytuje pfimérené rozsahlé znalosti zakladnich vyvojovych trend(l, smér( a autor(i v LT svétové

¢ vede k poznani zakladu literarni kritiky a jejiho vyznamu

* rozviji schopnost vSestranné analyzy uméleckého dila, a to se zamérem prispét k hlubsSimu estetickému
prozitku

¢ vychovdva ke Ctenarstvi, schopnosti intrerpretace literarniho dila, k rozvoji slovni zasoby

Pojeti vyuky

¢ tradicni metodické postupy - vyklad, prace s ucebnici

* problémové vyucovani

e komunikacni hry

e prace s prameny (véetné internetu)

e skupinové vyucovani

* samostatna prace zaka - referat, fizeni diskuse...

¢ exkurze, besedy

¢ zapojeni zaka do pripravy projektd, kulturnich akci

Pomticky

* u¢ebnice (aktualné zpracované dle pozadavkd MSMT)

Literatura - piehled SS uciva

Citanka k Literature - prehledu SS uciva - 1-4

e didaktické mapy

¢ pracovni panely

® obrazovy material

¢ videoprogramy

o filmy zamérené k vyuce

¢ slovniky: Etymologicky slovnik, Slovnik cizich slov, Slovnik literarnich sméra a literarni teorie
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Nazev predmétu

Literatura

Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

* pisemné zkouseni

e samostatna prdce v hodiné

e rétoricka cviceni, referaty

¢ vyhleddvani informaci v textu a prace s nimi
e interpretace a porozuméni textu

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd

e  Estetické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

¢ znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problémd:

e porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Literatura

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Uidaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potfebné pro komunikaci v cizojazyéném prostiedi nejméné v jednom
cizim jazyce

¢ dosdhnout jazykové zpUsobilosti potifebné pro pracovni uplatnéni dle potfeb a charakteru pfislusné
odborné kvalifikace (napf. porozumét béziné odborné terminologii a pracovnim

pokynlm v pisemné i Ustni formé)

Personalni a socialni kompetence:

® posuzovat realné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v rGznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, ptijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi disledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

¢ podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvaZzovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci
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Nazev predmétu

Literatura

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

¢ chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uzndvat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i soucasnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

¢ mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

ZpUsob hodnoceni zak

Pti hodnoceni zak( je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pfistup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci zndmkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentudlniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moZnost, Ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho udit

Literatura

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence k feseni problému
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Literatura 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Ucivo

SVP vystupy

Literatura a ostatni druhy uméni - Déleni literatury podle obsahu

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

pfi rozboru textu uplatfiuje znalosti z literdrni teorie

vnimda umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urdcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozezna odlisnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folkléorem a Ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozlisuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literarni historie svétové i ceské

Zaklady literarni védy a poetiky - Funkce literarniho dila, literarni ky¢ - Déleni
literarniho dila podle formy

Déleni literarniho dila podle Zanru - Jazykové prostredky literarniho dila - Struktura
literarniho dila - Literarni véda a jeji discipliny

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérG a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace
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Literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh a Zanrd

pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z literarni teorie

vnima umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urditych literarnich zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozeznd odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklorem a uUstni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozlisuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literdrni historie svétové i Ceské

Folkdr a ustni lidova slovesnost - Znaky lidové slovesnosti - Formy lidové

slovesnosti

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich textG a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanr(

pti rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

vnima uméni jako specifickou vypovéd skutecnosti
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Literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

chape vyznam urcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozeznd odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklorem a ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozliSuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literdrni historie svétové i Ceské

Literatura starovéku - Nejstarsi centra pisemnictvi - Hebrejské pisemnictvi — Bible,
Stary zakon - Recka literatura -
Rimska literatura

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literarni teorie

vnimda umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urdcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukdzce rozezna odlisnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folkléorem a Ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozlisuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literarni historie svétové i ceské

Stfedovéka evropska literatura - Charakteristika doby, romansky, goticky styl -
KFestanstvi - Novy zakon - Zanry stfedovéké literatury - Vznik narodnich literatur

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
prislusnych historickych obdobi
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Literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druhl a Zanr(

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

vnima umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozeznd odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklorem a ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozliSuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literdrni historie svétové i Ceské

Ceska stredovéka literutura do pol. 15. stoleti - Velkomoravské obdobi, staroslov.

pisemnictvi - Latinské pisemnictvi

- Pocatky Cesky psané literatury - Rozvoj literatury ve 14. stol. - Literatura doby

husitské

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanr(

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literdrni teorie

160




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

vnima umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozezna odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklérem a Ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy ustni lidové slovesnosti

rozliSuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literarni historie svétové i Ceské

Renesance a humanismus v evropské literature - Charakteristika sméru, doby,
projevy v uméni - Renesance italska, francouzska, Spanélska, anglicka

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro
pfislusny umeélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni prozitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky riznych literarnich texta a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druht a Zanrd

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

vnima umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urditych literarnich zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozeznd odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folkléorem a Ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozlisuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literarni historie svétové i ceské
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Literatura | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Renesance a humanismus v Cechéch - Charakteristika doby - Latinsky humanismus -
Cesky humanismus - Vyznamné zanry v literature

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niZ tvofil, pro
prislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozezna umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rGznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druhl a Zanr(

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

vnima umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozeznd odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklorem a ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozliSuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literdrni historie svétové i Ceské

Baroko v evropské literature - Charakteristika sméru, doby, projevy v uméni -
Barokni literatura

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném
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konkrétni literarni dila klasifikuje podle zdkladnich druh( a Zanrd

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

vnima umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urditych literarnich zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozeznd odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folkléorem a uUstni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozlisuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literarni historie svétové i ceské

Baroko v Ceské literature - Charakteristika doby - Oficialni proud - Lidovy a
pololidovy proud - Exilovy proud, J. A. Komensky

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadri vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozezna umélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rliznych literarnich textG a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zékladnich druht a Zanr(

pfi rozboru textu uplatiuje znalosti z literarni teorie

vnima uméni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukazce rozezna odliSnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklérem a Ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti
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rozliSuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literdrni historie svétové i Ceské

Klasicismus, osvicenstvi, preromantismus - Klasicismus: charakteristika,
predstavitelé v literature - Osvicenstvi: charakteristika, predstavitelé v literature -
Preromantismus: charakteristika, predstavitelé v literature

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

zhodnoti vyznam daného autora i dila pro dobu, v niz tvofil, pro
pfislusny umélecky smér i pro dalsi generace

vyjadfi vlastni proZitky z recepce danych uméleckych dél

samostatné vyhleddva informace v této oblasti

rozeznd umeélecky text od neuméleckého

vystihne charakteristické znaky rlznych literarnich textd a rozdily
mezi nimi

text interpretuje a debatuje o ném

konkrétni literarni dila klasifikuje podle zakladnich druh( a Zanru

pfi rozboru textu uplatriuje znalosti z literdrni teorie

vnimda umeéni jako specifickou vypovéd skutecnosti

chape vyznam urdcitych literarnich Zanr( v historickych
souvislostech

aplikuje historické souvislosti z déjepisu

na ukdzce rozezna odlisnosti v historické podobé jazyka

seznamuje se s folklérem a Ustni lidovou slovesnosti

harakterizuje jednotlivé formy Ustni lidové slovesnosti

rozlisuje jednotlivé umélecké slohy daného obdobi

posoudi zakladni vyvojové etapy literarni historie svétové i ceské

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- Zaci aplikuji zasady spolecenského chovani a mezilidskych vztahi,

- Zaci si uvédomuji moralni principy, hodnoty demokratického souziti
- Zaci respektuji hodnotu zivota

- Zaci uznavaji hodnoty narodni, evropské i svétové kultury

- Zaci si vazi si materialnich i duchovnich hodnot

Clovék a svét prace
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- Zaci verbalné i pisemné se uci Zaci prezentovat pfi pracovnich jednanich formou mluvnickych i slohovych

- teoretické i praktické ¢innosti v ramci administrativniho stylu

Informacéni a komunikacni technologie

- Zaci dokazou pracovat s informacemi z rznych zdroji s vyuZitim prostfedkt informacnich a komunikacnich technologii

Clovék a Zivotni prostredi

- Zaci si prohlubuji védomi dlleZitosti Zivotniho prostredi pro ¢lovéka

Literatura 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Romantismus ve svétové literature - Charakteristika doby a sméru - Romanticka
literatura anglicka, ruska, francouzskda, americka, polska

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rGznych literarnich textd
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadtuje vlastni proZzitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
umeéni pro Zivot ¢lovéka

porovnava literarni, filmové a hudebni zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autord pro dobu, v niz tvofili, i pro dalsi generace
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rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pti obhajobé vlastnich nazor(

Narodni obrozeni - Charakteristika doby - Prvni etapa Narodniho obrozeni - Druha
etapa Narodniho obrozeni - Tieti etapa Narodniho obrozeni - Ctvrta etapa
Narodniho obrozeni

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
prislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pfi rozboru literarnich text uplatiiuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rliznych literarnich text(
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

porovnava literdrni, filmové a hudebni zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autorl pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spole¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

Romantismus v Ceské literature

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
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predstavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rGznych literarnich textd
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodiuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

porovnava literarni, filmové a hudebni zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autor( pro dobu, v niz tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

Realismus ve svétové literatufe 19. stoleti - Kriticky realismus a naturalismus ve

svétové literature: Anglie,
Francie, Rusko, Polsko, severské zemé, USA

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolec¢enskych udalosti do tvorby autora

pfi rozboru literarnich text( uplatiiuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rGznych literarnich textd
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdlvodriuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

porovnava literdrni, filmové a hudebni zpracovani fady dél
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hodnoti vyznam autor( pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

realismus v Ceské literature - Realismus v divadle

Realismus v Ceské literature - Pocatky realismu v ¢eské literature - Kriticky

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolec¢enskych udalosti do tvorby autora

pti rozboru literarnich text( uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rdznych literarnich textl
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
umeéni pro Zivot ¢lovéka

porovnava literdrni, filmové a hudebni zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolecnosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

Lumirovci

Ceska literatura 2. poloviny 19. stoleti - literarni skupiny - Majovci - Ruchovci -

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném
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rozezndva zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rGznych literarnich textd
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
uméni pro Zzivot ¢lovéka

porovnava literarni, filmové a hudebni zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autord pro dobu, v niz tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazor(

Svétova literatura na pfelomu 19. a 20. stoleti - Moderni poezie 19. stol. - E.A.Poe,
prokleti basnici - Moderni umélecké sméry: symbolismus, impresionismus,

dekadence - Predstavitelé ve svétové literature

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozezndva zdkladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pfi rozboru literarnich text( uplatiiuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rliznych literarnich text(
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadruje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodruje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

porovnava literarni, filmové a hudebni zpracovani rady dél
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hodnoti vyznam autor( pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

Umélecké sméry na prelomu 19. a 20. stoleti v ¢eské literatute - Ceskd moderna -

Protispolecensti bufici - Petr Bezru¢

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

uvédomuje si proniknuti spolec¢enskych udalosti do tvorby autora

pti rozboru literarnich text( uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

dovede vystihnout charakteristické znaky rGznych literarnich textd
a rozdily mezi nimi - charakterizuje romantického a realistického
hrdinu

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
uménf pro Zivot ¢lovéka

porovnava literarni, filmové a hudebni zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

rozlisi historické podoby jazyka a nareci

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolecnosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikaéni technologie

- Zaci dokazou pracovat s informacemi z riznych zdroja s vyuZitim prostrfedkt informacnich a komunikacénich technologii
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Obcan v demokratické spolecnosti

- Zaci aplikuji zasady spolecenského chovani a mezilidskych vztah,

- Zaci si uvédomuji moralni principy, hodnoty demokratického souZziti
- Zaci respektuji hodnotu Zivota

- Zaci uznavaji hodnoty narodni, evropské i svétové kultury

- Zaci si vazi si materialnich i duchovnich hodnot

Clovék a svét prace

- Zaci verbalné i pisemné se uci zaci prezentovat pfi pracovnich jednanich formou mluvnickych i slohovych

- teoretické i praktické ¢innosti v ramci administrativniho stylu

Clovék a Zivotni prostredi

- 7aci si prohlubuji védomi dileZitosti Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka

Literatura 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

®* Kompetence k feseni problémi

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Ucivo

SVP vystupy

Charakteristika obdobi mezi dvéma svétovymi valkami

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predestavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka
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uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutec¢nosti,
vyuZiti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autord pro dobu, v niZ tvofil, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

hodnoti vyvoj postaveni zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické zZanry

Svétova poezie 1. poloviny 20. stoleti - Avantgardni umélecké sméry - Pfedstavitelé
svétové poezie

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérG a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozezndva zdkladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predestavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smért

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pfi rozboru literarnich text( uplatiiuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutec¢nosti,
vyuZiti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autorl pro dobu, v niZ tvofil, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

hodnoti vyvoj postaveni zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord
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rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozliSi dramatické zanry

Svétova prdza 1. poloviny 20. stoleti - Obraz 1. svétové valky ve svétové literature -
Osobnosti narodnich literatur: americké, anglické, francouzské,ruské a sovétské,
némecké; némecky pisici prazsti autofi

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predestavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodiuje vyznam
uméni pro Zivot clovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuZziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autorl pro dobu, v niZ tvofil, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolec¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazor(

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozliSi dramatické zanry

Ceska poezie 1. poloviny 20. stoleti - Proletaiska poezie - Poetismus, surrealismus -
Poezie reagujici na nebezpeci valky

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predestavitele a stézZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(
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pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
umeéni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofil, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spole¢nosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické zanry

Ceska prdza 1. poloviny 20. stoleti - Obraz 1. svétové valky v ¢eské préze -

Legionarska literatura - Imaginativni préza

- Katolicky proud - Ruralisticky proud - Levicovy proud - Psychologicky proud -

Demokraticky proud - Préza reagujici na nebezpeci valky

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
prislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zdkladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predestavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolec¢enskych udalosti do tvorby autora

pti rozboru literarnich text( uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
umeéni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autord pro dobu, v niZ tvofil, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila
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rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolecnosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické Zanry

Dramaticka tvorba v Ceské literature

Drama 1. poloviny 20. stoleti - Dramaticka tvorba ve svétové literature -

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérl a
prislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predestavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolec¢enskych udalosti do tvorby autora

pti rozboru literarnich text( uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
uménf pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofil, i pro dalsi generace

rozpoznava etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

hodnoti vyvoj postaveni Zeny ve spolecnosti

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické Zanry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- Zaci aplikuji zasady spolecenského chovani a mezilidskych vztahi,
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- Zaci si uvédomuji moralni principy, hodnoty demokratického souZziti
- Zaci respektuji hodnotu Zivota

- Zaci uznavaji hodnoty narodni, evropské i svétové kultury

- Zaci si vaZzi si materialnich i duchovnich hodnot

Clovék a svét prace

- Zaci verbalné i pisemné se uci Zaci prezentovat pfi pracovnich jednanich formou mluvnickych i slohovych
- teoretické i praktické ¢innosti v ramci administrativniho stylu

Informacni a komunikacni technologie

- Zaci dokazou pracovat s informacemi z riznych zdroja s vyuzitim prostfedkt informacnich a komunikacénich technologii

Clovék a Zivotni prostredi

- Z4ci si prohlubuji védomi dilezitosti Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka

Literatura 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

Ucivo SVP vystupy

Charakteristika obdobi 2. poloviny 20. stoleti zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(
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pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
umeéni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické zanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu

orientuje se v soucasné literdrni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni pfedstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu

Svétova literatura 2. poloviny 20. stoleti - Obraz 2. svétové valky v literature - Prdza
2. pol. 20. stol. v jednotlivych narodnich literaturach - Existencionalismus - Beatnici
- Rozhnévani mladi muzi - Neoroman - Magicky realismus - Ostatni Zanry a dalsi

predstavitelé

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodiuje vyznam
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uménf pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuZiti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani fady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofili, i pro dals$i generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické zZanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu

orientuje se v soucasné literdrni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni pfedstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu

Ceska literatura v 2. poloviné 20. stoleti - Charakteristika vyvojovych etap v obdobi

od r. 1945 do 1989

zafadi typicka dila do jednotlivych uméleckych smérG a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndarodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smért

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodiuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuZiti fantazie v uméleckém dile
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porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autorl pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich ndzord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisSi dramatické zanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu

orientuje se v soucasné literarni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni predstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu

Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti - Vyznamné osobnosti ¢eské poezie: J. Kolat, J.
Kainar, F. Hrubin, J. Seifert, K. Siktanc, V. Hrabé, O. Mikulasek, J. Skécel, I. Wernisch,
D. Stroz, pisnickafri,...

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndarodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
uméni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuZziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autort pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila
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rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické zanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu

orientuje se v soucasné literarni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni pfedstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu

Ceska prdza 2. poloviny 20. stoleti - Vyznamné osobnosti ¢eské prézy: J. Drda, J.
Marek, A. Lustig, L. Fuks, N. Fryd, J. Otéenasek, B. Hrabal, V. Paral, O. Pavel, M.
Kundera, J. Skvorecky, P. Kohout, L. Vaculik, I. Klima,...

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodiuje vyznam
uméni pro Zzivot clovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuZiti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autor( pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord
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rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozliSi dramatické zanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu

orientuje se v soucasné literarni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni pfedstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu

Vyvoj Ceské literatury po r. 1989 do soucasnosti - Vyznamné osobnosti ¢ceské
literatury na prelomu 20.a 21. stol.: M.

Viewegh, H. Pawlowska, T. Bouckova, M. Ajvaz, M. Urban, J. Rudis, P. Sabach, J.

Typlt, R. Fridrich,... - Sou¢asna Ceska literdrni tvorba

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych smért a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na nasem uzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozezndva zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stézejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadfuje vlastni prozitky z uméleckych dél, zdGvodriuje vyznam
umeéni pro Zivot ¢lovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuziti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autord pro dobu, v niz tvofili, i pro dalsi generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti ¢eské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické zanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu
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orientuje se v soucasné literarni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni pfedstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu

Divadlo a dramatické uméni ve 2. poloviné 20. stoleti, film, televize - Svétova
divadelni tvorba; absurdni drama - Vyvoj ceské dramatické tvorby 2.pol. 20. stol. -
Filmova tvorba - Televizni produkce

zaradi typicka dila do jednotlivych uméleckych sméri a
pfislusnych historickych obdobi

text interpretuje a debatuje o ném

orientuje se v nabidce kulturnich instituci

porovna typické znaky kultur hlavnich ndrodnosti na nasem tzemi

popise vhodné spolecenské chovani v dané situaci

rozeznava zakladni umélecké sméry daného obdobi, jejich
predstavitele a stéZejni dila, charakterizuje jednotlivé sméry

vysvétli podstatu jednotlivych uméleckych smér

uvédomuje si proniknuti spolecenskych udalosti do tvorby autor(

pti rozboru literarnich textl uplatriuje znalosti z literarni teorie a
poetiky

vyjadtuje vlastni proZitky z uméleckych dél, zdlvodnuje vyznam
uméni pro Zivot clovéka

uvédomi si mnohotvarnost uméleckého ztvarnéni skutecnosti,
vyuZiti fantazie v uméleckém dile

porovnava literarni, filmové a dramatické zpracovani rady dél

hodnoti vyznam autor( pro dobu, v niZ tvofili, i pro dalsi generace

rozpozna etické a umélecké hodnoty literarniho dila

rozpozna zvlastnosti Ceské a svétové tvorby v jednotlivych
uméleckych smérech

aplikuje komunikaéni dovednosti pfi obhajobé vlastnich nazord

rozpozna zvlastnosti dramatu jako formy literarniho dila

rozlisi dramatické Zanry

udrzuje prehled o kulturnim déni ve svém mésté, regionu

orientuje se v soucasné literarni, filmové i televizni tvorbé

navstévuje divadelni pfedstaveni a interpretuje je

zkousi vlastni uméleckou tvorbu
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Literatura | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- Zaci aplikuji zasady spolecenského chovani a mezilidskych vztahi,

- Zaci si uvédomuji moralni principy, hodnoty demokratického souziti
- Zaci respektuji hodnotu zivota

- Zaci uznavaji hodnoty narodni, evropské i svétové kultury

- Zaci si vazi si materialnich i duchovnich hodnot

Clovék a svét prace

- Zaci verbalné i pisemné se uci zaci prezentovat pfi pracovnich jednanich formou mluvnickych i slohovych
- teoretické i praktické ¢innosti v ramci administrativniho stylu

Informacni a komunikacni technologie

- Zaci dokazou pracovat s informacemi z rliznych zdroji s vyuZitim prostfedk( informacnich a komunikacnich technologii

Clovék a Zivotni prostfedi

- Zaci si prohlubuji védomi dlleZitosti Zivotniho prosttedi pro ¢lovéka

6.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Télesna vychova
Oblast Vzdélavani pro zdravi
Charakteristika predmétu Cil predmétu
* pomaha k rozvoji télesné zdatnosti a tim i vyvoji k vSestranné kultivované osobnosti
* rozviji pohybové dovednosti a schopnosti s cilem dosahnout optimalniho pohybového rozvoje kazdého
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Nazev predmétu

Télesna vychova

jedince

e umoznuje vétsi seberealizaci a rozvoj adekvatniho sebevédomi

¢ ukazuje vyznam pravidel sportovnich aktivit v Zivoté jedince a jejich dlsledky

e stimuluje a rozviji zdravotni prevenci, osobni vlastnosti, pozitivni postoje Zakl k pohybové ¢innosti a pocit
radosti z provadéni télesné ¢innosti

e péstuje v zacich chut vyhledavat pfilezitosti ke zdravotné vhodnym aktivitdam, kde si mohou ovéfit ziskané
védomosti a ucinnost osvojenych pohybovych ¢innosti

¢ podporuje u Zakl zaclenovani pohybové aktivity do svych pohybovych rezim( jako zcela pfirozené a
nezbytné soucasti zdravého Zivotniho stylu moderniho ¢lovéka

¢ VVzdélavani sméruje k tomu, aby Zak :

e si vazil zdravi jako jedné z prvoradych hodnot a cilevédomé ho chranil,

¢ rozpoznal, co ohroZuje télesné a dusevni zdravi, eliminoval zdravi ohroZujici navyky, raciondlné jednal v
situacich osobniho a verejného ohroZzeni,

» chapal, jak vlivy Zivotniho prostfedi plsobi na zdravi ¢lovéka, pojimal zdravi a télesnou zdatnost jako
hodnoty potfebné ke kvalitnimu proZivani Zivota a znal prostfedky, jak chranit své zdravi,

* zvySoval télesnou zdatnost a kultivovat sviij pohybovy projev a umél posoudit disledky komercniho vlivu
médii na zdravi a zaujmout k medialnim obsahlm kriticky odstup;

« usiloval o dosazeni sportovni a pohybové gramotnosti, pocitoval radost a uspokojeni z provadéné télesné
(sportovni) Cinnosti a vyuZzival pohybovych ¢innosti, pravidel a soutézi ke sprdvnym rozhodovacim
postuplm podle zasad fair play;

¢ kontroloval a ovladal své jednani a choval se odpovédné v zafizenich télesné vychovy a sportu a pfi
pohybovych ¢innostech vibec.

Charakteristika uciva

¢ ve svych kompetencich obsahu a metodach bezprostfedné navazuje na télesnou vychovu realizovanou
podle ucebnich osnov vzdélavacich program( pro druhy stupen zakladni skoly

¢ ma ¢innostni a aplikacni charakter a je proto propojovdna s ostatnimi predméty — informace, dovednosti
a navyky souvisejici se zdravym Zivotnim stylem si zak v télesné vychové spojuje s konkrétnimi pohybovymi
¢innostmi a ovéruje si jejich platnost

e télesnd vychova je realizovana ve vyucovacim predmeétu a ve sportovnich kurzech

¢ respektuje vyrazné pohybové a vykonnostni rozdily dané vyvojovymi a pohlavnimi odliSnostmi,
dosavadnimi pohybovymi zkusenostmi a zajmy zaka.

* obsahem teoreticka a prakticka priprava a nacvik
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Pojeti vyuky

e télesna vychova je soucasti vzdélavani pro zdravi

¢ vyuka probihd ve Skolnich télocvi¢nach, v posilovné, ve venkovnich aredlech a ve volné pfirodé ve
dvouhodinovych blocich, které maji prakticky charakter

e lyzatsky kurz ma formu tydenniho pobytu v zimnim lyzarském stfedisku v tuzemsku nebo zahranici s
vyukou sjezdového lyZovani a snowboardingu

e letni vycvikové kurzy maji formu tydenniho nebo tfidenniho pobytu ve vhodnych stfediscich v tuzemsku
nebo v zahranici

¢ je uplatfiovana individualni, skupinova a hromadna forma vyuky

¢ dliraz je kladen na bezpecnost zakd béhem vyuky

¢ do vyuky je vnasena teorie a praxe didaktickych styl( a zamérné jsou uplatfiovany ¢innosti, pfi nichz Zaci
vstupuji do rdznych kompetenci

e kurikularni proces je postaven na Uzké vzajemné spolupraci ucitele a Zaka a na jejich vzajemném respektu

Pomticky

e zakladni vybaveni Skolnich télocvicen gymnastickym naradim pro prostna cviceni, hrazdu a preskok
¢ vybaveni pro mi¢ové hry a florbal

¢ venkovni aredly maji zakladni vybaveni pro atletické discipliny, kopanou, kosikovou, odbijenou a
netradi¢ni sporty

Metody ovérovani

¢ vykonnostni testy, vykonnostni tabulky, testy motoriky, srovnavaci testy

¢ vytvoreni prezentaci s pouZitim IKT na dané téma

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

*  Vzdélavani pro zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), potizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jaddro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pfi reseni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

« volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

¢ spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiiovan individuaini pfistup k Zakam. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pres webové stranky skoly maji pristup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou
"nedostateény", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Télesna vychova

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo SVP vystupy
Télesna vychova - Bezpecnost a hygiena - Teoretické poznatky - Vyznam pohybu voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
pro zdravi, zdrava vyZiva - Odborné nazvoslovi - Pravidla soutézi, her a zavodl ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,

bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii
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Télesna vychova | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcd nebo
tymu

orientuje se v zdsaddach zdravé vyzivy a v jejich alternativnich
smérech

Atletika - Uplatriuje zdsady sportovniho tréninku, dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, pohyblivost - Dodrzuje zdsady bezpelnosti pfi lehké atletice -
Rozviji zdatnost - Ziska informaci o pravidlech lehké atletiky

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi lehké atletice

rozviji zdatnost

Gymnastika - Akrobacie: kotouly v pfed, vzad, letmo, stoje na rukou a hlavé,pfemet
stranou - Preskoky: roznozka, skrcka (pres rlzné druhy naradi, zvysené naradi, s
oddalenym mustkem) - Hrazda: vymyk

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

zvlada techniku a estetiku gymnastického cviceni

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

Pohybové a sportovni hry Hry pro zdokonalovani novych pohybovych dovednosti
(motivacéni,kontaktni, soutézivé)- Kosikova - Odbijena - Fotbal - Florbal

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym c¢innostem

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

vysvétli vyznam sportovnich her, popise techniku hry, svou roli a
funkci ve hte

pouziva tymové herni ¢innosti

aplikuje zakladni pravidla

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Plavani - Technika vybraného plaveckého stylu - Prvky zachranného a branného
plavani, skoky z bloku - Zaklady potapéni

podle svych schopnosti zlepSuje vykony a techniku plavani

je schopen posoudit spravnost svého provedeni

Turistika a sport v pfirodé - P&si turistika: orientace v terénu, prace s mapou a
buzolou - Pohybové hry v pfirodé

pozna terén v blizkém okoli

pohybuje se v terénu pomoci mapy, buzoly, pfirodnich tkazl

ziska informace o vyzbroji, vystroji pro pési turistiku za kazdého
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Télesna vychova | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

pocasi

popise Ulohu stdtu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede uplatiiovat nau¢ené modelové situace k feseni stresovych
a konfliktnich situaci

Testovani télesné zdatnosti - Motorické testy: zakladni soubor testl pro bézné
pouziti ve skolnich
podminkach a doma - Testy svalovych dysbalanci

objasni vyznam motorickych testl pro bézné sledovani zdatnosti,
pohyblivosti a stavu pohybového aparatu

rozpozna chybné a spravné provadéné innosti

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatiZeni na lidsky organismus

Vybérové ucivo - Podle vybéru zaka v dané situaci - Aplikace hernich prvkil ve hie
podle upravenych a zjednodusenych

pravidel (vzhledem k podminkam Skoly a urovni zak() - Ucivo téchto osnov, které
rozsifuje pohybové aktivity: salova kopand,softbal, indiaca, ringo, pfehazovan3,
vybijena, frisbee atd.

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

23k se seberealizuje

vysvétli specifiku hygieny a bezpecnosti pfi hie

Zdravotni télesna vychova - Specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni -
Kontraindikované pohybové aktivity

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové Cinnosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

dokaze vyhledat potrebné informace z oblasti zdravi a pohybu

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondi¢ni program osobniho
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Télesna vychova | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

rozvoje a vyhodnoti jej

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- identifikace a formulovani vlastnich priorit.
- prace s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

- odpovédné a samostatné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci hlavné pti pobytu na zimnich a letnich kurzech.

- verbalni komunikace pfi pomoci organizovani turnajd

- vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuZit svych osobnostnich a odbornych predpokladid pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro

budovani profesni kariéry

Clovék a zivotni prostredi

- vyuzivani ekosystému k aktivnimu odpocinku ¢lovéka

- vyznam téchto ekosystému pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v ekosystému mésta

- vyuZivani nékterych ekosystém pfi vyuce v télesné vychové. ( les — vychazky, cyklistické vylety, pole a louky — hry a prespolni béh, hory - letni a zimni kurzy ).

- vyznam dodrzovani pitného rezimu, hlavné pfi sportovnich aktivitach

- Zaci se uci nachazet pro sport a rekreaci vhodné prostredi, tam kde je Cisté ovzdusi.(preference zimnich a letnich kurz()
- sméruje zaky, aby pfi sportovnich akcich ( letni a zimni kurzy, vychazky, hodiny télesné vychovy v okolni pfirodé,prespolni béhy,...) nenicily pfirodu
- vede Zaka k pochopeni slozZitosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho prostredi s ohledem na ekologicka, ekonomicka,védeckotechnickd, politicka a obcanska hlediska

- podporuje aktivni Ucast na utvareni a ochrané zivotniho prostredi

Télesna vychova 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

Ucivo

SVP vystupy

Télesnd vychova - Bezpecnost a hygiena - Teoretické poznatky - Vyznam pohybu
pro zdravi, zdrava vyZiva - Odborné nazvoslovi - Pravidla soutézi, her a zavodl

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dokazZe rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivcd nebo
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Télesna vychova | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

tymu

orientuje se v zasaddach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

Atletika - Pohybové Cinnosti: sprint (60m, 100m, 200m), vytrvalost (800m,1500m,
4000m)- Stafeta: 100m, 200m - Skok: délka

- Vrh kouli: 3 kg, 5 kg - Technika nizkého startu, atleticka abeceda - Poznatky a
navyky lehké atletiky

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi lehké atletice

rozviji zdatnost

Gymnastika - Akrobacie: kotouly v pred, vzad, letmo, stoje na rukou a hlavé,pfemet
stranou - Pfeskoky: roznozka, skréka (pfes rizné druhy naradi, zvySené naradi, s
oddalenym mustkem) - Kotoul letmo pres bednu - Hrazda: vymyk

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvorit pohybovou sestavu (skladbu)

zvlada techniku a estetiku gymnastického cviceni

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

Pohybové a sportovni hry - Hry pro zdokonalovani novych pohybovych dovednosti
(motivacni,kontaktni, soutézivé) - Kosikova - Odbijena - Fotbal - Florbal

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitdch

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vysvétli vyznam sportovnich her, popisSe techniku hry, svou roli a
funkci ve he

pouZiva tymové herni ¢innosti

aplikuje zakladni pravidla

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Plavani — Technika vybraného plaveckého stylu - Prvky zachranného a branného
plavani, skoky z bloku - Zaklady potapéni

podle svych schopnosti zlepSuje vykony a techniku plavani

je schopen posoudit spravnost svého provedeni

Turistika a sport v pfirodé - Pé&Si turistika: orientace v terénu, prace s mapou a

pozna terén v blizkém okoli
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buzolou - Pohybové hry v pfirodé

pohybuje se v terénu pomoci mapy, buzoly, pfirodnich tkazl

ziska informace o vyzbroji, vystroji pro pési turistiku za kazdého
pocasi

popise, jak faktory Zivotniho prosttedi ovliviuji zdravi lidi

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

zdlvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede uplatiiovat nauc¢ené modelové situace k rfeseni stresovych
a konfliktnich situaci

Testovani télesné zdatnosti - Motorické testy: zakladni soubor test( pro bézné
pouZiti ve Skolnich
podminkdch a doma - Testy svalovych dysbalanci

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové Cinnosti nebo vykonu

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na lidsky organismus

Vybérové ucivo - Podle vybéru zakd v dané situaci - Aplikace hernich prvk(l ve hie
podle upravenych a zjednodusenych

pravidel (vzhledem k podminkam Skoly a arovni zak()- Ucivo téchto osnov, které
rozSifuje pohybové aktivity: salova kopana,

softbal, indiaca, ringo, prehazovana, vybijena, frisbee atd.

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

vysvétli specifiku hygieny a bezpecnosti pfi hie

zak se seberealizuje

Zdravotni télesnd vychova - Specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni -
Kontraindikované pohybové aktivity

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
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osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondic¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

Prafezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- identifikace a formulovani vlastnich priorit.

- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

- odpovédné a samostatné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci hlavné pti pobytu na zimnich a letnich kurzech.

- verbalni komunikace pfi pomoci organizovani turnajd

- vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuZit svych osobnostnich a odbornych predpokladid pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani profesni kariéry

Clovék a zivotni prostredi

- vyuZivani ekosystéma k aktivnimu odpocinku ¢lovéka

- vyznam téchto ekosystému pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v ekosystému mésta

- vyuZivani nékterych ekosystém pfi vyuce v télesné vychové. ( les — vychazky, cyklistické vylety, pole a louky — hry a prespolni béh, hory - letni a zimni kurzy ).
- vyznam dodrzovani pitného rezimu, hlavné pfi sportovnich aktivitach

- Zaci se uci nachazet pro sport a rekreaci vhodné prostredi, tam kde je Cisté ovzdusi.(preference zimnich a letnich kurz()

- sméfuje zaky, aby pfi sportovnich akcich ( letni a zimni kurzy, vychazky, hodiny télesné vychovy v okolni pfirodé,pfespolni béhy,...) nenicily pfirodu

- vede Zaka k pochopeni slozZitosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho prostredi s ohledem na ekologicka, ekonomicka,védeckotechnickd, politicka a obcanska hlediska
- podporuje aktivni Ucast na utvareni a ochrané Zivotniho prostredi

Télesna vychova 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni problému
Ucivo SVP vystupy
Télesna vychova - Bezpecnost a hygiena - Teoretické poznatky - Vyznam pohybu voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
pro zdravi, zdrava vyZiva - Odborné nazvoslovi - Pravidla soutézi, her a zavodi ¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
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bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

komunikuje pti pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouZziva odbornou terminologii

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivc nebo
tymu

orientuje se v zasaddach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

Atletika - Pohybové Cinnosti: sprint (60m, 100m, 200m, 400m), vytrvalost (800m,
1500m, 4000m)- Stafeta: 100m, 200m, 300m

- Skok: ddlka - Vrh kouli: 3 kg, 5 kg - Technika nizkého startu, atleticka abeceda -
Poznatky a navyky lehké atletiky

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

dodrzZuje zasady bezpecnosti pfi lehké atletice

rozviji zdatnost

Gymnastika - Akrobacie: kotouly v pred, vzad, letmo, stoje na rukou a hlavé,pfemet
stranou - Pfeskoky: roznozka, skréka (pfes rizné druhy naradi, zvySené naradi, s
oddalenym mustkem) - Kotoul letmo pres bednu - Hrazda: vymyk

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

zvlada techniku a estetiku gymnastického cviceni

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

Pohybové a sportovni hry - Hry pro zdokonalovani novych pohybovych dovednosti
(motivacni,
kontaktni, soutézivé)- Fotbal - Odbijena - Kosikova - Florbal

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové cinnosti nebo vykonu

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

dovede se zapojit do organizace turnajli a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitdch

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vysvétli vyznam sportovnich her, popiSe techniku hry, svou roli a
funkci ve hre

pouZiva tymové herni ¢innosti

aplikuje zakladni pravidla
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vysvétli specifiku hygieny a bezpecnosti pfi hie

dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Plavani - Technika vybraného plaveckého stylu - Prvky zachranného a branného
plavani, skoky z bloku - Zaklady potapéni

podle svych schopnosti zlepSuje vykony a techniku plavani

je schopen posoudit spravnost svého provedeni

Turistika a sport v pfirodé - P&si turistika: orientace v terénu, prace s mapou a
buzolou - Pohybové hry v pfirodé

pozna terén v blizkém okoli

pohybuje se v terénu pomoci mapy, buzoly, pfirodnich tkazl

ziska informace o vyzbroji, vystroji pro pési turistiku za kazdého
pocasi

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni stresovych
a konfliktnich situaci

Testovani télesné zdatnosti - Motorické testy: zakladni soubor test( pro bézné
pouziti ve Skolnich podminkach a doma
- Testy svalovych dysbalanci

oveéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatiZeni na lidsky organismus

Vybérové ucivo - Podle vybéru zakd v dané situaci - Aplikace hernich prvkd ve hie
podle upravenych a zjednodusenych

pravidel (vzhledem k podminkam skoly a Urovni Zakd)- Ucivo téchto osnov, které
rozsiruje pohybové aktivity: salova kopana,

softbal, indiaca, ringo, prehazovana, vybijena, frisbee atd.

uplatiiuje zasady sportovniho tréninku
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Zdravotni télesnd vychova - Specialni korektivni cvi¢eni podle druhu oslabeni - zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
Kontraindikované pohybové aktivity dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k

poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

dokaze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondic¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

ovladd kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- identifikace a formulovani vlastnich priorit.

- prace s informacemi, vyhleddvani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

- odpovédné a samostatné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci hlavné pti pobytu na zimnich a letnich kurzech.

- verbalni komunikace pfi pomoci organizovani turnajd

- vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuZit svych osobnostnich a odbornych predpokladi pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro
budovani profesni kariéry

Clovék a zivotni prostredi

- vyuzivani ekosystému k aktivnimu odpocinku ¢lovéka

- vyznam téchto ekosystému pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v ekosystému mésta

- vyuZivani nékterych ekosystém pfi vyuce v télesné vychové. ( les — vychazky, cyklistické vylety, pole a louky — hry a prespolni béh, hory - letni a zimni kurzy ).
- vyznam dodrzovani pitného rezimu, hlavné pfi sportovnich aktivitach

- Zaci se uci nachazet pro sport a rekreaci vhodné prostredi, tam kde je Cisté ovzdusi.(preference zimnich a letnich kurz()

- sméruje zaky, aby pfi sportovnich akcich ( letni a zimni kurzy, vychazky, hodiny télesné vychovy v okolni pfirodé,prespolni béhy,...) nenicily pfirodu

- vede Zaka k pochopeni slozZitosti vztah( ¢lovéka a Zivotniho prostredi s ohledem na ekologicka, ekonomicka,védeckotechnickd, politicka a obcanska hlediska
- podporuje aktivni Uc¢ast na utvareni a ochrané zivotniho prostredi

Télesna vychova 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni
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* Kompetence k fesSeni problém

Ucivo

SVP vystupy

Télesnd vychova - Bezpecnost a hygiena - Teoretické poznatky - Vyznam pohybu
pro zdravi, zdrava vyZiva - Odborné nazvoslovi - Pravidla soutézi, her a zavodu

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva odbornou terminologii

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony jednotlivci nebo
tymu

orientuje se v zasaddach zdravé vyZivy a v jejich alternativnich
smérech

Atletika - Pohybové Cinnosti: sprint (60m, 100m, 200m, 400m), vytrvalost (800m,
1500m, 4000m) - Stafeta: 200m, 200m, 300m, 400m - Skok: dalka - Vrh kouli: 3 kg,
5 kg - Technika nizkého startu, atleticka abeceda - Poznatky a ndvyky lehké atletiky

uplatiuje zasady sportovniho tréninku

dodrZuje zasady bezpecnosti pfi lehké atletice

rozviji zdatnost

Tance - Spoleéensky tanec

je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit pohybové vazby,
hudebné pohybové motivy a vytvofit pohybovou sestavu (skladbu)

dovede posoudit psychické, estetické a socialni ucinky
pohybovych ¢innosti

Pohybové a sportovni hry - Hry pro zdokonalovani novych pohybovych dovednosti
(motivacéni,kontaktni, soutézivé)- Fotbal - Kosikova - Odbijena - Florbal

dovede se zapojit do organizace turnajl a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

dovede pfipravit prostfedky k planovanym pohybovym ¢innostem

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

vyuziva pohybové ¢innosti pro vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

participuje na tymovych hernich ¢innostech druzstva

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

pozna chybné a spravné provadéné cinnosti, umi analyzovat a
zhodnotit kvalitu pohybové cinnosti nebo vykonu

dokaze zjistit Uroven pohyblivosti, ukazatele své télesné zdatnosti
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a korigovat si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi udaji

vysvétli vyznam sportovnich her, popise techniku hry, svou roli a
funkci ve hre

pouZiva tymové herni ¢innosti

aplikuje zakladni pravidla

vysvétli specifiku hygieny a bezpecnosti pfi hie

dovede uplatfiovat techniku a zaklady taktiky v zakladnich a
vybranych sportovnich odvétvich

uplatiiuje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé a funkci
lidského organismu jako celku

Upoly - Upolova cviéeni: Gpoly, pietahy, pretlaky, zvedani a nodeni biemen a
cvi¢ence, drobné Upolové hry - Zaklady sebeobrany: obrana proti Gchoplim,
Skrceni, uderlim pazemi a koplm - Technika padd z hlediska urazové prevence

objasni vyznam Upolovych sportl pro svoji obranu

orientuje se v soucasnych trendech v bojovych uméni

objasni zakladni bezpecnost a hygienu pfi Upolech

Turistika a sport v pfirodé - P&Si turistika: orientace v terénu, prace s mapou a
buzolou - Pohybové hry v pfirodé

pozna terén v blizkém okoli

pohybuje se v terénu pomoci mapy, buzoly, pfirodnich tkazl

ziska informace o vyzbroji, vystroji pro pési turistiku za kazdého
pocasi

popise, jak faktory Zivotniho prostredi ovliviuji zdravi lidi

popise Ulohu statu a mistni samospravy pfi ochrané zdravi a
Zivotl obyvatel

dovede rozpoznat hrozici nebezpedi a vi, jak se doporucuje na né
reagovat

prokaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sobé a jinym

zdUvodni vyznam zdravého Zivotniho stylu

dovede uplatfiovat nau¢ené modelové situace k reseni stresovych
a konfliktnich situaci

Testovani télesné zdatnosti - Motorické testy: zakladni soubor test( pro bézné
pouziti ve skolnich podminkach a doma
- Testy svalovych dysbalanci

ovéri uroven télesné zdatnosti a svalové nerovnovahy

dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

dovede posoudit vliv pracovnich podminek a povolani na své
zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by mohl kompenzovat
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jejich nezadouci dusledky

popise vliv fyzického a psychického zatizeni na lidsky organismus

Vybérové ucivo - Podle vybéru 7aka v dané situaci - Aplikace hernich prvki ve hie
podle upravenych a zjednodusenych

pravidel (vzhledem k podminkam skoly a Urovni Zaka) - U¢ivo téchto osnov, které
rozSifuje pohybové aktivity: sdlova kopana,softbal, indiaca, ringo, prehazovana,
vybijend, frisbee atd

uplatiuje zasady bezpecnosti pfi pohybovych aktivitach

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho jednani

vysvétli specifiku hygieny a bezpecnosti pfi hie

Zdravotni télesna vychova - Specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni -
Kontraindikované pohybové aktivity

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého zdravotniho oslabeni a
dokaze rozlisit vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti vzhledem k
poruse svého zdravi

je schopen zhodnotit své pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky pohybovych aktivit

dokdze vyhledat potfebné informace z oblasti zdravi a pohybu

sestavi soubory zdravotné zamérenych cviceni, cviceni pro
télesnou a dusevni relaxaci; navrhne kondic¢ni program osobniho
rozvoje a vyhodnoti jej

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci télesnych a dusevnich
sil, i vzhledem k poZadavkim budouciho povolani; uplatriuje
osvojené zpusoby relaxace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a svét prace

- identifikace a formulovani vlastnich priorit.
- prace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

- odpovédné a samostatné rozhodovani na zakladé vyhodnoceni ziskanych informaci hlavné pti pobytu na zimnich a letnich kurzech.

- verbalni komunikace pti pomoci organizovani turnajl

- vybavit Zaka znalostmi a kompetencemi, které mu pomohou optimalné vyuZit svych osobnostnich a odbornych predpokladi pro Uspésné uplatnéni na trhu prace a pro

budovani profesni kariéry

Clovék a Zivotni prostredi

- vyuZivani ekosystéma k aktivnimu odpocinku ¢lovéka

- vyznam téchto ekosystém pro relaxaci ¢lovéka Zijiciho v ekosystému mésta

- vyuZivani nékterych ekosystém pfi vyuce v télesné vychové. ( les — vychazky, cyklistické vylety, pole a louky — hry a prespolni béh, hory - letni a zimni kurzy ).

- vyznam dodrzovani pitného rezimu, hlavné pfi sportovnich aktivitach

- Zaci se uci nachazet pro sport a rekreaci vhodné prostredi, tam kde je Cisté ovzdusi.(preference zimnich a letnich kurz()
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Télesna vychova

| 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

- sméfuje zaky, aby pfi sportovnich akcich ( letni a zimni kurzy, vychazky, hodiny télesné vychovy v okolni pfirodé,pfespolni béhy,...) nenicily pfirodu
- vede Zaka k pochopeni sloZitosti vztahl ¢lovéka a Zivotniho prostfedi s ohledem na ekologicka, ekonomicka,védeckotechnicka, politickd a obcanska hlediska
- podporuje aktivni Ucast na utvareni a ochrané Zivotniho prostredi

6.11 Informacni a komunikacni technologie

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
2 2 0 0 4
Povinny Povinny

Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Oblast

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

V pfedmétu informacni technologie si Zaci vytvofi zakladni pfedstavu o vypocetni technice, nauci se ovladat
a vyuZivat standardni vybaveni pocitace. Zaci ziskaji kompetence pro praci s béZznym softwarem pro feseni
ekonomickych uloh, vyhotovovani pisemnosti a vyhleddvani informaci.

Zak:

- znd zakladni pojmy z oboru informacnich technologii

- umi pouzivat pocitac a jeho periférie, je si védomi moZnosti a vyhod, ale i rizik a omezeni spojenych s
pouzivanim prostredktd informacnich technologii

- orientuje se v bézném systému — pochopi strukturu dat a moZnosti jejich uloZeni, rozumi a

- orientuje se v systému slozek, ovlada operace se soubory, umi rozpoznat bézné typy soubor( a pracovat s
nimi

- umi pracovat s verzemi kancelarskymi programy

- umi pracovat s grafickym editorem

- umi pouzivat internet jako zakladni otevieny informacni zdroj a vyuzivat jeho pfenosové a komunikacni
mozZnosti
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

Charakteristika uciva

Predmét informacni technologie pfipravuje zaky k tomu, aby byli schopni pracovat s informacnimi a
komunikacénimi prostfedky a efektivné je vyuzivalii v jinych pfedmétech, v dal$im studiu, v soukromém a
obcanském Zivoté.

Pojeti vyuky

StéZejni formou vyuky je individudlni prace Zaka na pocitaci. Tézisté vyuky spociva v provadeéni praktickych
ukoll po predchozim vykladu vyucujiciho. Ve vyuce je kladen diraz na samostatnou praci a reseni
komplexnich uloh s individualnim pfistupen pfi feseni problém.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

¢ Vzdélavani v informacénich a komunikacnich technologiich

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

¢ vyuzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a ovéfit spravnost zvoleného
postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné

se prezentovat
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

e zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty na béznd i odborna témata
¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

Personalni a socidlni kompetence:

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svéfené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:
¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

* mit realnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

e umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech, vyuZivat
poradenskych a zprostfedkovatelskych sluzeb jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani

¢ vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli, prezentovat sv(j odborny potencial a své profesni
cile

* znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

* rozumét podstaté a principim podnikani, mit prfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokdzat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,

svymi predpoklady a dalSimi moznostmi

Matematické kompetence:

* spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

o Cist a vytvaret rGzné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata apod.)

o efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni rliznych praktickych ukoll v béZnych situacich

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
* pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii
¢ pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim
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Nazev predmétu

Informacni a komunikacni technologie

¢ ucéit se pouzivat nové aplikace

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

» ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na riznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a komunikacnich technologii

¢ uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost rtiznych informacnich zdroja a kriticky
pristupovat k ziskanych informacim, byt medialné gramotni

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zak( je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pristup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v kombinaci
znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni. Ucitelé sleduji a
hodnoti zdka rovnomérné po celé klasifikaéni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostateéné procviceni
latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného pfedmétu, které musi zak
splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédcéeni. Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové
stranky Skoly maiji pfistup zdkonni zastupci a Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych
pisemnych praci. V pfipadé, Ze hrozi moznost, Ze bude Zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim
vysvédceni zndmkou "nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Informacni a komunikacni technologie

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Ucivo

SVP vystupy

Uvod. Teoreticka priprava
- Zasady chovani v PC ucebné
- Bezpecnost v PC u¢ebné

Pouziva pocitac a jeho periferie

ovlada zakladni principy algoritmizace uloh, sestavuje algoritmy feseni
jednoduchych uloh
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Informacni a komunikaéni technologie | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- UZivatelské ucty, hesla

- Historie PC

- Hardware

- Software, algoritmus, dvojkova soustava

- Periférie pocitace

- Kldvesnice

- Ergonomie a hygiena prace

- Pravni normy a etické zdsady v oblasti dusevniho a primyslového vlastnictvi
- Ochrana osobnich udajl, ochrana dat

rozumi zékladnim pojm0m z informacni technologie

orientuje se v zakladnich komponentech a perifernich zafizeni chape vztah mezi

hardwarem a softwarem

rozpozna bézné typy souborl

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik a omezeni spojenych s pouzivanim
informacnich a komunikacnich technologii

chape podstatu ochrany autorskych prav

respektuje a dodrzZuje etické zdsady a pravni normy

Operacni systém

- Operacni systém, nastaveni, pracovni prostredi
- Data, soubor, slozka prizkumnik

- Stromova struktura

- Hvézdickova konvence

- Prislusenstvi operacniho systému

orientuje se v bézném systému

chape strukturu dat a moznosti jejich ulozeni

rozumi a orientuje se v systému adresara

ovlada zakladni prace se soubory

odliSuje a rozpoznava zékladni typy souborl a pracuje s nimi

vyuziva napovédy a manudlu pro préci s programovym vybavenim i béznym
hardware

ma vytvoreny predpoklady ucit se pouzivat nové aplikace, zejména za pomoci
manualu a napovédy

vyuziva funkcich pro ovladani riznych programu

vybira a pouziva vhodné programové vybaveni pro rfeseni béznych ukol

dodrzuje bezpecnostni pravidla pfi pouzivani PC

Textovy editor

- pracovni prostfedi, ovladani, prace s dokumentem, ndpovéda
- Format stranky

- Format pisma, odstavce

- Odrazky, Cislovani

- Tabulatory

- Textové pole

- Tabulky

- Grafika

vytvari, upravuje a uchovava textové dokumenty

zna a dodrzZuje bézna typograficka pravidla

dokaze dle zadani zformatovat textovy dokument

vklada do textu grafické objekty a tyto objekty edituje

PowerPoint
- Co je prezentace, Ucel - spusténi programu, napovéda

vysvétli ucel prezentace

porozumi zakladnim principl spravné prezentace
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Informacni a komunikaéni technologie | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- Snimek prezentace
- Formatovaci Upravy v prezentaci
- Efekty prezentace

pouZiva nastroje pro tvorbu prezentace na zakladni uZivatelské Urovni

vytvori samostatné prezentaci na zvolené téma

prezentaci prezentuje

vytvari jednoduché multimedialni dokumenty

Zoner Calisto

- Pracovni okno, ndpovéda
- Nastaveni dokumentu

- Tvary

- Krivky

- Text

- Barvy

zna hlavni typy grafickych format(,

na zakladni Urovni tvofi a upravuje grafické objekty

vytvori samostatné graficky objekt na dané téma

Internet

- Princip a struktura internetu, zpUsoby pfipojeni, potfebny SW
- Zakladni pojmy internetu

- Zasady bezpecného vyuzivani internetu

- Postovni aplikace Internetu, pfiloha

- Prace v prostredi internetu, moznosti,rizika

- Vyhledavani informaci z internetu

orientuje se v zakladnich pojmech internetu

chape princip a strukturu internetu, pripojeni internetu

ma zdakladni prehled o vyuZivanych softwarech

respektuje zasady bezpecné prace s internetem, platné etické a pravni normy

samostatné komunikuje elektronickou postou, ovlada praci s prilohou

vyhledava, ziskava a vyuzivd informace z Internetu

uvédomuje si nutnost posouzeni informacnich zdrojli a pouziti informaci

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Obcan v demokratické spolecnosti

- vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

- vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuZivali je a dokazali je i

- kriticky hodnotit
- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace

- u€it zaky rozvijet ziskané poznatky, pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

- vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky
- ucit Zaky prijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

Clovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely Zivot
- motivovat Zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu

- vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot

- vést zaky tomu, aby si vazili materialnich i duchovnich hodnot
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Informacni a komunikaéni technologie | 1. ro¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- vést zaky k vhodné prezentaci se pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli
- naucit Zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat

Clovék a Zivotni prostredi

- vést zaky k vyuzivani ergonomie

- vést je k dodrzovani bezpecnosti pfi praci s vypocetni technikou a periferfériemi
- motivovat Zaky k tfidéni a recyklaci odpadl

- naucit Zaky sniZzovat spotrebu energii

Informacni a komunikacni technologie 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Ucivo

SVP vystupy

Teoreticka priprava

- Zasady chovani v PC ucebné

- UZivatelské ucty, hesla, ochrana osobnich udaju, dat
- Bezpecnost v PC u¢ebné

- Zakladni pojmy

- Hardware, software

je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik a omezeni spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky a komunikacnich technologii

chape podstatu ochrany autorskych prav, dat a osobnich udajl

respektuje pfi praci etické zasady a pravni normy

Operacni systém

- Prace s daty, slozka, soubor,
- Zalohovani dat

- Ochrana dat

pracuje s datovymi objekty

vyuziva prostfedky zabezpeceni dat pred zneuzitim a znicenim

voli a vyuziva odpovidajici softwarové vybaveni

Textovy program
- Zakladni a rozsifené Upravy
- Zahlavi, zapati dokumentu

vytvafi, upravuje a uchovava textové dokumenty

vyuziva pokrocilejsi formatovaci Upravy a funkce textového editoru

ovlada komplexnéjsi ipravu dokumentu
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Informacni a komunikaéni technologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- Tabulky

- Styly, Sablony

- Obsah dokumentu

- Hromadna korespondence

umi pouzit hromadnou korespondenci

Tabulkovy program

- Pracovni okno, ndpovéda

- Nastaveni dokumentu

- Prace se sesitem, listem

- Prace s bunkou

- Pfesouvani, kopirovani adajd
- Formatovaci Upravy tabulky
- Jednoduché vzorce

- Zakladni funkce

ovlada bézné prace s tabulkovym procesorem (editace, vyhledavani, filtrovani)

vyuZziva program k zakladnim vypoctim

umi pouzit zakladni funkce tabulkového programu

vytvari, upravuje a uchovava vicestrankové dokumenty

rozumim graficky ztvarnénym informacim (schémata, grafy)

- Grafy

- Praktické vypocty

MS Outlook orientuje se v uzivatelském prostredi

- UZivatelsky Gcet samostatné komunikuje elektronickou postou
- Slozky pfijima i odesila zpravy vcetné priloh

- Pfilohy p - - p

- Podpis umi nadefinovat podpis zpravy

vyuziva dalsi funkce elektronické posty

Databdazovy program

- Zakladni pojmy a principy

- Navrh databaze, jeji zalozeni, vkladani dat
- Formulare

- Sestavy

ovlada zakladni prace v databdzovém programu

pracuje s databazovym softwarem na zakladni uzivatelské arovni

Internet, Pocitacové sité

- Princip a struktura internetu, zplsoby pfipojeni, potfebny SW
- Zakladni pojmy internetu

- Pocitacova sit, server, pracovni stanice, klient

- Informacni zdroje

- Zpracovani a Uprava ziskanych informaci

- Prace s informacemi

chape specifika prace v siti (vCetné rizik), vyuZiva jejich moznosti, zna zakladni
pojmy pocitacovych siti

uvédomuje si nutnost posouzeni informacnich zdrojli a pouziti informaci

orientuje se v ziskanych informacich, tridi je, vyhodnocuje, vybira

zaznamenava, uchovava a edituje ziskané informace

vhodné interpretuje ziskané informace

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Informacni a komunikaéni technologie | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Clovék a svét prace

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili vyznam vzdélani pro cely Zivot

- motivovat Zaky k aktivnimu pracovnimu Zivotu

- vést zaky k zodpovédnosti za vlastni Zivot

- vést zaky tomu, aby si vazili materialnich i duchovnich hodnot

- vést zaky k vhodné prezentaci se pfi jednani s potencidlnimi zaméstnavateli

- naucit zaky efektivné pracovat s informacemi, ziskavat je a kriticky vyhodnocovat

Obcan v demokratické spolecnosti

- vést zaky k tomu, aby byli schopni odolavat myslenkové manipulaci

- vést zaky k tomu, aby se dovedli orientovat v masovych médiich, vyuZzivali je a dokazali je i
- kriticky hodnotit

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace

- u€it zaky rozvijet ziskané poznatky, prijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani
- vést zaky k rozvijeni dovednosti aplikovat ziskané poznatky

- u€it zaky prijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani

Clovék a Zivotni prostredi

- vést zaky k vyuzivani ergonomie

- vést je k dodrzovani bezpecnosti pri praci s vypocetni technikou a periferfériemi
- motivovat Zaky k tfidéni a recyklaci odpadi

- naucit zaky sniZzovat spotfebu energii

6.12 Ekonomika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 1 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Ekonomika

Oblast

Ekonomické vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

e poskytnout zZakam zakladni odborné znalosti z oblasti ekonomiky

* 74ci si osvoji zakladni ekonomické pojmy a porozumi jim

e 7aci se orientuji v ekonomickych souvislostech a osvoji si ekonomicky zplsob mysleni
* Z4ci jsou pfipravovdna na moznost samostatného podnikani v oboru

Charakteristika uciva

e 7aci ziskavaji védomosti a dovednosti dlouhodobé;jsi povahy

e 7aci maji pochopit nutnost dalSiho vzdélavani

¢ 3. ro¢nik (2 hod tydné) - ucivo je zaméfeno na vysvétleni zakladnich ekonomickych pojma, pochopeni
vztah( v ramci narodniho hospodafstvi, fungovani trhu a podnikani

¢ 4. ro¢nik (2 hod tydné) — ucivo je zaméreno na podstatu podnikovych Cinnosti, postaveni zaméstnancd v
podniku a na trhu prace

Pojeti vyuky

¢ vyuka predmétu probiha klasickymi metodami tj. vyklad, vysvétlovani, ptiklady z praxe
¢ vyuka je doplriovany priklady ze soucasného ekonomického déni u nas i ve svété

e soucasti vyuky jsou odborné exkurze

Pomticky

¢ odborna literatura, odborné Casopisy, zakony, internet

Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

* pisemné zkouseni a testy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétu

e Ekonomické vzdélavani

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatnované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:

¢ mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky

¢ uplatfiovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny
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Nazev predmétu

Ekonomika

* s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rzné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

Personalni a socidlni kompetence:

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ zajimat se aktivné o politické a spole¢enské déni u nas a ve svété

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
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Nazev predmétu

Ekonomika

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pripraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim podminkam

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ mit redlnou predstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o pozadavcich
zaméstnavatell na pracovniky a umét je srovnavat se svymi predstavami a predpoklady

¢ znat obecna prava a povinnosti zaméstnavatell a pracovnik(

* rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské
prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,

svymi predpoklady a dalSimi moZnostmi

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
¢ pracovat s osobnim pocitatem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béZznym zdkladnim a aplikacnim programovym vybavenim

e ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rliznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizudlnich), a to i s vyuZzitim prostfedk( informacnich a komunikacnich technologii

vvs

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:

¢ chapali kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku

¢ dodrZovali stanovené normy (standardy) a pfedpisy souvisejici se systémem fizeni jakosti zavedenym na
pracovisti

e dbali na zabezpecovani parametr( (standardl) kvality proces(, vyrobkl nebo sluzeb, zohledriovali
pozadavky klienta (zakaznika, obc¢ana)

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje:

¢ znali vyznam, Ucel a uzitec¢nost vykonavané prace, jeji financni, popr. spolecenské ohodnoceni

e zvazovali pfi planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném Zivoté) mozné
naklady, vynosy a zisk, vliv na Zivotni prostfedi, socidlni dopady

¢ efektivné hospodafili se svymi financnimi prostredky

¢ nakladali s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni
prostredi

ZpUsob hodnoceni zak

Pti hodnoceni Zak( je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
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Nazev predmétu

Ekonomika

vétsi mife je uplatiiovan individuaini pristup k Zakim. Zplsoby hodnoceni spocivaji v kombinaci
znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni. Ucitelé sleduji a
hodnoti zdka rovnomérné po celé klasifikaéni obdobi, predpokladem ke zkouseni je dostateéné procviceni
latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku daného pfedmétu, které musi zak
splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni. Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pres webové
stranky Skoly maiji pfistup zdkonni zastupci a Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych
pisemnych praci. V pfipadé, Ze hrozi moznost, Ze bude Zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim

Al

vysvédceni znamkou "nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Ekonomika

3. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Zaklady hospodarské ¢innosti

- Ekonomické systémy a otazky

- Potreby, statky, sluzby, Zivotni Groven, spotreba
- Vyroba, vyrobni faktory, vzacnost

- Hospodaftsky proces, efektivnost

pouziva a aplikuje zédkladni ekonomické pojmy

uvadi rozmanitost a vyvoj potreb

uvadi priklady a zpUsoby uspokojovani potreb statky a sluzbami

vysvétli vzacnost ekonomickych zdroju

vymezi vyrobni faktory pro urcité ¢innosti

dokaZe srovnat hospoddrné a nehospodarné konani

na prikladech z praxe uvadi zplsoby délby prace

Narodni hospodarstvi a vztahy v ném
- Usporadani narodniho hospodarstvi
- Subjekty narodniho hospodarstvi

uvede priklady podnikd ve vybranych odvétvich narodniho
hospodarstvi

vysvétli vyznam ukazatelll vyvoje narodniho hospodafstvi ve
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Ekonomika | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

- Organizace v narodnim hospodarstvi

vztahu k oboru

vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na financni situaci obyvatel
a na prikladu ukaze jak se branit jejim nepfiznivym disledkim

srovna Ulohu velkych a malych podnikd v ekonomice statu

na prikladech vysvétli prijmy a vydaje statniho rozpoctu

chape duleZitost evropské integrace

zhodnoti ekonomicky dopad ¢lenstvi v EU

Podstata trzni ekonomiky
- Trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, cena, zbozi
- Trzni mechanismus

dokaze vysvétlit trh, nabidku, poptavku, cenu

na prikladu popise fungovani trzniho mechanismu

posoudi vliv ceny na nabidku a poptavku

vyjadfi formou grafu urceni rovnovazné ceny

stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a DPH a vysvétli, jak se
cena lisi podle zakaznikd, mista a obdobi

rozpozna bézné cenové triky a klamavé nabidky

charakterizuje financni trh a jeho jednotlivé subjekty

Podnik a podnikani

- Podnikani, pravni formy podnikani

- Podnik jako organizace, funkce podniku
- Zivnostenské podnikani

- Podnikani obchodnich spolecnosti

- Ukonceni podnikani

vymezi podnikdni, charakterizuje jednotlivé pravni formy a jejich
znaky

posoudi vhodné formy podnikani pro obor

vytvori podnikatelsky zamér a zakladatelsky rozpocet

orientuje se v pravnich formach podnikani a dovede
charakterizovat jejich zakladni znaky

orientuje se ve zplUsobech ukonceni podnikani

na prikladu popise zakladni povinnosti podnikatele vici statu

rozliSuje druhy a znaky jednotlivych obchodnich spoleénosti

Majetek podniku

- Majetek a jeho ¢lenéni na dlouhodoby a obézny
- Napln jednotlivych kategorii

- Zdroje kryti majetku

rozlisuje jednotlivé druhy majetku

vyjmenuje zplsoby pofizeni a ocenéni majektu

rozliSi dafové a ucetni odpisy, definuje pojmy vstupni cena,
odpisy, opravky, zUstatkova cena

charakterizuje zplsoby vyrazeni majetku

provadi vypocty kapacity a vyuZiti dlouhodobého majetku
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Ekonomika | 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

orientuje se v Ucetni evidenci majetku

provadi zakladni propocty pfi planovani zdsob

chape skladovani, vydej a evidenci zasob

orientuje se v jednotlivych metodach fizeni zasob

vypocitd ukazatele obratu zasob

Mzdova soustava chape vyznam personalni prace

- Mzdy a jejich clenéni uréi jednotlivé metody pro stanoveni potfebného poétu

- Povinné odvody zaméstnanc(

- Vypocet mzd
P Y charakterizuje zpUsoby vybéru zaméstnancl

orientuje se v moznostech ukonéeni pracovniho poméru

vymezi mzdové predpisy

orientuje se v zakonné Upravé mezd a provadi mzdové vypocty,

zakonné odvody

vypocte socidlni a zdravotni pojisténi

vysvétli Ucel zdravotniho a sociadlniho pojisténi, charakterizuje

platce

Prlfezova témata, pfesahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostfedi

- schopnost jednat hospodarné
- pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a prosazovani trvale udrzitelného rozvoje ve své pracovni ¢innosti
- uplatiiovat nejen ekonomickou efektivnost, ale i hledisko ekologické

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyufziti a kritické hodnoceni
- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni

Informacni a komunikacni technologie

- naucit Zaky pracovat s komunikac¢nimi prostfedky, zejména s internetem

Clovék a svét prace

- zndt prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell

- schopnost prace s pfislusnymi pravnimi predpisy

- orientace ve svété prace jako celku, i v hospodarské strukture regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
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Ekonomika

4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 30

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni probléma

Komunikativni kompetence

Personalni a socialni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobk( nebo sluzeb

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Naklady, vynosy a vysledek hospodareni

rozlisi jednotlivé druhy nakladd a vynosl

fesi jednoduché vypocty vysledku hospodareni

fesi jednoduché kalkulace ceny

chape provazanost ceny, zisku a velikosti prodeje

Danova soustava
- Dariova soustava CR
- Dané pfimé a nepfimé

orientuje se v zékladnich dariovych pojmech, dariové soustavé CR

dovede vyhotovit danové pfiznani

rozlisi princip pfimych a nepfimych dani

vede danovou evidence pro platce i neplatce DPH

charakterizuje penize a jednotlivé cenné papiry

pouziva nejbéznéjsi platebni nastroje, sméni penize podle
kursovni listku

orientuje se v produktech pojistovaciho trhu, vybere nejvyhodnéjsi
pojistny produkt s ohledem na své potreby

vysvétli zplsoby stanoveni urokovych sazeb a rozdil mezi
urokovou sazbou a RPSN

Zéaklady finanéniho hospodareni

- Zdroje financovani podniku, vlastni kapital, cizi zdroje

- Kratkodobé a dlouhodobé financovani
- Financni fizeni

vysvétli a srovna vlastni a cizi zdroje financovani, porovnava vhodnost uziti

vysvétli divody investovani a hodnoti efektivnost investic a rizika

uvede pravidelné a nepravidelné ptijmy a vydaje domdacnosti

sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
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Ekonomika | 4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 30
- Hospodareni domacnosti navrhne zpUsob feseni schodku ¢i prebytku domaciho rozpoctu
Marketing na prikladu ukaZe pouZziti nastroji marketingu v oboru
- Podstata a vyvoj marketingu charakterizuje ¢asti procesu fizeni a jejich funkci
- PrGzkum trhu, segmentace trhu
- Produkt
- Cena
- Distribuce
- Propagace

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a zivotni prostredi

- schopnost jednat hospodarné
- pfijimat odpovédnost za vlastni rozhodovani a prosazovani trvale udrzitelného rozvoje ve své pracovni ¢innosti
- uplatiovat nejen ekonomickou efektivnost, ale i hledisko ekologické

Obcan v demokratické spolecnosti

- orientace v masovych médiich, jejich vyuziti a kritické hodnoceni
- schopnost diskutovat o citlivych a kontroverznich otazkach a hledat kompromisni feseni

Informacni a komunikacni technologie

- naucit Zaky pracovat s komunikacnimi prostredky, zejména s internetem

Clovék a svét prace

- znat prava a povinnosti zaméstnancul a zaméstnavatell

- schopnost prace s prislusnymi pravnimi predpisy

- orientace ve svété prdace jako celku, i v hospodarské strukture regionu

- schopnost vyhledavat a posuzovat informace o profesnich pfileZitostech
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6.13 Materialy

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 1 1 2 6
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Materialy

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu:

- poskytuje Zzakim teoretickou pfipravu v oblasti kosmetické chemie, ktera je nezbytnd pro kosmetickou
praxi.

Charakteristika uciva

Predmét Materialy napliuje vzdélavaci oblast Kosmetickd péce. Odborny predmét Materiadly poskytuje
zaklm poznatky o druzich kosmetickych pfipravka, jejich slozeni,

vlastnostech a pouZiti. Na zdkladé téchto poznatk( jsou Zaci schopni vybrat spravny typ kosmetického
pfipravku, umi jej spravné aplikovat, a tim dosahnou poZadovanych GcinkG. Tyto poznatky jsou dale
prakticky rozvijeny odbornym vycvikem a odbornou praxi. Pfedmét ma uzky vztah k dalSim vyuc€ovacim
predmétlim - Kosmetika, Fyzika, Chemie, Zdravovéda, Odborny vycvik, Odborna praxe.

Vyuka smérfuje k tomu, aby Zak:

vyjmenoval kosmetické suroviny pouzivané pfi vyrobé kosmetickych pfipravk(;

popsal druhy, sloZeni, vlastnosti a zplsoby pouZiti kosmetickych pripravk(l pouzivanych k osetfeni pleti a
pokozky celého téla;

popsal druhy, sloZeni, vlastnosti a zplsoby pouZiti pripravki k depilaci, epilaci, dezinfekci, liceni, k péci o
ruce a nohy;

Usporné zachdazel s pouzivanymi materialy;

dlsledné dbal na pouzivani a likvidaci material(i z hlediska zdsad ochrany Zivotniho prostiedi;

skladoval;

poskytoval poradenskou sluzbu;

216

dodrzZoval pravidla hygieny a bezpecnosti prace, vhodné manipuloval s kosmetickymi pfipravky a vhodné je




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Nazev predmétu

Materialy

neposkodil zdravi zakaznika pfi poskytovani kosmetickych, manikérskych a pedikérskych sluzeb volbou
nevhodného kosmetického pripravku.

Odborny predmét Materialy je koncipovan jako pfedmét, ktery ma u zaka prohloubit znalosti potfebné pfi
kosmetické, manikérské a pedikérské ¢innosti.

Pojeti vyuky

¢ vyuka pfedmétu probiha klasickymi metodami tj. vyklad, vysvétlovani, pfiklady z praxe

¢ vyuka je doplriovany priklady ze soucasného ekonomického déni u nas i ve svété

¢ soucasti vyuky jsou odborné exkurze

Pomticky

¢ odborna literatura, odborné Casopisy, zakony, internet

Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

* pisemné zkouseni a testy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

* Kosmeticka péce

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni ze
strany jinych lidi

® znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problém:
¢ porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
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Nazev predmétu

Materialy

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadfovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

¢ zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z textl a projevd jinych lidi (pfednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socidlni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zZivotnich
podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu
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Nazev predmétu

Materialy

» dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, ndrodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celozivotniho uceni a byt pfipraveni pfizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

¢ mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady
a dalS$imi moZnostmi

Matematické kompetence:
® spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

¢ pracovat s béZznym zdakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

» ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rGznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a

komunikaénich technologii

Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:
* zvolili vhodny zpUsob kosmetického oSetfeni v souladu s typem a aktudlnim stavem pleti,poZzadavky
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Nazev predmétu

Materialy

zakaznika, zdravotné-hygienickymi pfedpisy, technologickymi postupy a

estetickymi zdsadami, zakladnimi znalostmi z dermatologie, médnimi trendy a novymi védeckymi poznatky
» kvalifikované provadéli oSetreni pleti, samostatné kosmetické ikony, manikuru a pedikiru

¢ provadéli denni, vecerni a slavnostni liéeni s ohledem na osobnost zdkaznika a v souladu s médnimi
trendy

¢ obsluhovali dokonale pfistrojové vybaveni provozovny a provadéli béZznou udrzbu pouzivanych zafizeni a
pomlcek

» poskytovali poradenskou sluzbu, propagovali nové postupy a pripravky pro kosmetické osSetreni, zdravy
Zivotni styl a spravnou vyZivu

¢ zvySovali si soustavné svou odbornou Uroven studiem odborné literatury a casopisl,navstévami
predvadécich akci a soutézi v kosmetice a manikire

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy:

¢ vhodné volili pfipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouziti s ohledem na aktudlni stav pleti

* bezpecné manipulovali s pfipravky a volili vhodné podminky a zpUsoby jejich uskladnéni

¢ dodrzovali spravné davkovani pripravk( a zplsoby bezpecné likvidace po skonceni jejich Zivotnosti

¢ sledovali priibézné nové technologie, nabidku novych pripravk(i a moznosti jejich pouZziti a vhodnym
zplUsobem doporucovali nové pripravky zakazniklm

Uplatiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:

¢ rozpoznali zavainé onemocnéni klize, nehtll na rukou a nohou a chorobné stavy hornich a dolnich
koncetin a v€as doporucili navstévu lékare

¢ posoudili vhodnost poskytnuti kosmetické péce z hlediska vyskytujicich se chorob kliZze,neht( a celkového
interniho onemocnéni

¢ dodrzovali zdsady osobni a provozni hygieny

¢ dlsledné dodrzovali zdravotné-hygienické prepisy

e rozvijeli vlastni vytvarné Cinnosti a zdokonalovali se v provadéni navrhové kresby denniho, vecerniho a
fantazijniho liceni

¢ rozvijeli estetické citéni a uplatiovali esteticka hlediska pfi poskytovani kosmetickych sluzeb i v
kazdodennim Zivoté

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:
e vystupovali profesionalné a kultivované ve vztahu k zdkaznikim, spolupracovnikiim a obchodnim

partneriim
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Nazev predmétu

Materialy

¢ vhodné navazovali kontakt se zdkazniky, uméli s nimi hovofit a naslouchat jim, vytvareli pratelskou
atmosféru

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiiovan individuaini pfistup k Zakam. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, Ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni znamkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Materialy

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Komunikativni kompetence

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZzivat pfipravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Kosmeticka chemie - Historie kosmetiky, vyznam kosmetické chemie vysvétli pojem kosmetickd chemie

Kosmetické suroviny - Suroviny z ropy - Lipidy - Mastné kyseliny - Rostlinné oleje - | charakterizuje jednotlivé kosmetické suroviny

Zivocigné tuky - Vosky - Alkoholy
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Materialy | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Silikonové slouceniny - Samostatné ucinné latky

uvede zdroje, vlastnosti, ucinky na klzi ¢lovéka u jednotlivych
kosmetickych surovin

uvede pouziti kosmetickych surovin v kosmetickych pfipravcich

Materialy 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZzivat pfipravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Kosmetické suroviny - Komplexné tGc¢inné latky - Vonné latky - Pripravky na pésténi
nehtd - Konzervaéni a antioxidaéni latky - Hodnota pH - Barviva - Vyznam teorie
povrchové aktivnich latek v kosmetice

charakterizuje jednotlivé kosmetické suroviny

uvede zdroje, vlastnosti, Gcinky na kazi ¢lovéka u jednotlivych
kosmetickych surovin

uvede pouziti kosmetickych surovin v kosmetickych pfipravcich

Materialy 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Materialy 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
Matematické kompetence
Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy
Uplatriovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery
Ucivo SVP vystupy
Kosmetické pfipravky - Pripravky k ¢isténi pleti - PFipravky vyhlazujici plet - charakterizuje pouzivané pripravky, vyjmenuje jejich vlastnosti a
Ptipravky k ochrané pleti pfi opalovani - Pfipravky k vybéleni pleti - Pfipravky pro pusobeni v pribéhu aplikace
pedikuru - Pipravky k péci o zuby a k ustni hygiené - Pfipravky pouzivané pfi vybere vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi fazemi

depilaci a epilaci - Dezinfekéni prostredky

technologickych postupl a s ohledem na ekonomické a uzitné
vlasnosti

vyjmenuje bezpecnostni pfedpisy a ochranna opatieni pti praci s
pfipravky a popise jejich uskladnéni

vysvétli hospodarné a ekologické vyuzivani pfipravkl a jejich
bezpecnou likvidaci po skonceni jejich Zivotnosti

Materialy

4. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feSeni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a socidlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikaénich technologii a pracovat s informacemi
Vykonavat odborné Cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

Volit a pouZivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatfiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
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Materialy 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Kosmetické pripravky - Pfipravky s obsahem vonnych latek - Deodoranty a

antiperspiranty - PFfipravky k liceni - Pfipravky k péci o vlasy - Ostatni pfipravky -

Mydla - Ufedni piedpisy a normy platné pro vyrobu kosmetickych pfipravka

charakterizuje pouzivané pfipravky, vyjmenuje jejich vlastnosti a
pusobeni v priibéhu aplikace

vybere vhodny pfipravek v souladu s jednotlivymi fazemi
technologickych postupl a s ohledem na ekonomické a uzitné
vlastnosti

vyjmenuje bezpecnostni predpisy a ochrannd opatteni pfi praci s
pfipravky a popiSe jejich uskladnéni

vysvétli hospodarné a ekologické vyuzivani pripravkil a jejich
bezpelnou likvidaci po skonéeni jejich Zivotnosti

6.14 Kosmetika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Kosmetika
Oblast Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu:

- ziskdni prehledu soucasné kosmetické, manikérské a pedikérské péce o zdkaznika a teoreticka priprava k
odbornému vycviku a odborné praxi.
Charakteristika uciva
Pfredmét Kosmetika naplfiuje vzdélavaci oblast Kosmeticka péce a vyucuje se ve viech rocnicich studia.
Odborny predmét Kosmetika poskytuje zakim teoretické poznatky o technologickych postupech
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Nazev predmétu

Kosmetika

kvalifikované kosmetické péce, manikérskych a pedikérskych pracich, o hygiené a bezpecnosti prace, o
nejcastéji se vyskytujicich koZnich chorobach, nemocech nehtll a chorobnych stavech hornich a dolnich
koncetin. Tyto poznatky jsou dale prakticky rozvijeny odbornym vycvikem a odbornou praxi. Pfedmét ma
uzky vztah k dalSim vyucovacim predmétim- Materialy, Fyzika, Chemie, Zdravovéda, Odborny vycvik,
Odborna praxe.

Vyuka sméruje k tomu, aby Zak:

uvédoméle dodrzoval zasady, pravidla a predpisy o hygiené a ochrané zdravi pfi praci;

dodrzoval zasady poZarni prevence a ochrany Zivotniho prostredi;

pecoval o osobni hygienu zakaznika i sebe a o Cistotu a poradek na pracovisti;

vykonaval kvalitné, bezpecné a hygienicky nezdvadné kosmetickou péci, manikérské a pedikérské ¢innosti;
vyjmenoval funkce pracovnich pomlcek, nastrojl a zatizeni pouZivanych pfi kosmetickém osetreni a
ovladal jejich béZnou udrzbu;

popsal Casto se vyskytujici koZzni choroby, jejich plvod, projevu, Ié¢bu a prevenci;

poskytoval poradenskou sluzbu;

neposkodil zdravi zakaznika pfi poskytovani kosmetickych, manikérskych a pedikérskych sluzeb a
neprovadél Zzadny ukon, ktery patfi do zdravotnické Iékarské péce s vyjimkou poskytovani prvni pomaoci.
Kosmetika je koncipovana jako pfedmét, ktery ma u Zakd prohloubit zdjem o kosmetické, manikérské a
pedikérské cCinnosti. Poskytuje informace o stavbé a funkci lidské klze, o faktorech ovliviiujicich stav klze
clovéka, o mozZnostech prevence vzniku chorobnych stavi a jejich napravy, na jejichz zakladé si Zaci osvojuji
poznatky o provadéni jednotlivych kosmetickych Gkond, manikérskych a pedikérskych praci.

Pojeti vyuky

¢ vyuka predmétu probiha klasickymi metodami tj. vyklad, vysvétlovani, pfiklady z praxe
¢ vyuka je doplfiovany priklady z oblasti kosmetiky u nas i ve svété

¢ soucasti vyuky jsou odborné exkurze

Pomticky

¢ odborna literatura, odborné Casopisy, zakony, internet

Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

* pisemné zkouseni a testy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
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Nazev predmétu

Kosmetika

dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd

* Kosmeticka péce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiiovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenafsky gramotny

¢ s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

® znat moZnosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problému rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

¢ volit prostredky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

 vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socialni kompetence:
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Nazev predmétu

Kosmetika

* posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zZivotnich
podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni ptizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

¢ mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

* rozumét podstaté a principtim podnikani, mit prfedstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokazat
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Nazev predmétu

Kosmetika

vyhledavat a posuzovat podnikatelské prilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,svymi pfedpoklady
a dalSimi moznostmi

Matematické kompetence:
¢ spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

Kompetence vyuzZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s béznym zakladnim a aplikacnim programovym vybavenim

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

e ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na réznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a

komunikacnich technologii

Vykondvat odborné cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:

¢ zvolili vhodny zpUsob kosmetického oSetfeni v souladu s typem a aktudlnim stavem pleti,pozadavky
zakaznika, zdravotné-hygienickymi predpisy, technologickymi postupy a

estetickymi zdsadami, zakladnimi znalostmi z dermatologie, médnimi trendy a novymi védeckymi poznatky
¢ kvalifikované provadéli osetreni pleti, samostatné kosmetické ukony, manikaru a pedikiru

* provadéli denni, vecerni a slavnostni liceni s ohledem na osobnost zdkaznika a v souladu s médnimi
trendy

¢ obsluhovali dokonale pfistrojové vybaveni provozovny a provadéli béZznou udribu pouzivanych zafizeni a
pomucek

¢ poskytovali poradenskou sluzbu, propagovali nové postupy a pfipravky pro kosmetické oSetfeni, zdravy
Zivotni styl a spravnou vyZivu

* zvySovali si soustavné svou odbornou Uroven studiem odborné literatury a ¢asopis(, navstévami
predvadécich akci a soutézi v kosmetice a manikure

Volit a pouzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy:

¢ vhodné volili pfipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouziti s ohledem na aktualni stav pleti

* bezpecné manipulovali s pfipravky a volili vhodné podminky a zplsoby jejich uskladnéni

¢ dodrZovali spravné davkovani pfipravkil a zplsoby bezpecné likvidace po skonceni jejich Zivotnosti

¢ sledovali prlibézné nové technologie, nabidku novych pfipravkl a mozZnosti jejich pouZiti a vhodnym
zpUsobem doporucovali nové pripravky zakaznikim
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Nazev predmétu

Kosmetika

Uplatiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:
¢ rozpoznali zavainé onemocnéni klize, nehtll na rukou a nohou a chorobné stavy hornich a dolnich
koncetin a v€as doporucili navstévu lékare

* posoudili vhodnost poskytnuti kosmetické péce z hlediska vyskytujicich se chorob kizZe, nehtt a
celkového interniho onemocnéni

¢ dodrZovali zasady osobni a provozni hygieny

¢ dlsledné dodrzovali zdravotné-hygienické prepisy

e rozvijeli vlastni vytvarné Cinnosti a zdokonalovali se v provadéni navrhové kresby denniho, vecerniho a
fantazijniho liceni

* rozvijeli estetické citéni a uplatnovali esteticka hlediska pfi poskytovani kosmetickych sluzeb i v
kazdodennim Zivoté

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

¢ vystupovali profesionalné a kultivované ve vztahu k zdkaznikim, spolupracovnikiim a obchodnim
partneriim

¢ vhodné navazovali kontakt se zdkazniky, uméli s nimi hovofit a naslouchat jim, vytvareli pratelskou
atmosféru

ZpUsob hodnoceni zakl

Pti hodnoceni zak( je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pristup k Zakam. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostate¢né procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moZnost, Ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho udit

Kosmetika

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému
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Kosmetika 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo SVP vystupy
Dé&jiny a vyvoj kosmetiky pravék, starovék — Cina, Indie, Egypt, Recko, Rim, srovna jednotliva obdobi mezi sebou
stfedovék, novovék - vyvoj kosmetiky u nds - kosmetika, kosmetologie - tkol popise zakladni historické znaky

kosmeticke péce urci dle hlavnich znakd jednotliva obdobi a jejich vyznam pro

moderni kosmetiku

Kaze - Funkce klzZe - Anatomie klze popise stavbu a vyznam klize

vysvétli jednotlivé funkce kiZe, ochrannou, termoregulacni,
smyslovou, sekrecni, resorpcni, respiracni, samodistici, kozni
bariérovou

popise moznosti vzhledu kize

charakterizuje zdravou a starnouci kiZi

vysvétli jaké znd moznosti prevence proti starnuti kiize

Zakladni pravidla kosmetické péce vysvétli vyznam dodrZovani zasad provozni hygieny v oblasti
kosmetiky, pedikdry a manikdry

vysvétli vyznam osobni hygieny kosmeticky

vyjmenuje moznosti kosmetického osetreni

zna vyznam kartotéky a orientuje se v jednotlivych pojmech

uvédomuje si vyznam poradenstvi

Manikdura vysvétli plsobeni vnéjsich vlivli na stav kize

vysvétli podstatu technologickych postupl v manikure a popise
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Kosmetika | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

jejich pracovni faze

popiSe pracovisté, vyjmenuje nastroje, pomucky a kosmetické
pfipravky v souladu se zvolenym technologickym postupem

popise zpusob osetfeni nehtd mokrou cestou - klasickou manikura

popise zpusob osetfeni nehtd suchou cestou bez namaceni rukou
za pouziti specialnich pfipravkd na nehty

Samostatné kosmetické Gkony - Barveni obodi a fas - Formovani oboci - Depilace -
Epilace

popise jakym zpUsobem si pfipravi pracovisté, jaké si zvoli
nastroje a pripravky potrebné pfi barveni obodi a fas

vysvétli indikace a kontraindikace barveni oboci a ras

popise technologicky postup barveni obodi a fas

vysvétli vyznam dodrzovani zasad hygieny a bezpecnosti pfi
provadéni barveni fas a oboci

Kosmeticka diagndza

vysvétli vyznam kosmetické diagndzy

orientuje se v zakladnich kritériich v posuzovani stavu pleti:
promasténi, tonus, turgos, barva klze, reaktivita, prokrveni, ryhy,
vrasky, odchylky od normy, tvar obli¢eje

Osetreni pleti - Navod k osetfeni pleti - Hydratace a jeji vliv na klzi - Povrchové
¢isténi pleti - Naparovani a zmékcovani pleti - Hluboké cisténi pleti - Peeling -
Poskozeni kdZe chybnymi kosmetickymi Ukony a kosmetickymi pfipravky

popise pfipravu pracovisté, nastroje a pripravky potrebné pfi
povrchovém cisténi pleti, hlubokém cisténi pleti, naparce pleti,
peelingu

popise technologicky postup povrchového ¢isténi pleti, hlubokého
c¢isténi pleti, naparky pleti, peelingu

vysvétli vyznam a aplikaci pletovych masek

vysvétli vyznam dodrZovani zasad hygieny a bezpecnosti pfi
provadeéni jednotlivych tkonl

popiSe jednotlivé druhy pleti a jeji zakladni znaky

navrhne vhodny zpUsob o3etfeni podle jednotlivych druh( pleti

Pristroje pouzivané v kosmetice

charakterizuje jednotlivé pfistroje pouzivané v kosmetickych
provozovndach

zna druhy pfistrojl k pfisluSnému osetfeni

ovlada manipulaci, bezpecenost pti pouzivani pristrojd, udrzbu
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Kosmetika

2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Kompetence k feseni problému

Komunikativni kompetence

Personalni a sociadlni kompetence

Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Matematické kompetence

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
Vykondvat odborné Cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

Volit a pouZivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

Uplatfiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Masky na oblic¢ej a dekolt

vysvétli rozdil mezi jednotlivymi maskami

uvédomuje si pouziti masky dle typu pleti

popise sloZzeni jednotlivych masek a jejich pouZziti

Uprava obli¢eje make-up

urcit typ pleti, vhodné liceni

spravné pouziva nastroje

sleduje jednotlivé trendy liceni

Barevna typologie, retusovani vzhledovych vad, korekce obliceje charakterizuje rGzné zplsoby provedeni a vysvétli vhodnost

pouziti pro urcité télesné partie

chape vyznam liceni, zdGvodni kritéria pfi liceni, pravidla pfi
divadelnim i fantazijnim liceni

dokaze popsat zakladni technologické postupy a pravidla liceni
jednotlivych casti obliceje

vyjmenuje zasady hygieny liceni

Kosmetickd masaz

popise pfipravu pracovisté pred masazi dekoltu, obliceje, ramen,
Sije

orientuje se v ptipravcich vhodnych k masazi

vysvétli kontraindikaci a indikaci masaze
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Kosmetika | 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
popise technologicky postup masaze dekoltu, obliceje, ramen, Sije
popise technologické postupy mikro masaze o¢niho okoli,
jacquetovy masdie
vysvétli vyznam dodrZovdni zasad hygieny a bezpelnosti pfi
provadéni jednotlivych masazi

Kosmetika 3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie e  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZzivat pfipravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani latky 2. rocniku

zna latku z 2. ro€niku

Dermatologie - historie dermatologie - priciny koZnich onemocnéni - projevy
koZnich onemocnéni - [é¢ba koznich onemocnéni - koZni nemoci vyvolané vnéjsimi
Skodlivinami - parazitarni kozni onemocnéni - onemocnéni vyvolana koky - kozni
onemocnéni vyvolana bakteriemi - koZzni onemocnéni vyvolana viry - mykdzy -
kozni onemocnéni z precitlivélosti - kozni nemoci z povolani - kozni nemoci z
neznamé priciny - cévni onemocnéni a jejich projevy na klzi - névy a nadory klze -
pohlavni onemocnéni a jejich projevy na kizZi - kosmeticka péce a kozni
onemocnéni

zna latku z 2. ro€niku

popise principy a pojem dermatologie a kosmetiky

vyjmenuje druhy alergii, pfi¢iny vzniku

popise oSetreni citlivé a alergické pokozky

vyjmenuje kozni zmény, projevy klize

je schopen vyhodnotit (rozpoznat) zpUsob Iécby

popise a vysvétli plisobeni nejduleZitéjsich vnitfnich a vnéjsich
vlivli na stav klize
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Kosmetika | 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

rozpozna onemocnéni kiZe, charakterizuje onemocnéni a urci
spravnou lécbu

rozezna jednotlivda onemocnéni zplisobend parazity, popise a urdi
spravnou lé¢bu a prevenci

rozezna jednotlivda onemocnéni vyvolana koky, popiSe a urci
spravnou lécbu a prevenci

rozezna jednotlivda onemocnéni vyvolana bakteriemi a viry, popise
a urci spravnou lécbu a prevenci

rozezna jednotlivd onemocnéni vyvolanad mykozou, popise a urci
spravnou lécbu a prevenci

rozezna jednotlivd onemocnéni zplsobena zvysenou reaktivitou
klze, popiSe a urci spravnou lécbu a prevenci

rozezna jednotlivda onemocnéni zplsobena povoldnim, popise a
urci spravnou lécbu a prevenci

rozezna jednotlivd onemocnéni vznikla z neznamych pficin,
popise je a urci spravnou lécbu a prevenci

urci, ktera onemocnéni Ize osettit v kosmetickém saloné

rozezna jednotliva cévni onemocnéni

popise projevy kize

vyjmenuje jednotlivé typy nadord, jejich vzhled a tvar

rozezna jednotliva pohlavni onemocnéni

Kosmetika 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam
* Matematické kompetence
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Kosmetika 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Zasady hygieny a bezpecnosti prace v provozovnach pedikury

provadi poradenskou sluzbu

specifikuje hygienické predpisy v oddéleni pedikiry

Pedikérské nastroje

vyjmenuje nastroje, pomucky a kosmetické pripravky potfebné pro
pedikuru v souladu se zvolenym technologickym postupem

charakterizuje ¢asté ortopedické vady a ortopedické pomcky

Pracovni postup pfi provadéni klasické pedikury

posoudi vhodnost ¢i nevhodnost osetreni nohou

popise zpUsob odstranéni ztvrdlé kiZze, mozoll a kufik ok

popise oSetfeni nehtd

popise masaz nohou, peeling nohou, aplikaci zabalu na nohy

Medicinska pedikira

zna zakladni koZni choroby a nemoci nehtt na nohou, je schopen
poznat choroby vylucujici poskytovani kosmetickych sluzeb

zna prevenci vzniku vad a chorob nohou

Nové druhy masazi a péce o celé télo

popise pfipravu pracovisté pred masazi dekoltu, obliceje, ramen,
Sije

orientuje se v ptipravcich vhodnych k masazi

vysvétli kontraindikaci a indikaci masaze

vysvétli vyznam dodrZovani zasad hygieny a bezpecnosti pfi
provadéni jednotlivych masazi

Alternativni metody

zna alternativni metody
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6.15 Zdravovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 2 2 2 8
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Zdravovéda

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu
Cilem predmétu je ziskani zakladnich znalosti z biologie, somatologie, mikrobiologie, patologie,
epidemiologie, imunologie a hygieny.
Charakteristika uciva
Predmét Zdravovéda je soucasti vzdélavaci oblasti Kosmeticka péce a vyucuje se ve vSech rocnicich studia.
Odborny predmét Zdravovéda poskytuje Zakiim teoretické poznatky o stavbé lidského téla, funkci
jednotlivych organl a organovych soustav, plvodcich chorob a ndkaz, imunitnich reakcich a zplsoblm
predchdazeni vzniku onemocnéni. Zaci rovné? ziskavaji poznatky tykajici se hygieny na pracovisti, prvni
pomoci a bezpecnosti prace. Dokonalé poznani lidského téla vede k vytvoreni odbornych zaklad(l pro praci
v oboru kosmetické péce.
Predmét ma uzky vztah k dalsim vyucovacim predmétiim - Kosmetika, Chemie a ekologie.
Vyuka smérfuje k tomu, aby Zak:

e uvédoméle dodrZoval zasady, pravidla a predpisy o hygiené a ochrané zdravi pfi praci;

* vysvétlil anatomii a fyziologii lidského téla;

e ziskal zakladni znalosti z patologie, mikrobiologie, imunologie a epidemiologie;

* dodrzoval zasady poZarni prevence a ochrany Zivotniho prostiedi;

* pecoval o osobni hygienu zakaznika i sebe a o Cistotu a potadek na pracovisti;

* aplikoval zdsady prvni pomoci.
Zdravovéda je koncipovdana jako predmét, ktery ma u zakd prohloubit zajem o lidské télo. Poskytuje
informace o stavbé a funkci lidského téla, seznamuje zaky s pri¢inami chorob, s prevenci a nejdlleZitéjsimi
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Nazev predmétu

Zdravovéda

zasadami hygieny a bezpecénosti prace. Vyuka predmétu probiha prevdzné v klasickych tfidach. Pti vyuce se
pouzivaji vykladové hodiny s ukazkami (modely, nasténné obrazy, dataprojektor, PC), samostudium,
skupinova prace, referaty, diskuse, exkurze, pfedndsky, prace s odbornou literaturou, pisemné prace, testy,
pracovni listy.

Pojeti vyuky

¢ vyuka pfedmétu probiha klasickymi metodami tj. vyklad, vysvétlovani, pfiklady z praxe

¢ vyuka je doplriovany priklady ze soucasného ekonomického déni u nas i ve svété

¢ soucasti vyuky jsou odborné exkurze

Pomticky

¢ odborna literatura, odborné Casopisy, zakony, internet

Metody ovérovani

e Ustni zkouseni

* pisemné zkouseni a testy

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétl

* Kosmeticka péce

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uéeni a vzdélavani

¢ ovladat rlizné techniky uceni, umét si vytvofit vhodny studijni reZzim a podminky

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.), potizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledk( svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zaddni ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatfiovat pfi feseni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
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Nazev predmétu

Zdravovéda

operace

« volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkuSenosti a védomosti nabytych drive

¢ spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se primérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

¢ Personalni

Persondlni a socidlni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a zZivotnich
podminek

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

* mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a mozZnosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

* jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu
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Nazev predmétu Zdravovéda

» dodrZovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

¢ chapat vyznam Zivotniho prostredi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:

* mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
e ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rdznych zdroji nesenymi na rlznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a

komunikacnich technologii

Uplatrfiovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:
e rozpoznali zavazné onemocnéni klze, nehtl na rukou a nohou a chorobné stavy hornich a dolnich
koncetin a vcas doporucili navstévu lékare

¢ dodrzovali zadsady osobni a provozni hygieny

e disledné dodrzovali zdravotné-hygienické prepisy

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e chapali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klient(, zakaznikd, navstévnikd) i jako

soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem

¢ znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

¢ osvojili si zasady a navyky bezpecné a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné zasad ochrany zdravi
pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje

apod.), rozpoznali moZnost nebezpedi Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a
moznych rizik
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Nazev predmétu

Zdravovéda

* znali systém péce statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé Urazem nebo poskozenim

zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

¢ byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a
dokazali prvni pomoc sami poskytnout

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zaku je kladen dlraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiiovan individuaini pfistup k Zakam. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky sSkoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouSeni a zndmky z predepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, Ze hrozi moznost, Ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou

Al

"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho udit

Zdravovéda

1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Hygiena - déjiny hygieny - osobni hygiena kosmeticky - hygienické pozadavky na vysvétli vyznam dodrzovani zasad osobni a provozni hygieny v oblasti kosmetiky,

vybaveni a provoz
zafizeni pro péci o télo

pedikiry a manikury
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Zdravovéda | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Zivotospréva - hygiena vyZivy - zasady spravné vyZivy - vliv vyZivy na stavbu pokozky
- poruchy zdravi z nespravné vyzivy
- druhy a typy diet a jejich nebezpedi

charakterizuje vliv spravné vyzivy a Zivotosprdvy na zdravi ¢lovéka, kvalitu pleti,
nehtd

vysvétli nebezpeci jednotlivych redukénich diet

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence -
pracovnépravni problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni - protipozarni bezpecnost - fizeni bezpecnosti
prace v podminkach organizace a na pracovisti

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

dodrZuje ustanoveni tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci

uvede zakladni bezpecnostni poZadavky pfi préci s pristroji a pri praci s
kosmetickymi pripravky

uvede povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

uvede pfiklady bezpecénostnich rizik, nej¢astéjsi priciny Urazu a jejich prevenci

Zarizeni a vybaveni kosmetické, pedikérské nebo manikérské provozovny -
pfistrojové a technické vybaveni
- pracovni pomlcky - dezinfekce, dezinsekce a deratizace

obsluhuje pfistrojové a technické vybaveni provozovny
provozovny

dodrZuje pti praci bezpecnostni
predpisy

provadi béZznou udrzbu a cisténi pouzivaného vybaveni

pfi obsluze, bézné adrzbé a Cisténi pristrojl postupuje v souladu s predpisy

Zaklady prvni pomoci -obecné zasady PP -Zivot ohroZujici stavy - popaleniny -
krvaceni - zlomeniny - alergické reakce
- PP pfi zavaZnych onemocnénich

poskytne prvni pomoc pfi Urazu na pracovisti

Zaklady genetiky - dédi¢nost, nukleové kyseliny, gen, uloZeni genetické informace v
burice

vysvétli stavbu nukleovych kyselin

vysvétli uloZeni a prenos genetické informace

Skladba lidského organismu - stavba lidské bunky - zakladni typy lidskych tkani,
organ, organismus - ¢lenéni téla

popise bunku jako zakladni stavebni jednotku lidského téla

charakterizuje epitelovou, pojivovou pojivovou, svalovou
a nervovou tkan

oznadi roviny, sméry a krajiny lidského téla

Opérnad soustava - kost - kostra lidského téla - drzeni téla pfi praci - vady a choroby
patefe - onemocnéni kosterni soustavy - prvni pomoc pfi poranéni kosti

vysvétli stavbu, sloZeni, spojeni a rust kosti

popise kostru lebky, trupu, hornich a dolnich koncetin

charakterizuje vady a choroby patere a doporuci zakladni kompenzacni cviceni

Svalova soustava - stavba svalové tkané - ¢innost svalu a jeji fizeni - funkce svall a
jejich rozdéleni - svaly hlavy, krku, trupu, hornich a dolnich koncetin - onemocnéni
svall - prvni pomoc pfi poranéni svalll

vysvétli stavbu, ¢innost a funkce svall

vysvétli fizeni ¢innosti kosternich svall

samostatné popise jednotlivé svaly hlavy, krku, trupu, hornich a dolnich koncetin

Celkové opakovani - testy, pracovni listy - prezentace

samostatné vyhledd informace
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Zdravovéda | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
reprodukuje fakta
samostatné vytvari prezentace
Zdravovéda 2. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66
Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

* Kompetence vyuZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani latky za prvni ro¢nik

uttidi si poznatky ziskané v 1. ro¢niku

Oblicej jako celek - popis obliceje, jeho tvar, soumérnost - fyziologické ryhy a vrasky

charakterizuje jednotlivé tvary obliceje

doporudi vhodné liceni pro konkrétni tvar obliceje

Obéhova soustava - funkce a sloZeni krve - stavba a funkce cév - stavba a Cinnost
srdce - krevni obéhy

- slezina a mizni systém -nejcastéjsi onemocnéni obéhové soustavy - prvni pomoc
pfi krvaceni

vysvétli zakladni funkce krve a charakterizuje jednotlivé slozky krve

na zakladé znalosti anatomie cév charakterizuje tepny, Zily a vlasecnice

popise stavbu srdce a vysvétli srdecni ¢innost na zakladé prevodniho systému
srdecniho

popise plicni a télni krevni obéh

charakterizuje slezinu, mizu a mizni systém

uvede nejcastéjsi onemocnéni obéhové soustavy

Dychaci soustava - funkce dychaci soustavy - horni cesty dychaci - dolni cesty
dychaci - dychaci pochody
- nej¢astéjsi onemocnéni dychaci soustavy

popise zadkladni funkce dychaci soustavy

anatomicky popiSe jednotlivé organy dychaci soustavy

charakterizuje dychaci pochody

uvede onemocnéni dychaci soustavy

Travici soustava - funkce travici soustavy - anatomie organu travici soustavy - Zlazy

charakterizuje proces traveni na zakladé znalosti funkci travici soustavy
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Zdravovéda | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

travici soustavy

popise stavbu organ( travici soustavy

- funkce jednotlivych ¢asti travici soustavy - nejcastéjsi onemocnéni travici soustavy

na zakladé znalosti fyziologie uvede enzymy travicich $tav
a jejich plsobeni na rozkladanou
potravu

charakterizuje nejcastéjsi onemocnéni travici soustavy

Potieba Zivin, sloZeni potravin - zakladni a nutné Ziviny - biologicka a energeticka
hodnota potravy - zdsady racionalni vyZivy - poruchy zdravi z nespravné vyzivy

uvede zakladni slozky potravy — tuky, cukry, bilkoviny, vitaminy, mineralni latky,
voda

vypocita energetickou hodnotu pfijimané potravy

samostatné charakterizuje zasady spravné Zivotospravy

Pfeména latek a energii - faze metabolismu, faktory ovliviiujici metabolismus -
bazalni metabolismus a celkova preména
- metabolismus cukri, tukd a bilkovin

vysvétli pojem metabolismus

charakterizuje a na konkrétnich prikladech vysvétli bazalni metabolismus a
celkovou
pfeménu

popise metabolismus cukrd, tukd a bilkovin

Télesna teplota a jeji fizeni - vyznam stalé teploty téla - tvorba a ztrata tepla - fizeni
télesné teploty
- zvySena teplota a horecka

uvede zakladni rozdily mezi teplokrevnymi a studenokrevnymi organismy

charakterizuje zplsoby méreni teploty lidského téla

vysvétli pojem horecka a vyjmenuje zpUsoby jeji [écby

vyjmenuje pfiklady fyzikalni a chemické termoregulace
termoregulace

popise fizeni télesné teploty hypothalamem

Opakovani latky, testy, prezentace, pracovni listy

uttidi si poznatky ziskané béhem studia

vyhledava samostatné informace z rliznych zdrojl

vytvali a prezentuje vlastni praci

Zdravovéda 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socialni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Zdravovéda 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani latky predchozich roénikd - pracovni listy, testy

uttidi si poznatky ziskané béhem predchoziho studia

Soustava Zlaz s vnitini sekreci - postaveni a funkce endokrinni soustavy - stavba a
¢innost jednotlivych Zlaz s vnitini sekreci - onemocnéni endokrinni soustavy

vysvétli funkce endokrinni soustavy

vysvétli rozdil mezi vnitini a vnéjsi sekreci

vysvétli funkci hormoni v téle

popise stavbu a ¢innost hypofyzy, epifyzy, stitné zlazy, pristitnych télisek,
nadledvin, slinivky bfisni, brzliku, Sisinky

Vylucovaci soustava - stavba a funkce mocového Ustroji - ledviny - mocové cesty -
onemocnéni mocového ustroji

vysvétli stavbu ledvin, tvorbu primitivni a definitivni moci

uvede néktera onemocnéni mocCové soustavy

Pohlavni soustava - stavba a funkce Zenského pohlavniho Ustroji - stavba a funkce
muzského pohlavniho Ustroji

- oplozeni, téhotenstvi, porod - antikoncepce, planované rodicovstvi - pohlavni
onemocnéni

popiSe stavbu Zenské a muzské pohlavni soustavy

popise stavbu a ¢innost vajecnikd a varlat jako endokrinnich Zlaz

vysvétli pojem oplozeni

popise pribéh téhotenstvi a porodu

prokaze orientaci v problému antikoncepce a planovaného rodicovstvi

Nervova soustava - vyznam a funkce nervové soustavy - stavba nervové soustavy -
zakonitosti ustfedniho nervstva

popise funkce nervové soustavy

nakresli a popiSe stavbu nervové buriky

vysvétli reflexni oblouk jako zaklad ¢innosti nervové soustavy, charakterizuje druhy
reflexd

charakterizuje nerv, druhy nerv(, centrdlni nervovou soustavu a periferni nervovou
soustavu

vysvétli pojem vzruch, Utlum, spanek, bdéni

Smyslova soustava - druhy analyzator( - koZni smyslové Ustroji - bolest - sluchové
ustroji - zrakové ustroji
- ¢ichové a chutové ustroji

rozlisi zakladni druhy analyzator(

charakterizuje zakladni lidské smysly, stavbu a funkci jednotlivych analyzator(

Opakovani latky 3. ro¢niku - referaty - samostatné prezentace - testy - pracovni
listy

uttidi si poznatky z latky tretiho roéniku

samostatné zpracovava referaty
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Zdravovéda 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

Ucivo

SVP vystupy

Opakovani latky predchozich roc¢nikd - testy - zadani maturitnich témat

uttidi si poznatky ziskané béhem predchoziho studia

samostatné zvlada pripravu podkladd pro MZ

Patologie - pfedmét a zdkladni pojmy patologie - zanik organismu - pficiny
chorobnych zmén - regresivni a progresivni zmény

charakterizuje patologii jako nauku o nemocech

uvede typy zaniku organismu

popise vnéjsi a vnittni pri¢iny chorobnych zmén

na konkrétnich pripadech charakterizuje regresivni zmény (nekrdza, gangréna,
atrofie

a dystrofie) a progresivni zmény (regenerace, reparace, hypertrofie,
hyperplasie)

Mikrobiologie - predmét a obory mikrobiologie - morfologie a fyziologie
mikroorganism0 - choroboplodné plsobeni mikroorganismu - mikrobialni osidleni
lidského téla - ucinek antibiotik, chemoterapeutik,rezistence mikrobd

- mikrobiologické aspekty v kosmetické praxi

uvede zakladni poznatky o bakteriich, virech, patogennich houbach a parazitech

popise bakterialni osidleni lidského téla

vysvétli plsobeni antibiotik a chemoterapeutik

Imunologie - predmét a vyznam imunologie - infekce, imunita, fyziologické aspekty
imunity - druhy a vyznam protilatek, antigen - aktivni a pasivni imunizace -
imunopatologické stavy

vysvétli rozdil mezi bunécnou a latkovou imunitou

uvede, co je aktivni a pasivni imunizace a vyjmenuje konkrétni priklady

charakterizuje imunopatologické stavy (alergie, imunitni nedostatek, nemoc z
imunizace, nemoc
z autoimunizace, AIDS)

Vseobecnd epidemiologie - predmét a vyznam epidemiologie - infekéni a neinfekéni

charakterizuje vztah epidemiologie k dalsim Iékafskym obordm
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Zdravovéda | 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 60

onemocnéni - proces Sifeni nakazy
- protiepidemicka opatreni - poZzadavky na odbér a odesilani biologického materialu
k vySetreni

uvede zakladni rozdily mezi infekénim a neinfekénim onemoc

popiSe proces Sifeni nakazy (zdroj nakazy, cesta nakazy, jedinec)

uvede preventivni, profylakticka a represivni protiepidemicka opatieni

Péce o zdravi - programy podpory zdravi - determinanty zdravi - prevence nemoci -
pozitivni a negativni vlivy na Zivotospravu - alternativni medicina

samostatné vytvori ndvrh programu podpory zdravi

podporuje celospolecenskou a individudlni prevenci jako zaklad podpory zdravi

Zavérecné opakovani - opakovani jednotlivych témat Ustni i pisemnou formou

uttidi si poznatky ziskané béhem celého studia

predlozi zpracovana maturitni témata

samostatné a s porozuménim mluvi k jednotlivym tématim

6.16 Odborny vycvik - kosmeticka péce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik
5 10 9 8 32
Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu
- je pfipravit v souladu s pozadavky stanovenymi v profilu absolventa a v charakteristice studijniho oboru
kvalifikované kosmeticky, které budou schopny plnit naroéné sluzby v oboru. Zaci se maji naucit viem
pracim v péci o odborné kosmetické osSetreni pleti, volit vhodné pracovni postupy a volit takovou volbu
Upravy, ktera odpovida aktudlnimu stavu pleti a charakteru zakaznika. Maji zvladnout kvalifikovanou péci o
ruce i nohy a dokazou odborné poradit pfi nabidce a prodeji kosmetickych vyrobk.

Charakteristika uciva
Predmét Odborny vycvik - kosmeticka péce napliuje vzdélavaci oblast Kosmeticka péce. V ramci prolinani
jednotlivych oblasti je do predmétu Odborny vycvik zahrnuto ucivo profesni komunikace ze vzdélavaci
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

oblasti Komunikace ve sluzbach. Zaci si priibéiné osvojuji psychologii jednani se zakazniky pfi vykonu sluzby
i pfi prodeji kosmetickych pfipravk.

Predmét ma uzky vztah k dalSim vyucovacim predmétim - Kosmetika, Materialy, Chemie, Zdravovéda,
Odborna praxe.

Vyuka sméruje k tomu, aby zak:

uvédoméle dodrzoval zasady, pravidla a predpisy o hygiené a ochrané zdravi pfi praci;

dodrzoval zasady poZarni prevence a ochrany Zivotniho prostredi;

dokonale pecoval o osobni hygienu zakaznika i sebe a o Cistotu a poradek na pracovisti;

vykonaval kvalitné, bezpecné a hygienicky nezdvadné kosmetickou péci, manikérské a pedikérské ¢innosti,
odbornou nabidku a prodej kosmetiky.

pouzival pracovni pomlcky, nastroje a zafizeni pouzivanych pti kosmetickém osetfeni a provadél jejich
béZnou udrzbu;

rozpoznal ¢asto se vyskytujici koZni choroby, jejich plvod, projevu, |é¢bu a prevenci;

poskytoval poradenskou sluzbu;

osvojil si zakladni eticka pravidla chovani a vystupovani;

uplatfioval zdsady spolec¢enského jednani ve styku se zdkazniky;

neposkodil zdravi zdkaznika a neprovadél Zzadny ukon, ktery patfi do zdravotnické Iékarské péce s vyjimkou
poskytovani prvni pomoci

vykonaval kvalitné Siroky okruh praci v kosmetickém provozu;

plnil svéfené ukoly, byl slusny, dochvilny a poctivy ve vztahu ke svéfenym hodnotam.

Zakladem vyuky odborného vycviku je tésna navaznost teoretickych a praktickych poznatk, které slouzi k
ziskani dovednosti pro praci kosmeticky. Navazuje na védomosti ZakU ziskané v teoretickém vyucovani,
aplikuje je v praxi a dale rozviji. Odborny vycvik a probirané ucivo spolu souviseji, vzajemné se dopliiuji a
podporuji.

Pojeti vyuky

¢ vyuka predmétu je zamérena predevsim na praktické ¢innosti Zak pod odbornym dohledem ucitele
odborného vycviku

¢ vyuka je doplriovany priklady ze soucasného ekonomického déni u nas i ve svété

e soucasti vyuky jsou odborné exkurze

Pomticky

¢ odborna literatura, odborné Casopisy, zakony, internet

Metody ovérovani
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

e Ustni a praktické zkouseni
* pisemné zkouseni a testy

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Kosmeticka péce

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

e uplatiiovat rGzné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenaisky gramotny

¢ s porozumeénim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.), potizovat si poznamky
e vyuzivat ke svému uceni rlizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

® znat moznosti svého dalSiho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

Kompetence k feseni problému:

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k feSeni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatiiovat pfi reseni problému rzné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

« volit prostfedky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

¢ spolupracovat pfi reseni problém s jinymi lidmi (tymové feseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a idaje z text(l a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)
¢ vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Personalni a socidlni kompetence:

® posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zdjmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

¢ mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svUj fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého zZivotniho stylu a zavislosti

¢ adaptovat se na ménici se Zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti je pozitivné
ovliviiovat, byt pripraveni fesit své socialni i ekonomické

zalezitosti, byt financné gramotni

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve vefejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

¢ uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam:
¢ mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani; uvédomovat si vyznam
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

celoZivotniho uceni a byt pfipraveni prizplsobovat se ménicim se pracovnim

podminkam

e mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a zodpovédné rozhodovat
o své budouci profesni a vzdélavaci draze

¢ rozumét podstaté a principlim podnikani, mit predstavu o pravnich, ekonomickych, administrativnich,
osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikani; dokdzat

vyhledavat a posuzovat podnikatelské prileZitosti v souladu s realitou trzniho prostredi, svymi predpoklady
a dals$imi moznostmi

Matematické kompetence:
e spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
® pracovat s osobnim pocitacem a dalSimi prostfedky informacnich a komunikacnich technologii

e pracovat s béZznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

¢ komunikovat elektronickou postou a vyuZzivat dalsi prostfedky online a offline komunikace

* ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuZitim celosvétové sité Internet

e pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych, elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a

komunikacnich technologii

Vykondvat odborné cinnosti p¥i poskytovani kosmetickych sluzeb:

¢ zvolili vhodny zpUsob kosmetického osetfeni v souladu s typem a aktudlnim stavem pleti,pozadavky
zakaznika, zdravotné-hygienickymi predpisy, technologickymi postupy a

estetickymi zadsadami, zakladnimi znalostmi z dermatologie, médnimi trendy a novymi védeckymi poznatky
» kvalifikované provadéli oSetreni pleti, samostatné kosmetické ukony, manikuru a pedikiru

¢ provadéli denni, vecerni a slavnostni lieni s ohledem na osobnost zdkaznika a v souladu s médnimi
trendy

¢ obsluhovali dokonale pfistrojové vybaveni provozovny a provadéli béznou udrzbu pouzivanych zatizeni a
pomlcek

¢ poskytovali poradenskou sluzbu, propagovali nové postupy a pfipravky pro kosmetické osetreni, zdravy
Zivotni styl a sprdvnou vyzivu

¢ zvySovali si soustavné svou odbornou uroven studiem odborné literatury a casopisl,navstévami
predvadécich akci a soutézi v kosmetice a manikure
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

Volit a pouzivat ptipravky v souladu s technologickymi postupy:

¢ vhodné volili pfipravky podle jejich vlastnosti a moznosti pouzZiti s ohledem na aktualni stav pleti

¢ bezpecné manipulovali s pfipravky a volili vhodné podminky a zp(isoby jejich uskladnéni

¢ dodrZovali spravné davkovani pripravk( a zplsoby bezpecné likvidace po skonceni jejich Zivotnosti

* sledovali priibézné nové technologie, nabidku novych pripravk(i a moznosti jejich pouZziti a vhodnym
zplUsobem doporucovali nové pripravky zakazniklm

Uplatriiovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:

¢ rozpoznali zavainé onemocnéni klize, nehtll na rukou a nohou a chorobné stavy hornich a dolnich
koncetin a v€as doporucili navstévu lékare

* posoudili vhodnost poskytnuti kosmetické péce z hlediska vyskytujicich se chorob kliZze,neht( a celkového
interniho onemocnéni

¢ dodrzovali zadsady osobni a provozni hygieny

¢ dlsledné dodrZovali zdravotné-hygienické prepisy

¢ rozvijeli vlastni vytvarné ¢innosti a zdokonalovali se v provadéni navrhové kresby denniho, vecerniho a
fantazijniho liceni

* rozvijeli estetické citéni a uplatnovali esteticka hlediska pfi poskytovani kosmetickych sluzeb i v
kazdodennim Zivoté

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

¢ vystupovali profesiondlné a kultivované ve vztahu k zakazniklim, spolupracovnikiim a obchodnim
partneriim

¢ vhodné navazovali kontakt se zdkazniky, uméli s nimi hovofit a naslouchat jim, vytvareli pratelskou
atmosféru

o fesili nezvyklé a problémové situace ve styku se zakazniky, spolupracovniky i obchodnimi partnery
e uméli se vyrovnat se stresovymi situacemi, regulovali své chovani, aby nedochazelo ke konfliktim a
napéti mezi lidmi, pecovali o své dusevni zdravi

* pecovali soustavné o rozvoj své osobnosti, o svlj vzhled a osobni hygienu

Vykonavat obchodné-podnikatelské aktivity v kosmetickych sluzbach:

Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci:

e chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikd (i dalSich osob
vyskytujicich se na pracovistich, napf. klientl, zakaznikd, navstévnika) i jako

soucast fizeni jakosti a jednu z podminek ziskani ¢i udrzeni certifikatu jakosti podle pfislusnych norem
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - kosmeticka péce

¢ znali a dodrzovali zakladni pravni predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi préaci a pozarni
prevence

¢ osvojili si zdsady a ndvyky bezpeéné a zdravi neohroZzujici pracovni ¢innosti véetné zdsad ochrany zdravi
pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory, displeje

apod.), rozpoznali moZnost nebezpeci Urazu nebo ohroZeni zdravi a byli schopni zajistit odstranéni zavad a
moznych rizik

e znali systém péce statu o zdravi pracujicich (véetné preventivni péce, uméli uplatfiovat naroky na ochranu
zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé irazem nebo poskozenim

zdravi v souvislosti s vykonavanim prace)

¢ byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pfi ndhlém onemocnéni nebo Urazu a
dokdzali prvni pomoc sami poskytnout

Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkl nebo sluzeb:

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrZitelného rozvoje:

Zpusob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni zak( je kladen dliraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsSi mite je uplatiovan individudlni pfistup k zakim. ZpUsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi Zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, Ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Odborny vycvik - kosmeticka péce

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 165

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
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Odborny vycvik - kosmeticka péce 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZzivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
¢ Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

* Vykondvat obchodné-podnikatelské aktivity v kosmetickych sluzbach

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, hygiena prace, pozarni prevence - hygiena
prace - pozarni prevence - fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace na
pracovisti - pracovnépravni problematika BOZP - bezpecnost technickych zafizeni -
hygienické minimum

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

zdUvodni Ulohu bezpecénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci s vybavenim provozovny,
kosmetickymi pfipravky a dba na jejich dodrzovani

uvede priklad bezpecnostnich rizik, eventuelné nejc¢astéjsi pfic¢iny Urazl a jejich
prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu nevolnosti na pracovisti

vyjmenuje povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

vyjmenuje hygienické minimum

Zafizeni a vybaveni kosmetické provozovny - manualy jednotlivych zafizeni -
pracovni box, ostatni prostory a jejich vybaveni - provozni fad - ukadzka prace
kosmeticky - exkurze po salonech

obsluhuje pfistrojové a technické vybaveni provozovny

provadi béZznou udrzbu a Cisténi pouzivaného vybaveni a zafizeni provozovny

dodrzuje hygienické minimum a bezpecnostni predpisy

Péce kosmeticky o zevnéjsek - pracovni odév a obuv - péce o plet, dutinu Ustni,
ruce, nohy a vlasy - osobni hygiena a celkova Uprava kosmeticky

vysvétli vyznam dodrzovani zasad osobni a provozni hygieny v oblasti kosmetiky,
manikury a pedikury

dba o svij zevnéjsek

provadi béZznou udrzbu pracovniho odévu

Normovani pripravk( - aplikace a pouZiti pfipravk( - hygienické zasady aplikace
pripravk

posoudi optimalni mnozstvi daného ptipravku

davkuje spravné pouzivané pripravky
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Odborny vycvik - kosmeticka péce | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

Formovani oboci - postup pfi Upravé obodi - pfiprava zakaznice - vybaveni stolku

vyjmenuje kritéria pro vhodnou Upravu oboci

pfipravi pracovisté a zakaznici

formuje oboci

dodrZuje hygienické zasady

Uprava oboti a Fas - vybaveni pracovniho stolku, nafadi a pomucky - posouzenf
vhodné Upravy podle kritérii pro Upravu

- technologicky postup barveni obodi a fas, kontraindikace - prakticka ukazka a
nacvik

pfipravi pracovisté a zakaznici

voli nastroje, pomlcky a pfipravky v souladu se zvolenym technologickym
postupem

barvi obodi a fasy

Povrchové cisténi - pfiprava zakaznika na oSetreni - vyznam povrchového cisténi a
odlieni - pripravky a jejich vlastnosti
- pracovni postup - praktickd ukazka a nacvik

dodrzZuje hygienické zasady

pripravi zakaznika pro kosmetické osetreni

podle typu pleti voli spravny pfipravek, charakterizuje pfipravky a zna jejich
vlastnosti

provadi odlieni odi, rtd a pleti

Kosmeticka diagndza - kritéria pro souzeni pleti - kartotécni zaznam - prakticka
ukazka a nacvik

urci typ pleti zakaznika

urci vhodné postupy a pripravky k osetieni

provede pohovor se zakaznikem

vytvofi a vyplni kartotécni zdznam

Naparovani a zmékcovani pleti - bezpecnostni a hygienické predpisy jednotlivych
druhd naparek - kontraindikace, pomlcky, pracovni postup - praktickd ukazka a
nacvik

dodrzuje hygienické zasady

navrhuje vhodné zplsoby napafovani a zmékcovani pleti pfed hlubokym ¢isténim

dodrZuje pracovni postupy pfi obsluze pfistrojl a zafizeni

Hluboké cisténi pleti - pracovni postup a jeho zdlvodnéni - pomucky - hygienické
zasady - prakticka ukazka a nacvik

dodrZuje hygienické zasady

provadi hluboké ¢isténi pleti

urci veskeré pomlcky potfebné k hlubokému cisténi

Peeling - pfipravky a pomlcky - indikace a kontraindikace - pracovni postup -
raktickd ukazka a nacvik

podle typu pleti provadi peeling

urci jednotlivé druhy peelingl

Kosmetické masky - rozdéleni masek - aplikace masek - hygienické zasady -
pracovni postup - prakticka ukazka a nacvik

dodrzuje hygienické zasady

rozliSuje druhy masek podle tGcinku a konzistence a typu pleti

dokaze odhadnout dobu plsobeni masky

pfipravuje a aplikuje pletové masky

Péce o ruce - manikura ucel, vybaveni, postupy - masaz ruky, pfipravky,

dodrzuje hygienické zasady
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Odborny vycvik - kosmeticka péce | 1. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 165

kontraindikace, Ucinky, postup a faze - peeling rukou, pfipravky, Gcinky postup -

aplikace masek a zabald, druhy, Ucinky, postupy, kontraindikace - nehtovy desig,
druhy, postupy - prakticka ukazka a nacvik - bezpecnostni a hygienické zasady pri
péci o ruce

vysvétli podstatu technologickych postupl v péci o ruce a popise jejich pracovni
faze

pripravi pracovisté, voli a pfipravi nastroje a pomtcky k péci o ruce v souladu se
zvolenym pracovnim postupem

posoudi vhodnost a nevhodnost oSetfeni rukou

osetfi ruce mokrou cestou — klasicka manikura

osetfi ruce suchou cestou bez namaceni rukou

kontrola prlibéhu postupu a kvalita jejich vystupu

provadi masaz rukou

provadi peeling rukou

aplikuje masky a zabaly na ruce

provede nehtovy design

Procvi¢ovani a zdokonalovani kosmetickych dovednosti - procvi¢ovani
kosmetickych a manikérskych postup( - spoluprace s internetem - kontrola
prabéhu technologickych postuptl a kvality jejich vystupa

podle typu pleti voli spravny pfipravek

voli spravny postup podle aktualniho stavu pleti

aplikuje ziskané dovednosti na zakaznici po konzultaci s UOV

vyhledava a konzultuje s UOV novinky v péci o plet a ruce

Pfiprava na praktickou postupovou zkousku - komplexni procvi¢ovani kosmetickych
ukonu a prohlubovani dovednosti
- pfiprava na roc¢nikovou praktickou zkousku

zdokonaluje se v provadéni kosmetickych tkon(

pfipravi se k provedeni ro¢nikovych praktickych zkousek

Odborny vycvik - kosmeticka péce 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®* Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm

* Matematické kompetence

* Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb
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Odborny vycvik - kosmeticka péce 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

* Volit a pouZivat pripravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

* Vykonavat obchodné-podnikatelské aktivity v kosmetickych sluzbach

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkid nebo sluzeb

¢ Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace, pozarni prevence - hygiena
prace - pozarni prevence - fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace na
pracovisti - racovnépravni problematika BOZP - bezpecnost technickych zafizeni -
hygienické minimum

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

zdlvodni Ulohu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a poZarni ochrany

uvede zakladni bezpecnostni pozadavky pfi préaci s vybavenim provozovny,
kosmetickymi pfipravky a dba na jejich dodrzovani

uvede priklad bezpecnostnich rizik, eventuelné nejc¢astéjsi pric¢iny Urazl a jejich
prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu nevolnosti na pracovisti

vyjmenuje povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

vyjmenuje hygienické minimum

Normovani pripravk( - aplikace a pouZiti pfipravk( - hygienické zasady aplikace
pripravkd

posoudi optimalni mnozstvi daného ptipravku

davkuje spravné pouzivané pripravky

Zdokonalovani a procvicovani kosmetickych dovednosti - procvi¢ovani a opakovani
kosmetickych dovednosti - procvicovani a opakovani péce o ruce

podle typu pleti voli spravny pripravek

voli spravny postup podle aktualniho stavu pleti

dodrzuje pracovni postupy

provadi kosmetické oSetreni pleti a manikdru

aplikuje ziskané dovednosti na zakaznici po konzultaci s UOV

Kosmeticka masaz obli¢eje krku a dekoltu - svaly a kosti svaly a krku - gymnastika
prstl - masazni pripravky

- technika rozdéleni masaze - druhy a Gcinky jednotlivych masazi - pracovni postup
- kontraindikace - prakticka ukazka a nacvik

teoreticky a prakticky ovlada anatomii obliceje, krku a dekoltu

vysvétli vyznam a ucinky kosmetické masdze

uvede pripravky potfebné pro masaz a jejich charakteristiku

provede pripravu zakaznice

dodrZuje zasady pro spravny prlibéh masaze a charakterizuje jednotlivé faze
masaze
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Odborny vycvik - kosmeticka péce | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

provede kosmetickou masaz obliceje, krku a dekoltu

uvede pripady, kdy nelze kosmetickou masaz provést

dodrZuje hygienické zasady

Osetreni jednotlivych typl pleti - posouzeni typu pleti - procvicovani kompletniho
kosmetického osetreni pleti

- kontrola pribéhu technologickych postup( a kvality jejich vystup( - celkové
shrnuti uciva a jeho procvi¢ovani

podle typu pleti voli spravny pripravek

voli spravny postup podle aktualniho stavu pleti

dodrzuje hygienické zasady

urci typ pleti

Péce o ruce — modeldz neht( - ucel, vybaveni, postupy - nehtovy design, druhy,
postupy - prakticka ukazka a nacvik
- bezpecnostni a hygienické zdsady pfi modelazi nehtd

dodrZuje hygienické zasady

vysvétli podstatu technologickych postupl v modeldzi nehtl a popise jejich
pracovni faze

pripravi pracovisté, voli a pfipravi nastroje a pomucky k modelazi nehtli v souladu

se zvolenym pracovnim postupem

posoudi vhodnost a nevhodnost provedeni modeldze neht(

provede modeldz nehtd na tipy

provede modeldz nehtd na Sablony

kontrola pribéhu postupu a kvalita jejich vystupu

provede nehtovy design

Epilace, depilace - pfipravky a pomucky - pracovni postup teplym a studenym
voskem - kontraindikace
- prakticka ukdzka a ndcvik

dodrzuje hygienické zasady

vysvétli rozdil mezi depilaci a epilaci

urci, kdy provadime depilaci a epilaci

upozorni na moznosti podrazdéni pokozky

pfipravi zdkaznika na oSetfeni

depiluje rlizné ¢asti téla a obli¢eje

Mikromasaz ocniho okoli - pripravky - pracovni postup - prakticka ukazka a nacvik

provadi mikromasaz oc¢niho okoli

vysvétli vyznam mikromasdaze o¢niho okoli

Jacquetova masaz obliceje - pfipravky - pracovni postup - oSetfeni mastné pleti -
prakticka ukazka a nacvik

provadi Jacquetovu masaz

vysvétli vyznam Jacquetové masaze

Aplikace aktudlnich postupt v oSetreni pleti a procvicovani kosmetického osetreni -
seznameni s novymi technologickymi postupy - celkové shrnuti uciva a jeho
procvicovani - navstéva odbornych kosmetickych pracovist a vystav

dodrZuje hygienické zasady

rozlisuje druhy osetfeni podle aktudlniho stavu pleti

provadi kompletni kosmetické oSetfeni dle stavu a typu pleti
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Odborny vycvik - kosmeticka péce | 2. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 330

provadi péci o ruce, depilaci, epilaci

pripravi své pracovisté, voli vhodné pomlcky, nastroje a pripravky

provadi kosmetické oSetfeni na zakaznicich po konzultaci s UOV

Priprava na praktickou postupovou zkousku - komplexni procvicovani kosmetickych
ukon( a prohlubovani dovednosti
- pfiprava na roc¢nikovou praktickou zkousku

zdokonaluje se v provadéni kosmetickych dkona

pfipravi se k provedeni ro¢nikovych praktickych zkousek

absolvuje ro¢nikové praktické zkousky

Odborny vycvik - kosmeticka péce 3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 297

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socialni kompetence

® Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

*  Matematické kompetence

*  Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb

* Volit a pouZzivat pfipravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

* Vykondvat obchodné-podnikatelské aktivity v kosmetickych sluzbach

* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci

*  Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobkd nebo sluzeb

* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, hygiena prace, pozarni ochrana - hygiena
prace - pozarni prevence

- fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace na pracovisti - pracovnépravni
problematika BOZP

1 PR Ll

Vs s PRI T

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

zdlvodni Ulohu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci s vybavenim provozovny,
kosmetickymi pripravky a dba na jejich dodrzovani
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Odborny vycvik - kosmeticka péce | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 297

uvede pfiklad bezpecénostnich rizik, eventuelné nejcastéjsi pficiny Urazl a jejich
prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu nevolnosti na pracovisti

vyjmenuje povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho urazu

vyjmenuje hygienické minimum

Normovani pripravk( - aplikace a pouziti pripravkl - hygienické zasady aplikace
pripravk

posoudi optimalni mnozstvi daného pripravku

davkuje spravné pouZivané pripravky

Zdokonalovani a procvicovani kosmetickych dovednosti - procvi¢ovani a opakovani
kosmetickych dovednosti
- procvicovani a opakovani péce o ruce

podle typu pleti voli spravny pripravek

voli spravny postup podle aktualniho stavu pleti

dodrZuje pracovni postupy

provadi kosmetické oSetfeni a manikudru

aplikuje ziskané dovednosti na zakaznici po konzultaci s UOV

Péce o nohy - pedikura — ucel, vybaveni, postupy - masaz nohou, pripravky,
kontraindikace, ucinky, postup a faze

- peeling nohou, pfipravky, ucinky postup - aplikace masek a zabald, druhy, ucinky,
postupy, kontraindikace

- nehtovy design, druhy, postupy - praktickd ukazka a nacvik - bezpecnostni a
hygienické zasady pfi péci o nohy (dezinfekce, sterilizace)

vysvétli podstatu technologickych postupl v péci o nohy a popise jejich pracovni
faze

ptipravi pracovisté, voli a pfipravi nastroje a pomucky k péci o nohy v souladu se
zvolenym pracovnim postupem

posoudi vhodnost a nevhodnost osetfeni nohou

osSetfi nohy mokrou cestou — klasicka pedikura

kontrola priibéhu postupu a kvalita jejich vystupu

provadi masaz nohou

provadi peeling nohou

aplikuje masky a zabaly na nohy

provede nehtovy design

Liceni - vyznam a vybaveni - kritéria pro liceni - barevna typologie - technologicky
postup liceni - typy liceni
- hygienické zasady pfi liceni

dodrzuje hygienické zasady

rozlisuje druhy dekorativni kosmetiky

posuzuje vhodnou Upravu

provadi odborné liceni a korekci pleti

Divadelni a fantazijni liceni - rizné druhy li¢eni obliceje a téla - zasady li¢eni
(bodypainting, facepainting)

- li¢idla, rozdéleni, pouZiti - tvorba na dané téma - vlastni tvorba dle fantazie -
prakticka ukazka a nacvik

vysvétli rozdil mezi dennim, fantazijnim a divadelnim licenim

urci jiné druhy liceni (foto, TV, svatebni, vecerni apod.)

ovlada rdzné technologie liceni

259




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Odborny vycvik - kosmeticka péce | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 297

Péce o télo - Uvod do masaznich technik (lavové kameny, lymfatickd masaz,
medova masaz, reflexologie, apod.)
- druhy, Ucinky, pfipravky - masaz Sije - prakticka ukazka a nacvik

rozliSuje druhy masazi podle ucinku

posoudi vhodnost ¢i nevhodnost oSetreni

doporuci vhodné osetreni

provadi poradenskou sluzbu

Procvicovani kosmetickych dovednosti a prohlubovani dovednosti - seznameni s
novymi technologickymi postupy

- celkové shrnuti uciva a jeho procvicovani - navstéva odbornych kosmetickych
pracovist, vystav a soutézi

dodrZuje hygienické zasady

rozliSuje druhy oSetfeni podle aktudiniho stavu pleti

provadi kompletni kosmetické oSetreni dle stavu a typu pleti

provadi péci o ruce,nohy, depilaci a epilaci

pripravi své pracovisté, voli vhodné pomlicky, nastroje a pfipravky

provadi kosmetické oSetfeni na zakaznicich po konzultaci s UOV

Ptiprava na praktickou postupovou zkousku - komplexni procvicovani kosmetickych
Ukonu a prohlubovani dovednosti
- pfiprava na ro¢nikovou praktickou zkousku

zdokonaluje se v provadéni kosmetickych tkon(

pfipravi se k provedeni rocnikovych praktickych zkousek

absolvuje rocnikové praktické zkousky

Odborny vycvik - kosmeticka péce 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 240

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitdm
* Matematické kompetence

*  Kompetence vyuzivat prostfedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Vykondvat odborné Cinnosti pti poskytovani kosmetickych sluzeb
* Volit a pouzivat pFipravky v souladu s technologickymi postupy

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb
* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

* Vykondvat obchodné-podnikatelské aktivity v kosmetickych sluzbach
* Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci
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Odborny vycvik - kosmeticka péce 4. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 240

® Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb
* Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje

Ucivo

SVP vystupy

Bezpecnost a ochrana zdravi pti praci, hygiena prace, pozarni prevence - hygiena
prace - pozarni prevence

- fizeni bezpecnosti prace v podminkach organizace na pracovisti - pracovnépravni
problematika BOZP

- bezpecnost technickych zafizeni - hygienické minimum

vysvétli zakladni Ukoly a povinnosti organizace pfi zajistovani BOZP

zdlvodni Ulohu bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni ochrany

uvede zakladni bezpeénostni pozadavky pfi praci s vybavenim provozovny,
kosmetickymi pfipravky a dba na jejich dodrzovani

uvede pfiklad bezpecénostnich rizik, eventuelné nejcastéjsi pficiny Urazu a jejich
prevenci

poskytne prvni pomoc pfi Urazu nevolnosti na pracovisti

vyjmenuje povinnosti pracovnika i zaméstnavatele v pfipadé pracovniho Urazu

vyjmenuje hygienické minimum

Zdokonalovéni a procvicovani kosmetickych dovednosti - procvi¢ovani a opakovani
kosmetickych dovednosti

- procvicovani a opakovani péce o ruce - procvi¢ovani a opakovani péce o nohy -
procvicovani a opakovani liceni

podle typu pleti voli spravny pripravek

voli spravny postup podle aktualniho stavu pleti

dodrZuje pracovni postupy

provadi kosmetické oSetfeni, manikuru, pedikdru a liceni

aplikuje ziskané dovednosti na zdkaznici po konzultaci s UOV

Poradenstvi, nabidka kosmetickych ukon(, prace se zakazniky - procvic¢ovani
celkového kosmetického oSetfeni

- posuzovani kdy Ize a kdy nelze oSetreni provést - volba zplsobu osetreni -
poradenska sluzba

- vytvoreni kalkulace sluzeb - vyhotoveni praktické pisemné maturitni prace,
fotodokumentace

poskytuje prvni pomoc pfi alergické reakci

samostatné komunikuje a jedna se zédkazniky

samostatné resi situace ve styku se zakazniky

samostatné poskytuje poradenskou sluzbu klientovi

umi samostatné vytvofrit kalkulaci sluzeb

Opakovani a pfiprava k maturitni praktické zkousce - celkové shrnuti vSech
kosmetickych procedur

- péce o plet, ruce a nohy - pomucky, pfipravky, postupy - kontrola pribéhu
technologickych postupt

- vyhotoveni a odevzdani praktické pisemné maturitni prace - celkové shrnuti uciva
- pfiprava na praktickou maturitni zkousku - prakticka maturitni zkouska

umi pripravit pracovisté

posuzuje vhodnost ¢i nevhodnost oSetfeni

voli vhodné pfipravky

provadi kosmetické osSetreni pleti, manikuru, pedikiru, liceni pleti

pracuje samostatné, vyuziva svych dosazenych dovednosti a védomosti
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6.17 Psychologie a spolecenska vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 2 0 2
Povinny

Nazev predmétu

Psychologie a spolecenska vychova

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

¢ poskytnout zakim zakladni poznatky z psychologie, pfedevsim ve vztahu k praxi

* pomoci psychologie vést Zaky k dovednostem v jednani s lidmi v rlznych oblastech pracovni ¢innosti i v
soukromém Zivoté

¢ aplikovat ziskané teoretické poznatky pfi odborném vycviku

e vést k pochopeni dileZitosti spravného chovani ¢lovéka nejen pfi pracovni ¢innosti, ale rovnéz v osobnim
Zivoté

e vytvofit schopnost pozndvat svou vlastni osobnost

Charakteristika uciva

* obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskovédni vzdélavani, Komunikace ve
sluzbach

» vyuka se nezaméruje pouze na osvojeni zakladnich poznatk(l z psychologie, ale hlavné na praktické
dovednosti

— osvojeni zaklad( spolecenského chovani a kultury osobnosti, rozvijeni komunikacnich dovednosti

¢ obsahem uciva jsou zakladni poznatky z psychologie osobnosti, socidlni psychologie a psychologie prace
¢ ndpln predmétu je propojena s odbornym vycvikem a s odbornymi predméty

Pojeti vyuky

¢ vyuziva zakladni vykladové metody, diskusi, praci s uebnici a odbornymi texty

¢ k praktickym dovednostem Zaky vede skupinova prace, simulace prodejnich situaci, rozbor moznych
situaci

 74aci zpracovavaji referat a samostatné prace
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Nazev predmétu

Psychologie a spolecenska vychova

Pomucky

¢ ucebnice — podle aktudlni nabidky

¢ odborné ¢lanky

* testy, tiSténé modelové situace

Metody ovérovani

* pisemné prdce, testova cviceni

e Ustni zkouseni

¢ hodnoceni skupinové prace

¢ hodnoceni schopnosti aplikovat ucivo — Uroven vyjadrovani, vystupovani,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Komunikace ve sluzbach

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cili svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkl svého uéeni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problémd:

e porozumét zaddani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potirebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob feseni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

¢ uplatriovat pfi feSeni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

» volit prostredky a zpUsoby (pomucky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro spinéni
jednotlivych aktivit, vyuZivat zkusenosti a védomosti nabytych dfive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:
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Nazev predmétu

Psychologie a spolecenska vychova

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné

¢ Ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Uidaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socialni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riiznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

e pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

* podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feseni ukoll, nezaujaté zvaZzovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (pop¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZiti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété
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Nazev predmétu

Psychologie a spolecenska vychova

¢ chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje

¢ uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvoren pozitivni vztah

Jednat se zdkazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

e vystupovali profesiondlné a kultivované ve vztahu k zakaznikim, spolupracovnikiim a obchodnim
partneriim

¢ vhodné navazovali kontakt se zdkazniky, uméli s nimi hovofit a naslouchat jim, vytvareli pratelskou
atmosféru

o fesili nezvyklé a problémové situace ve styku se zdkazniky, spolupracovniky i obchodnimi partnery
¢ uméli se vyrovnat se stresovymi situacemi, regulovali své chovani, aby nedochazelo ke konfliktim a
napéti mezi lidmi, pecovali o své dusevni zdravi

» pecovali soustavné o rozvoj své osobnosti, o svlj vzhled a osobni hygienu

ZpUsob hodnoceni zak

Pti hodnoceni Zak( je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiovan individuaini pfistup k Zakim. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostate¢né procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zZak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pres webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, znamky z Ustniho zkouseni a znamky z predepsanych pisemnych praci.

V pripadé, Ze hrozi moznost, Ze bude Zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tridniho udit

Psychologie a spolecenska vychova

3. roc¢nik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
* Kompetence k feseni problému
*  Komunikativni kompetence
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Psychologie a spolecenska vychova 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

®  Personalni a socialni kompetence
® Obcanské kompetence a kulturni povédomi
* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy

Psychologie v systému véd - Psychologie jako véda - Zakladni psychologické obory -
Vyznam psychologie pro studovany obor

popise postaveni psychologie v systému véd, jeji clenéni a
vyznam pro prakticky Zivot

orientuje se v zdkladnich psychologickych disciplindch

Psychologie osobnosti - Psychickd struktura osobnosti - Etapy vyvoje osobnosti -
Vliv dédi¢nosti, prostfedi a vychovy

Psychické vlastnosti - Temperament - Schopnosti - Charakter (svédomi)- Motivy a
postoje - Volni vlastnosti

Psychické procesy osobnosti - Vnimani - Pfedstavy, fantazie - Pamét - Mysleni,
uceni - City - Psychické stavy

Pozornost, védomi - Narocné Zivotni situace a stres - Pfiznaky a zvladani stresu -
Workoholismus - Syndrom vyhoreni

- Dusevni hygiena

provede psychologicky rozbor chovani klienta a na jeho zakladé
voli vhodny zplsob komunikace

charakterizuje vlastnosti dileZité pro vykon povolani v logistickych
a financnich sluzbach

popise strukturu osobnosti ¢lovéka a etapy jejiho vyvoje

dolozi na konkrétnich prikladech, jak dédi¢nost, vychova a
prostiedi formuji osobnost

zhodnoti své schopnosti a popise, jak je Ize rozvijet

popise biologické a socidlni potfeby ¢lovéka

rozliSuje rizné motivy jednani

popise rozdil mezi fantazii a predstavami

formuluje jasné a spravné své myslenky

ovlada emocionalni projevy a rozpozna konfliktni - charakterizuje
psychické jevy, procesy, stavy a vztahy

charakterizuje poznavani, vnimani, pamét, mysleni, fe¢, uceni

charakterizuje kategorie villle, pozndva vyznam autoregulace

charakterizuje pojmy frustrace, stres, deprivace a objasni jejich
prevenci

rozliSuje rGzné druhy hostd, klientl a zakaznikl a reaguje na jejich
chovani s vyuzitim poznatk( z psychologie

Socialni psychologie - Predmét socialni psychologie - Socializace - Socialni skupiny -
Rodina jako socialni skupina
Socialné patologické jevy - Socialni percepce, interakce a komunikace - Konflikty

charakterizuje vztahy mezi lidmi

pozndva role a pozice v socidlnich skupinach

na zakladé praktickych zkusenosti z odborné praxe charakterizuje
mezilidské vztahy
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Psychologie a spolecenska vychova | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 66

resi simulacni situace lidského souziti a konfliktnich situaci v
osobnim Zivoté i v praxi

resi rlizné interpersonalni situace véetné konfliktnich a zatéZzovych

Psychologie prace a trhu - Strategie a taktika v jednani s lidmi - Zasady Uspésného
jednani s lidmi - Kultura prace a pracovniho prostfedi - Uplatnéni psychologie v
trznim mechanismu - Kupni jednani - Spottebitelské chovani - Obchodni jednani -
Zéakaznik a klient jako partner v obchodnich vztazich a sluzbach - Psychologie
reklamy

je schopen vyuzit vhodné techniky pfi vyhledavani informaci,
vyhledavat informace na internetu, tfidit je, analyzovat,
vyhodnocovat, zaznamenavat a uschovdvat textové, numerické i
grafické informace

je schopen rozeznat typy zakaznikd, umi reagovat na projevy
jejich chovani, snazi se predchazet konfliktim a pfipadné je fesit

uplatiiuje psychologické aspekty v obchodnim jednani a je
pfipraven na feseni riznych situaci béhem obchodniho jednani's
partnery ¢i zakazniky

pfi verbalni komunikaci mluvi pfimérené rychle a hlasité se
zaméfenim na jasnost a srozumitelnost svého projevu

vyuziva vysledkd marketingovych prizkuma a spottebitelské
poptavky pfi jednani s obchodnimi partnery, zakazniky

vysvétli vyznam informaci a komunikace pro podnikani ve
sluZbach

v kontaktu se zakazniky respektuje narodni mentalitu a aspekty
multikulturniho souZiti

Etiketa v praxi - Spolecenska komunikace a chovani - Péce o zevnéjsek - Konfliktni
situace - Komunikace na pracovisti
Oficidlni spolecensky styk - Evropska etiketa

ovlada zasady spolecenského chovani

uplatriuje profesni etiku a bezpredsudkovy pristup k zakaznikim

vi, jak reagovat na rizné zpUsoby chovani klientl, obchodnich
partner( i spolupracovnikd

charakterizuje pojmy etika a etiketa a hledd souvislosti s
psychologii

na zakladé praktickych zkusenosti charakterizuje psychologicky
dopad reklamy a vysvétli jeji zavadéjici formy

specifikuje Upravu zevnéjsku pro rizné prileZitosti

ujasnuje si pisemny a ustni projev

rozlisuje rGzné druhy osobni komunikace ve svém oboru, uplatriuje
prostifedky neverbalni i verbalni komunikace
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Psychologie a spolecenska vychova

3. rocnik

Pocet vyucovacich hodin: 66

charakterizuje kulturu a etiketu pfi slavnostnich a spole¢enskych
akcich jako soucast pracovniho jednani na vnitrostatni i

mezinarodni Urovni

6.18 Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik
0 0 1 0 1
Povinny

Nazev predmétu

Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

Oblast

Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

¢ aplikovat ziskané teoretické poznatky pfi odborném vycviku

e vést k pochopeni duleZitosti spravného chovani ¢lovéka nejen pfi pracovni ¢innosti, ale rovnéz v osobnim
Zivoté

¢ vytvofit schopnost pozndvat svou vlastni osobnost

Charakteristika uciva

* obsah predmétu vychazi z obsahového okruhu RVP — Spolecenskovédni vzdélavani, Komunikace ve
sluzbach

¢ vyuka se zaméruje hlavné na praktické dovednosti — osvojeni zaklad(l spolecenského chovani a kultury
osobnosti, rozvijeni komunikacnich dovednosti

Pojeti vyuky

¢ vyuziva zakladni vykladové metody, diskusi, praci s u¢ebnici a odbornymi texty

¢ k praktickym dovednostem Zaky vede skupinova prace, simulace prodejnich situaci, rozbor moznych
situaci

Pomticky
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

¢ ucebnice — podle aktualni nabidky

¢ odborné ¢lanky

e modelové situace

Metody ovérovani

* pisemné prdce, testova cviceni

e Ustni zkouseni

¢ hodnoceni skupinové prace

¢ hodnoceni schopnosti aplikovat ucivo — Uroven vyjadrovani, vystupovani,

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Komunikace ve sluzbach

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

¢ uplatriovat rlizné zpUsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické ¢teni), umét efektivné vyhledavat a
zpracovavat informace; byt ¢tenarsky gramotny

* s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napf. vyklad, prednasku, proslov aj.),pofizovat si poznamky
¢ vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje véetné zkusenosti svych i jinych lidi

¢ sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilCi svého uceni, prijimat hodnoceni vysledkd svého uceni ze
strany jinych lidi

Kompetence k feseni problému:

¢ porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k reSeni problému,
navrhnout zpUsob fesSeni, popf. varianty rfeseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveérit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

e uplatriovat pfi feseni problém{ rizné metody mysleni (logické, matematické, empirické) a myslenkové
operace

¢ volit prostiedky a zpUsoby (pomdcky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné pro splnéni
jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych drive

e spolupracovat pfi reseni problému s jinymi lidmi (tymové reseni)

Komunikativni kompetence:

¢ vyjadiovat se pfimérené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech mluvenych i psanych a vhodné
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

se prezentovat

e formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ dodrZovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii

* zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a Udaje z text( a projevu jinych lidi (prednasek, diskusi,
porad apod.)

¢ vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socialni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

¢ stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace a Zivotnich
podminek

* reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e mit odpovédny vztah ke svému zdravi, pecovat o svij fyzicky i dusevni rozvoj, byt si védomi dlsledk
nezdravého Zivotniho stylu a zavislosti

¢ pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

¢ podnécovat praci tymu vlastnimi ndvrhy na zlepseni prace a feSeni Ukoll, nezaujaté zvazovat navrhy
druhych

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf¥. jejich kulturni specifika), vystupovat
proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatinovani hodnot
demokracie

e uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souZziti — vlastni kulturni, narodni a osobnostni
identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych

* zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svété

e chapat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

¢ uzndvat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a spoluodpovédnost pfi
zabezpecovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich

¢ uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v evropském a svétovém
kontextu

¢ podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim vytvofen pozitivni vztah

Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery:

e vystupovali profesiondlné a kultivované ve vztahu k zakaznikim, spolupracovnikiim a obchodnim
partnerim

¢ vhodné navazovali kontakt se zdkazniky, uméli s nimi hovofit a naslouchat jim, vytvareli pratelskou
atmosféru

¢ fesili nezvyklé a problémové situace ve styku se zdkazniky, spolupracovniky i obchodnimi partnery

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zak( je kladen diiraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiiovan individuaini pfistup k Zakam. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovnomérné po celé klasifikacni obdobi, predpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalar, do néhoz pres webové stranky skoly maji pristup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédceni znamkou
"nedostateény", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

3. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Komunikativni kompetence

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Jednat se zakazniky, spolupracovniky a obchodnimi partnery

Ucivo

SVP vystupy
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Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach | 3. roc¢nik

Pocet vyucovacich hodin: 33

Psychologie prace a trhu - Strategie a taktika v jednani s lidmi - Zasady Uspésného
jednani s lidmi - Kultura prace a pracovniho prostiedi - Uplatnéni psychologie v
trznim mechanismu - Kupni jednani - Spotrebitelské chovani - Obchodni jednani -
Zakaznik a klient jako partner v obchodnich vztazich a sluzbach - Psychologie
reklamy

je schopen vyuZit vhodné techniky pfi vyhledavani informaci,
vyhledavat informace na internetu, tfidit je, analyzovat,
vyhodnocovat, zaznamenavat a uschovavat textové, numerické i
grafické informace

je schopen rozeznat typy zakaznik(, umi reagovat na projevy
jejich chovani, snazi se predchazet konfliktim a pripadné je resit

uplatiiuje psychologické aspekty v obchodnim jednéni a je
pfipraven na feseni rliznych situaci béhem obchodniho jednani's
partnery ¢i zakazniky

pti verbalni komunikaci mluvi pfimérené rychle a hlasité se
zamérenim na jasnost a srozumitelnost svého projevu

vyuziva vysledkd marketingovych prizkuma a spotrebitelské
poptavky pfi jednani s obchodnimi partnery, zakazniky

vysvétli vyznam informaci a komunikace pro podnikani ve
sluzbach

v kontaktu se zdkazniky respektuje narodni mentalitu a aspekty
multikulturniho souziti

Etiketa v praxi - Spolecenska komunikace a chovéni - Péce o zevnéjsek - Konfliktni
situace - Komunikace na pracovisti
Oficialni spolecensky styk - Evropska etiketa

ovlada zasady spolecenského chovani

uplatriuje profesni etiku a bezpredsudkovy ptistup k zakaznikdm

vi, jak reagovat na rizné zplsoby chovani klientt, obchodnich
partnerd i spolupracovnikt

fesi rlzné interpersonalni situace véetné konfliktnich a zatéZzovych

charakterizuje pojmy etika a etiketa a hleda souvislosti s
psychologii

na zakladé praktickych zkusenosti charakterizuje psychologicky
dopad reklamy a vysvétli jeji zavadéjici formy

specifikuje Upravu zevnéjsku pro rizné prileZitosti

ujasnuje si pisemny a ustni projev

rozliSuje rGizné druhy osobni komunikace ve svém oboru, uplatiuje
prostifedky neverbalni i verbalni komunikace

charakterizuje kulturu a etiketu pfi slavnostnich a spole¢enskych
akcich jako soucast pracovniho jednani na vnitrostatni i
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Odborny vycvik - komunikace ve sluzbach

| 3. roc¢nik Pocet vyucovacich hodin: 33

mezinarodni Urovni

6.19 Vytvarna priprava a propagace

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik
2 0 0 0 2
Povinny
Nazev predmétu Vytvarna priprava a propagace
Oblast Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu je poskytovat Zakim potrebné kreslifské dovednosti k nazornému vyjadieni
jejich vytvarnych nazord (ndpada), dilezitych k vyuZiti v jednotlivych profesich

rozvijeni estetického citéni zak, jejich tvlrdi fantazie a vkusu osvojeni si zhotovovat vlastni navrhy a
nakresy pro vlastni tvorbu. Obecnym cilem je utvéret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm a
snazit se prispivat k jejich tvorbé a ochrané péce o estetickou Uroven pracovniho prostredi.
Charakteristika uciva

Ucivo sméruje Zaky k odpoutani se od prizemnich kycovitych projev( tvaréi ¢innosti, k vyssimu estetickému
pohledu na tvorbu z hlediska jejich budouciho povolani. U¢ivo rozsifuje znalosti o krdsno i mimo prostredi
Skoly, o exkurze, vystavy obrazu, fotografii a jinych uméleckych dél, navstévy muzei, grafickych studii,
aranzoven a kulturnich pamatek. U¢ivo sméruje k tomu, aby Zaci uplatiovali ve svém Zivoté esteticka
kritéria, aby pristupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi.

Pomticky

kreslici potfeby — tuzky, pastelky, barvy a stétce

DVD a videokazety s vytvarnou tematikou

odborné Casopisy

Metody ovérovani
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Nazev predmétu

Vytvarna pfiprava a propagace

Zaci se hodnoti z vytvarného projevu
pfi hodnoceni se sleduje odborna spravnost a schopnost uvadét ucivo do souvislosti
sleduje se tymova spoluprace, hodnoti se zpracovani samostatnych praci

prace s informacemi z odborné vytvarné literatury

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Vytvarnd pfiprava

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
e mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

Kompetence k feSeni problému:

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potiebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob FesSeni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

ovéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Komunikativni kompetence:

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
e (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje

¢ vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socialni kompetence:

¢ posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riiznych
situacich

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

» ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZzovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

e pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, pfispivat k uplatiovani hodnot
demokracie
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Nazev predmétu

Vytvarna pfiprava a propagace

Uplatiovat zdravotni a estetické pozadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:

e rozvijeli vlastni vytvarné ¢innosti a zdokonalovali se v provadéni navrhové kresby denniho, vecerniho a
fantazijniho liceni

¢ rozvijeli estetické citéni a uplatfovali estetickd hlediska pfi poskytovani kosmetickych sluzeb iv
kazdodennim Zivoté

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
o ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet

¢ pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedk( informacnich a komunikaénich technologii

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zakl je kladen diiraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiiovan individuaini pfistup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakaldr, do néhoz pres webové stranky skoly maji pristup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a znamky z pfedepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Vytvarna priprava a propagace

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 66

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

* Kompetence k feSeni problém

®  Persondlni a socidlni kompetence

®*  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

Ucivo

SVP vystupy

Déjiny vytvarného uméni - Zakladni pojmy - Charakteristika vyvojovych etap orientuje se v déjinach vytvarného uméni

vytvarného umeéni

znd vyznam a hodnotu vyznamnych kulturnich pamatek
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Vytvarna pfiprava a propagace | 1. ro¢nik Pocet vyucovacich hodin: 66

analyzuje a charakterizuje typické prvky jednotlivych sloht, smért
a vyznamnych uméleckych dél

Liceni, historie - Liceni a oble¢eni v jednotlivych historickych obdobich charakterizuje zpUsoby liceni a obleceni v jednotlivych historickych
obdobich

Barva a jeji poufiti - Teorie barev - Barevné pUsobeni - Barevna harmonie - Navrh | pouZiva zakladni pojmy a nazvoslovi z teorie barvy

masky vytvoti jednoduchy néavrh

vysvétli zasady barevné typologie

Kresleni studie - Kresba hlavy - Tvary obliceje, typologie - Kresba oblicejovych ¢asti -| nakresli hlavu a prokresli jednotlivé Casti obliceje

Studie oblicejovych &asti charakterizuje a naértne typy oblicejtl

Studie starého obliceje - Kreslené studie denniho, vecerniho a fantazijniho liceni vytvoi ndvrh denniho liceni v souladu s tvarem obliceje a

celkovym typem konkrétni osoby

vytvofi navrh vecerniho liceni

Divadelni lieni - Fantazijni liceni - Studie liceni - Navrh divadelniho liceni vytvori kreslenou studii liceni zndmé divadelni postavy

uplatni fantazii pfi navrzich li¢eni

podle zasad barevné kompozice a stavby obli¢eje zpracovava
navrhy li¢eni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Informacni a komunikacni technologie

- prace se softwarem

Clovék a svét prace

- rozvijet dovednosti pfi prdci na pracovisti

- dovednost ziskdvat a vyuZivat nové informace v praxi, kurzy, seminare, prednasky, vystavy
- sledovat pravé probihajici oborové zamérené akce

- zvySovat svoji kvalifikaci v oblasti novych technologickych postupt, nastrojl a pfistroja

- podilet se na profesnim rlstu ve svém oboru

- jednat s lidmi a resit nezvyklé situace se zakazniky, reprezentovat firmu

Clovék a Zivotni prostiedi

- ekologické aspekty pracovni ¢innosti — biologicky odpad, pouzité obaly, saponaty a chemikalie
- ekologie ¢lovéka
- Zivotni prostredi, ochrana prirody

Obcan v demokratické spolecnosti
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Vytvarna pfiprava a propagace

| 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 66

- komunikace, feSeni problému
- vytvoreni demokratického prostredi ve tfidé - spoluprace mezi zZaky pri vyucovani, mezi zaky a ucitelem, diskuse a hodnoceni
- mordlka, odpovédnost, tolerance, solidarita, komunikace, organizac¢ni schopnosti, dodrZovani zdravého Zivotniho stylu

6.20 Odborny vycvik - vytvarna priprava

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik
1 0 0 0 1
Povinny
Nazev predmétu Odborny vycvik - vytvarna priprava
Oblast Odborné vzdélavani

Charakteristika predmétu

Cil predmétu

Cilem vyucovaciho predmétu je poskytovat zaklim potrebné kreslitské dovednosti k nazornému vyjadreni
jejich vytvarnych nazord (napada), dalezZitych k vyuZiti v jednotlivych profesich

rozvijeni estetického citéni zak{, jejich tvarci fantazie a vkusu, osvojeni si zhotovovat vlastni navrhy a
nakresy pro vlastni tvorbu. Obecnym cilem je utvaret kladny vztah k materidlnim a duchovnim hodnotdm a
snazit se prispivat k jejich tvorbé a ochrané péce o estetickou Uroven pracovniho prostredi.
Charakteristika uciva

Ucivo sméruje Zaky k odpoutdni se od prizemnich kycovitych projev( tvirci ¢innosti, k vy$ssSimu estetickému
pohledu na tvorbu z hlediska jejich budouciho povolani.

Pomticky

kreslici potfeby — tuzky, pastelky, barvy a stétce
DVD a videokazety s vytvarnou tematikou
odborné ¢asopisy

Metody ovérovani

277




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Kosmetické sluzby 2018

Nazev predmétu

Odborny vycvik - vytvarna priprava

Zaci se hodnoti z vytvarného projevu

pfi hodnoceni se sleduje odborna spravnost a schopnost uvadét ucivo do souvislosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Vytvarna pfiprava

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani
e ovladat rlizné techniky uéeni, umét si vytvorit vhodny studijni rezim a podminky

Kompetence k feSeni problému:

* porozumét zadani Ukolu nebo urdit jadro problému, ziskat informace potrebné k reseni problému,
navrhnout zpUsob Feseni, popf. varianty feseni, a zdlvodnit jej, vyhodnotit a

oveéfit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky

Komunikativni kompetence:

¢ formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a jazykové spravné
¢ (castnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své ndzory a postoje

¢ vyjadrovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani

Persondlni a socidlni kompetence:

* posuzovat redlné své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat dlsledky svého jednani a chovani v riznych
situacich

» reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zplsobu jednani ze strany jinych lidi, pfijimat radu
i kritiku

¢ ovérovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nazory, postoje a jednani jinych lidi

¢ pfijimat a plnit odpovédné svérené ukoly

Obcanské kompetence a kulturni povédomi:

¢ jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve verejném zajmu

¢ jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat k uplatiovani hodnot
demokracie

Kompetence vyuiZivat prostiedky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi:
» ziskdvat informace z otevienych zdrojli, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité Internet
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Nazev predmétu

Odborny vycvik - vytvarna priprava

¢ pracovat s informacemi z rlznych zdroji nesenymi na rliznych médiich (tisténych,elektronickych,
audiovizualnich), a to i s vyuZitim prostfedkl informacnich a komunikacnich technologii

Uplatrfiovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb:

¢ rozvijeli vlastni vytvarné Cinnosti a zdokonalovali se v provadéni navrhové kresby denniho, vecerniho a
fantazijniho liceni

¢ rozvijeli estetické citéni a uplatfiovali estetickd hlediska pfi poskytovani kosmetickych sluzeb i v
kazdodennim Zivoté

ZpUsob hodnoceni zaka

Pti hodnoceni Zaku je kladen diraz zejména na motivacni, informativni a vychovnou funkci hodnoceni, ve
vétsi mife je uplatiiovan individuaini pfistup k Zakdm. Zplsoby hodnoceni spocivaji v

kombinaci znamkovani, slovniho hodnoceni, vyuzivani bodového systému a procentualniho vyjadreni.
Ucitelé sleduji a hodnoti Zaka rovhomérné po celé klasifikacni obdobi, pfedpokladem ke

zkouseni je dostatecné procviceni latky. Ucitel stanovi na zacatku pololeti podminky a kritéria pro vyuku
daného predmétu, které musi Zak splnit, aby mohl byt hodnocen na vysvédceni.

Vyucujici zapisuje do systému Bakalaf, do néhoz pfes webové stranky skoly maji pfistup zakonni zastupci a
Zaci, zndmky z Ustniho zkouseni a zndmky z predepsanych pisemnych praci.

V pfipadé, Ze hrozi moznost, ze bude zak klasifikovan na pololetnim nebo vyro¢nim vysvédcéeni zndmkou
"nedostatecny", musi vyucujici informovat tfidniho ucit

Odborny vycvik - vytvarna priprava

1. rocnik | Pocet vyucovacich hodin: 33

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

*  Komunikativni kompetence

®  Personalni a socidlni kompetence

®  Obcanské kompetence a kulturni povédomi

* Uplatnovat zdravotni a estetické poZadavky a zasady hygieny pfi poskytovani kosmetickych sluzeb

*  Kompetence vyuzivat prostredky informacnich a komunikacnich technologii a pracovat s informacemi
* Kompetence k fesSeni problém

Ucivo

SVP vystupy

masky

Barva a jeji pouZiti - Teorie barev - Barevné pUsobeni - Barevna harmonie - Navrh | pouZiva zakladni pojmy a nazvoslovi z teorie barvy

vytvofi jednoduchy navrh

vysvétli zasady barevné typologie
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Odborny vycvik - vytvarna priprava | 1. rocnik Pocet vyucovacich hodin: 33

Kresleni studie - Kresba hlavy - Tvary obliceje, typologie - Kresba obli¢ejovych Casti -| nakresli hlavu a prokresli jednotlivé ¢asti obliceje

Studie oblicejovych &asti charakterizuje a naértne typy oblicejtl

Studie starého obliceje - Kreslené studie denniho, vecerniho a fantazijniho liceni vytvofl ndvrh denniho liceni v souladu s tvarem obliceje a

celkovym typem konkrétni osoby

vytvofi navrh vecerniho liceni

Divadelni lieni - Fantazijni liceni - Studie liceni - Navrh divadelniho liceni vytvori kreslenou studii liceni zndmé divadelni postavy

uplatni fantazii pfi navrzich li¢eni

podle zasad barevné kompozice a stavby obli¢eje zpracovava
navrhy liceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

Clovék a Zivotni prostredi

- ekologické aspekty pracovni ¢innosti — biologicky odpad, pouZité obaly, saponaty a chemikalie
- ekologie ¢lovéka
- Zivotni prostredi, ochrana ptirody

Obcan v demokratické spolecnosti

- komunikace, feseni problému
- vytvoreni demokratického prostredi ve tfidé - spoluprdce mezi zZaky pfi vyuCovani, mezi Zaky a ucitelem, diskuse a hodnoceni
- morélka, odpovédnost, tolerance, solidarita, komunikace, organizac¢ni schopnosti, dodrZovani zdravého Zivotniho stylu

Clovék a svét prace

- rozvijet dovednosti pfi prdci na pracovisti

- dovednost ziskavat a vyuzivat nové informace v praxi, kurzy, seminare, prednasky, vystavy
- sledovat pravé probihajici oborové zamérené akce

- zvySovat svoji kvalifikaci v oblasti novych technologickych postupt, nastroji a pristroji

- podilet se na profesnim rlstu ve svém oboru

- jednat s lidmi a resit nezvyklé situace se zakazniky, reprezentovat firmu

Informacni a komunikacni technologie

- prace se softwarem
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Popis materialniho zajisténi vyuky

Kmenové tfidy — 25, standardni vybaveni + dataprojektor

Odborné ucebny ICT — 4, PC + dataprojektor, internet

Odborna ucebna ceského jazyka a literatury — 1, DVD prehravac, televize, video, prehravac CD,
dataprojektor

Odborné ucebny cizich jazykd — 1 némecky jazyk, 2 anglicky jazyk — DVD prehravac, televize,
video, dataprojektor

prehravace CD, didaktické materidly /slovniky, ¢asopisy/

Odborna ucebna spolecenskych véd — 1, didaktické materidly, televize, DVD prehravac,
dataprojektor

Odbornd ucebna chemie — 1, standardni vybaveni

Skolni kuchyné - 1

Skolni jidelna - 1

Skolni restaurace - 1

Skolni cukrarna - 1

Skolni bufet - 1

Studovna — 1, PC, kopirka, tiskarna,

Knihovna - 1, PC, beletrie, odborna literatura

Télocvicna — 2, standardni vybaveni

Fitness — 1, posilovaci stroje

Aula — 1, standardni vybaveni, dataprojektor

Pracovisté odborného vycviku — moderné vybavena pracovisté:

- Pracovisté obor u kosmetické sluzby 1

Popis personalniho zajisténi vyuky

Vzdéldvaci program je realizovan pedagogickym tymem, ktery uplatiiuje principy systémového
fizeni. Dlraz je kladen predevsim na:

- Zaky jako pfijemce vzdélavaci sluzby;

- zapojeni zakl do identifikace a vyhodnoceni vzdélavacich potreb;

- podil vSech pracovnikt Skoly na tvorbé vzdélavacich strategii;

- zapojeni vSech partner( skoly do identifikace a evaluace vzdélavacich cil{;

- tymovou spolupraci;

- pozitivni motivaci;

- metody autoevaluace;
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- principy trvalého zlepSovani.

Vsichni pracovnici $koly jsou vedeni k dislednému splnéni kvalifikacnich predpokladd pro vykon
¢innosti pedagogickych pracovnikd v souladu s platnymi predpisy. Pedagogicky tym je motivovan
ke zvySovani kariérniho stupné akreditovanym a certifikovanym vzdélavanim. Pro zjisténi klima
Skoly bylo provedeno dotaznikové Setteni, s jehoz vysledky byli seznameni vsichni pracovnici
Skoly. Predpoklada se, Ze se bude tento zpUsob autoevaluace pravidelné opakovat a stane se

jednim z kritérii posuzovéni Gspé&snosti SVP.
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8 Charakteristika spoluprace

8.1 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuje s nasledujicimi institucemi:
mistni a regionalni instituce,
Skolska rada,

zakladni skoly.

] ’

8.2 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce rodicti a Zaku

konzultace déti a rodic s uciteli u daného predmétu, ostatni slavnosti, tfidni schlizky, vanocni
slavnost

Pravidelné skolni akce

den otevrenych dvefi, jarmark, ples
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